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行 事 予 定 健康カレンダー ごみ収集

※健康カレンダーに掲載している事業は、保健センターで行っています。※健康カレンダーに掲載している事業は、保健センターで行っています。

1 ㈬ おはなしの会（たんぽぽ保育園　10：00～） 集団健康診査（特定健診）・大腸がん検診
 （時間差受付　13：15～）不燃ごみ

2 ㈭ ちいさいおともだちのおはなし会（図書館　10：30～）
避難訓練（保育園つくしんぼ）

集団健康診査（特定健診）・大腸がん検診
 （時間差受付　13：15～）
働き盛りの健康実践セミナー
 （エコールみよた　19：00～21：00）

生ごみ

3 ㈮ 北小学校休校
どんぐり遠足（たんぽぽ保育園　9：00～）

集団健康診査（特定健診）・大腸がん検診
 （時間差受付　13：15～）可燃ごみ

4 ㈯ 南小学校休校
第3回やまゆり祭（やまゆり共同作業所　10：00～14：00）

5 ㈰ 第44回町民大運動会
心配ごと人権相談日（ハートピアみよた　9：00～12：00）

6 ㈪ 公民館・図書館・博物館・社会体育施設休館日 集団健康診査（特定健診）・大腸がん検診
 （時間差受付　13：15～）生ごみ

7 ㈫ 就学児健康診断（エコールみよた　受付　13：10～） 集団健康診査（特定健診）・大腸がん検診
 （時間差受付　13：15～）プラ製容器包装

8 ㈬ 秋の遠足（雪窓保育園） 集団健康診査（特定健診）・大腸がん検診
 （時間差受付　13：15～）不燃ごみ

9 ㈭ 集団健康診査（特定健診）・大腸がん検診
 （時間差受付　13：15～）生ごみ

10 ㈮
介護予防教室（エコールみよた　13：30～15：30）
秋の遠足（やまゆり保育園）
南・北小学校休校
りんご狩り（杉の子幼稚園（年長））

集団健康診査（特定健診）・大腸がん検診
 （時間差受付　13：15～）可燃ごみ

11 ㈯ おはなし会（図書館　10：30～）
つくしんぼの会（杉の子幼稚園）

12 ㈰
13 ㈪
14 ㈫ 博物館休館日

補聴器出張修理（人権啓発センター　10：40～11：20）
集団健康診査（特定健診）・大腸がん検診
 （時間差受付　13：15～）プラ製容器包装

15 ㈬ 心配ごと行政相談日（ハートピアみよた　9：00～12：00）
オレンジカフェ（ハートピアみよた　10：00～12：00） 不燃ごみ

16 ㈭ ちいさいおともだちのおはなし会（図書館　10：30～） モグモグ教室（受付　9：15～9：30）
3歳児健康診査（受付　13：00～13：15） 生ごみ

17 ㈮ 働き盛りの健康実践セミナー
 （エコールみよた　19：00～21：00）可燃ごみ

18 ㈯ 土曜参観・ふんか祭（北小学校）
資源回収（南小学校）

19 ㈰ 第5回SAQ運動教室（B＆G海洋センター　17：30～）
資源回収予備日（南小学校）

20 ㈪
公民館・図書館・博物館・社会体育施設休館日
振り替え休校（北小学校）
研修会休み（杉の子幼稚園）

生ごみ

21 ㈫ プラ製容器包装

22 ㈬ ぷち☆ママ教室Ⅰ（受付　9：30～9：40） 不燃ごみ

23 ㈭ 5歳児健やか教室・相談会（受付　13：00～13：15）生ごみ

24 ㈮ 介護予防教室（エコールみよた　13：30～15：30）
さつまいも掘り・やきいも会（たんぽぽ保育園） BCG予防接種（受付　13：00～13：15） 可燃ごみ

25 ㈯ おはなし会（図書館　10：30～）
心配ごと相談日（ハートピアみよた　9：00～12：00）

26 ㈰ 展覧会（10：00～15：00）・バザー（10：00～14：00）・
つくしんぼの会（杉の子幼稚園） 資源物

27 ㈪
公民館・図書館・博物館・社会体育施設休館日
読書週間（～11月9日まで）
振り替え休み（杉の子幼稚園）
お誕生会（保育園つくしんぼ）

生ごみ

28 ㈫ 6年生修学旅行（南・北小学校　29日まで） 2歳児すくすく教室（受付　9：15～9：30） プラ製容器包装

29 ㈬ 不燃ごみ

30 ㈭ 図書館休館日（館内整理日）
6年生休校（南・北小学校）

乳幼児健康相談（10：00～11：00）
4カ月児健康診査（受付　13：00～13：15） 生ごみ

31 ㈮ 可燃ごみ

「憩いの家」は精神障害者の方のための家と
働く場の中間施設です。働くにはまだ自信
がないけれど、家から一歩出てみたい方、
日中の居場所として利用してみませんか。
スタッフ一同、お待ちしています。
場所：やまゆり共同作業所
開所日時：月・水・金（休日を除く）
　　　　 13：30～15：30

精神デイケア、精神障害者家族会定例
会を開催しています。「精神デイケア」
「精神障害者家族会」「憩いの家」につい
てのお問い合わせは、保健福祉課健康
推進係（32）2554までお願いします。
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広報に関するご意見、ご感想をお寄せください。また、掲載された写真をお譲りしますので、役場総務課にお越しいただくか、電話で
ご連絡ください。ただし、ご希望に添えない場合もあります。ご了承ください。 ●総務課（内線68）
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●人口15,505 人（先月比－8）男7,746人 女7,759人 ●世帯数6,603世帯（先月比＋5）　（9月１日現在）

　空を見上げると、いわし雲がたくさ
ん見られます。雲の形や高さなどで季
節を感じることができますね。
　さて、9月27日は保育園の運動会で
す。毎日園庭から子どもたちの元気

いっぱいの声が聞こえ、子ども一人一人が一生懸命体
を動かしたり、力を合わせたりと、当日に向けて頑
張っています。練習風景を見ていると、喜んだり、
笑ったり、悔しそうにしたりと、いろいろな子どもの
表情があり、その一つ一つがとても輝いていて一生懸

命さが伝わってきます。
　中でも年長児は6月の参観日でお家の方に作っても
らった大切な竹馬に乗れるよう毎日毎日“ガンバリマ
メ”を作りながら練習してきました。それぞれ竹馬の
高さは違うけれど、同じだけの努力をしてきた子ども
たち。本番はどんな竹馬行進を見せてくれるのか楽し
みです。
　子どもたちが大きく成長する運動会。今年はどんな
すてきな姿が見られるのかな。
　運動会まであとすこし。 雪窓保育園　石黒

10
月
５
日
日

小諸地区医科 小諸地区歯科 浅ろく地区医科 浅ろく地区歯科
武重医院
（22）0171 軽井沢病院

（45）5111
あしたば歯科医院
（46）3101東小諸クリニック

（25）8104

10
月
12
日
日

小諸地区医科 小諸地区歯科 浅ろく地区医科 浅ろく地区歯科
鳥山クリニック
（26）0308 木村歯科医院

（23）1515
御代田中央記念病院
（32）4711栁橋脳神経外科

（23）6131

10
月
13
日
月

小諸地区医科 小諸地区歯科 浅ろく地区医科 浅ろく地区歯科
矢島医院
（22）8148 軽井沢病院

（45）5111
おおくま歯科医院
（46）2525甘利医院

（22）0729

10
月
19
日
日

小諸地区医科 小諸地区歯科 浅ろく地区医科 浅ろく地区歯科
高橋内科医院
（23）8110 御代田中央記念病院

（32）4711桜井クリニック
（26）1188

10
月
26
日
日

小諸地区医科 小諸地区歯科 浅ろく地区医科 浅ろく地区歯科

小諸厚生総合病院
（22）1070

渡辺歯科医院
（23）1100

軽井沢病院
（45）5111

BBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBB

おくやみ申し上げます

すこやかに

氏 名 保護者 誕生日 区 名

氏　　名（年齢） 世帯主 区 名
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