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※健康カレンダーに掲載している事業は、保健センターで行っています。※健康カレンダーに掲載している事業は、保健センターで行っています。

1 ㈰
2 ㈪ 公民館・図書館・博物館・社会体育施設休館日 生ごみ

3 ㈫ プラ製容器包装

4 ㈬ おはなしの会（たんぽぽ保育園） 不燃ごみ

5 ㈭
にこにこ広場（雪窓・やまゆり保育園　受付9：30～）
ちいさいおともだちのおはなし会（図書館　10：30～）
心配ごと人権相談日（ハートピアみよた　9：00～15：00）

3歳児健康診査（受付 13：00～13：15） 生ごみ

6 ㈮ 若葉遠足（たんぽぽ保育園）
プール開き（杉の子幼稚園）

BCG予防接種（受付 13：00～13：15） 可燃ごみ

7 ㈯ マイ野菜植え、迷路作り（たんぽぽ保育園）

8 ㈰ 第42回　御代田町消防ポンプ操法大会（役場駐車場）
街かど福祉講演会（エコールみよた　13：00～16：00）

9 ㈪ 公民館・図書館・博物館・社会体育施設休館日
つくしんぼの会（杉の子幼稚園）

生ごみ

10 ㈫ 補聴器出張修理（人権啓発センター　10：40～11：20） プラ製容器包装

11 ㈬ 2歳児教室（受付 9：15～9：30） 不燃ごみ

12 ㈭ モグモグ教室（受付 9：15～9：30） 生ごみ

13 ㈮ 介護予防教室（エコールみよた　13：30～15：30）
中体連佐久大会（中学校　14日まで）

可燃ごみ

14 ㈯
おはなし会（図書館　10：30～）
朗読講座②（エコールみよた　13：30～）
父親参観日（杉の子幼稚園）

15 ㈰ 第1回SAQ運動教室（B＆G海洋センター　17：30～）
心配ごと行政相談日（ハートピアみよた　9：00～12：00）

16 ㈪ 公民館・図書館・博物館・社会体育施設休館日
振替休み（杉の子幼稚園）

生ごみ

17 ㈫ プラ製容器包装

18 ㈬ ぷち☆ママ教室Ⅰ（受付 9：30～9：40） 不燃ごみ

19 ㈭ ちいさいおともだちのおはなし会（図書館　10：30～） 生ごみ

20 ㈮ 可燃ごみ

21 ㈯
22 ㈰
23 ㈪ 公民館・図書館・博物館・社会体育施設休館日

眼科検診（杉の子幼稚園）
特定健診結果報告会（受付 8：30～、13：00～）生ごみ

24 ㈫ 特定健診結果報告会（受付 8：30～、13：00～）プラ製容器包装

25 ㈬ 心配ごと相談日（ハートピアみよた　9：00～12：00） 特定健診結果報告会（受付 8：30～、13：00～）不燃ごみ

26 ㈭ 図書館休館日
乳幼児健康相談（10：00～11：00）
4ヵ月児健康診査（受付 13：00～13：15）

生ごみ

27 ㈮ 介護予防教室（エコールみよた　13：30～15：30） 特定健診結果報告会（受付 8：30～、13：00～）可燃ごみ

28 ㈯
おはなし会（図書館　10：30～）
参観日（雪窓・やまゆり保育園）
つくしんぼの会（杉の子幼稚園）

29 ㈰ 資源物

30 ㈪ 公民館・図書館・博物館・社会体育施設休館日 特定健診結果報告会（受付 8：30～） 生ごみ

「憩いの家」は精神障害者の方のための
家と働く場の中間施設です。働くには
まだ自信がないけれど、家から一歩出
てみたい方、日中の居場所として利用
してみませんか。
スタッフ一同、お待ちしています。
場所：やまゆり共同作業所
開所日時：月・水・金（休日を除く）
　　　　 13：30～15：30

精神デイケア、精神障害者家族会定例
会を開催しています。「精神デイケア」
「精神障害者家族会」「憩いの家」につい
てのお問い合わせは、保健福祉課健康
推進係（32）2554までお願いします。
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広報に関するご意見、ご感想をお寄せください。また、掲載された写真をお譲りしますので、役場総務課にお越しいただくか、電話で
ご連絡ください。ただし、ご希望に添えない場合もあります。ご了承ください。 ●総務課（内線68）
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●人口15,450 人（先月比＋29）男7,713人 女7,737人 ●世帯数6,569世帯（先月比＋50）　（5月１日現在）
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　野にも山にも家の庭にも、青葉若葉
が満ち満ちて、大地にみなぎる生命力
を感じる季節になりました。
　生命力と言えば、2ヵ月に一度、
10ヵ月児からパワーをもらうひととき

があります。保健センターで行われます10ヵ月児健診
取材に同行し、お子さんの輝くような笑顔を引き出す
お手伝いをしています。緊張で顔がこわばった写真よ
り、自然な笑顔の方がかわいいですよね。小道具を使

い、声をかけ、ワクワク感を引き出そうとするのです
が、なかなか思うようにはいきません。「広報掲載の
子どもたち、どうしてみんな笑っているんですか？」
とか「笑顔の写真撮ってもらうようにとおばあちゃん
に言われて来ました。」などとおっしゃるお母さんもい
て癒されるひとときです。どのお子さんも大切に育て
られ、家の中では有名人ですよね。
　また、10ヵ月児健診取材におじゃました際には、ご
協力をお願いします。 防災情報係　金澤

６
月
１
日
日

小諸地区医科 小諸地区歯科 浅ろく地区医科 浅ろく地区歯科
矢島医院
（22）8148 軽井沢病院

（45）5111
てらお歯科医院
（42）9123鳥山クリニック

（26）0308

６
月
８
日
日

小諸地区医科 小諸地区歯科 浅ろく地区医科 浅ろく地区歯科
ひかり医院
（22）8878 林歯科医院

（22）0152
御代田中央記念病院
（32）4711鈴木医院

（26）1212

６
月
15
日
日

小諸地区医科 小諸地区歯科 浅ろく地区医科 浅ろく地区歯科
小諸南城クリニック
（26）5222 軽井沢病院

（45）5111田村医院
（22）0048

６
月
22
日
日

小諸地区医科 小諸地区歯科 浅ろく地区医科 浅ろく地区歯科
由井医院
（22）0327 ゆみ歯科医院

（26）2580
軽井沢病院
（45）5111臼田医院

（22）0483

６
月
29
日
日

小諸地区医科 小諸地区歯科 浅ろく地区医科 浅ろく地区歯科
須江医院
（22）2060 御代田中央記念病院

（32）4711東小諸クリニック
（25）8104

おくやみ申し上げますすこやかに

氏 名 保護者 誕生日 区 名
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