
5
行 事 予 定 健康カレンダー ごみ収集

※健康カレンダーに掲載している事業は、保健センターで行っています。

1 ㈬ 不燃ごみ

2 ㈭ ちいさいおともだちのシアター広場（エコールみよた） 生ごみ

3 ㈮ 第44回各区対抗365歳野球大会

4 ㈯
5 ㈰ 心配ごと・人権相談日（ハートピアみよた　9：00～12：00）

6 ㈪ しゃくなげ公園まつり（浅間しゃくなげ公園） 生ごみ

7 ㈫ 博物館休館日 胃・大腸がん・特定健診
 （時間差受付　7：30～、13：00～）プラ製容器

8 ㈬ おはなしの会（たんぽぽ保育園） 胃・大腸がん・特定健診（時間差受付　7：30～） 不燃ごみ

9 ㈭ 参観日（杉の子幼稚園） 胃・大腸がん・特定健診（時間差受付　7：30～） 生ごみ

10 ㈮
授業参観日（中学校）
体育協会総会
介護予防教室（エコールみよた　13：30～15：30）

胃・大腸がん・特定健診（時間差受付　7：30～） 可燃ごみ

11 ㈯ おはなし会（図書館　10：30～）
つくしんぼ 自由登園（杉の子幼稚園）

12 ㈰ ふれあい広場（龍神の杜公園　10：00～15：00）

13 ㈪ 公民館・図書館・博物館・社会体育施設休館日 胃・大腸がん・特定健診（時間差受付　7：30～） 生ごみ

14 ㈫ 補聴器出張修理（人権啓発センター　10：40～11：20） 胃・大腸がん・特定健診（時間差受付　7：30～） プラ製容器

15 ㈬ 心配ごと・行政相談日（ハートピアみよた　9：00～12：00） 不燃ごみ

16 ㈭ ちいさいおともだちのおはなし会（図書館　10：30～）
春の親子遠足（やまゆり保育園）

ふれあい教室（受付　9：15～9：30）
ぷち☆ママ教室Ⅱ（受付　9：30～9：40） 生ごみ

17 ㈮ 春の親子遠足（雪窓保育園） 1歳6ヵ月児健康診査（受付　13：00～13：15） 可燃ごみ

18 ㈯
19 ㈰ 春季町民ソフトテニス大会

PTA資源回収（北小学校）

20 ㈪ 公民館・図書館・博物館・社会体育施設休館日 生ごみ

21 ㈫ 親子遠足（杉の子幼稚園） プラ製容器

22 ㈬ 不燃ごみ

23 ㈭ 生ごみ

24 ㈮ 介護予防教室（エコールみよた　13：30～15：30） BCG予防接種（受付　13：00～13：15） 可燃ごみ

25 ㈯
おはなし会（図書館　10：30～）
心配ごと相談日（ハートピアみよた　9：00～12：00）
つくしんぼ 自由登園（杉の子幼稚園）

26 ㈰ 金管バンドバザー（南小学校） 資源物

27 ㈪ 公民館・図書館・博物館・社会体育施設休館日 結核・肺がん検診（各地区　9：10～） 生ごみ

28 ㈫ 修学旅行（北小6年生　29日まで） 結核・肺がん検診（各地区　9：10～） プラ製容器

29 ㈬ お誕生会（たんぽぽ保育園） 乳幼児健康相談（10：00～11：00）
10ヵ月児健康診査（受付　13：00～13：15） 不燃ごみ

30 ㈭ 図書館休館日 結核・肺がん検診（各地区　9：10～） 生ごみ

31 ㈮ 若葉遠足（たんぽぽ保育園） 結核・肺がん検診（各地区　9：10～） 可燃ごみ

精神デイケア、精神障害者家族会定例
会を開催しています。「精神デイケア」
「精神障害者家族会」「憩いの家」につい
てのお問い合わせは、保健福祉課健康
推進係（32）2554までお願いします。

「憩いの家」は精神障害者の方のための
家と働く場の中間施設です。働くには
まだ自信がないけれど、家から一歩出
てみたい方、日中の居場所として利用
してみませんか。
スタッフ一同、お待ちしています。
場所：やまゆり共同作業所
開所日時：月・水・金（休日を除く）
　　　　 13：30～15：30

みよた広報 やまゆりみよた広報 やまゆり55月号 月号 （（2626））　　



広報に関するご意見、ご感想をお寄せください。また、掲載された写真をお譲りしますので、役場総務課にお越しいただくか、電話で
ご連絡ください。ただし、ご希望に添えない場合もあります。ご了承ください。 ●総務課（内線68）

みよた広報 やまゆり　●発行／御代田町　〒389-0292　長野県北佐久郡御代田町大字御代田2464-2　☎0267（32）3111
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●人口15,329 人（先月比＋25）男7,626人 女7,703人 ●世帯数6,399世帯（先月比＋36）　（４月１日現在）
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　草木が芽吹く春。足元を見下ろせば
かわいらしいオオイヌノフグリ、上を
見れば美しいサクラ。こんな風景が見
られる季節です。まるで花々が新しい
門出に立つ人の夢や希望を後押しし、

不安を和らげてくれているかのように感じます。
　4月から広報を担当させていただくことになり、早
速入園式や入学式の取材に伺いました。希望に満ちな
がらも緊張した表情の子どもたちに接し、これからの
園や学校での生活が、楽しく思い出に残る時間になっ

てほしい、そして先生や友人、様々な出来事との「出
会い」を大切にしてほしいと思いました。もちろん楽
しいことばかりではなく、つらい出来事もあるでしょ
う。でも、それら全てが将来の宝物になるはずです。
　私も、広報担当として町民の皆さまとの出会いを楽
しみに、取材に出かけたいと思っています。前任者同
様、町民の皆さまに親しみを持っていただける広報紙
をめざして努力しますので、どうぞよろしくお願いし
ます。
 広報情報係　磯貝

おくやみ申し上げます

すこやかに

５
月
３
日
金

小諸地区医科 小諸地区歯科 浅ろく地区医科 浅ろく地区歯科
関医院

（22）2205 おおつか歯科医院
（24）6480

御代田中央記念病院
（32）4711桜井クリニック

（26）1188

５
月
４
日
土

小諸地区医科 小諸地区歯科 浅ろく地区医科 浅ろく地区歯科
矢島医院
（22）8148 軽井沢病院

（45）5111臼田医院
（22）0483

５
月
５
日
日

小諸地区医科 小諸地区歯科 浅ろく地区医科 浅ろく地区歯科

小諸厚生総合病院
（22）1070

御代田中央記念病院
（32）4711

あしたば歯科医院
（46）3101

５
月
６
日
月

小諸地区医科 小諸地区歯科 浅ろく地区医科 浅ろく地区歯科
由井医院
（22）0327 軽井沢病院

（45）5111鳥山クリニック
（26）0308

５
月
12
日
日

小諸地区医科 小諸地区歯科 浅ろく地区医科 浅ろく地区歯科
小諸病院
（22）0250 岡田歯科医院

（25）4182
御代田中央記念病院
（32）4711佐藤外科医院

（22）0334

５
月
19
日
日

小諸地区医科 小諸地区歯科 浅ろく地区医科 浅ろく地区歯科
甘利医院
（22）0729 軽井沢病院

（45）5111栁橋脳神経外科
（23）6131

５
月
26
日
日

小諸地区医科 小諸地区歯科 浅ろく地区医科 浅ろく地区歯科
須江医院
（22）2060 御代田中央記念病院

（32）4711
林歯科診療所
（32）3613佐々木医院

（22）0503
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