
介
護
の
と
び
ら

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー 

電
話 

（
31
）２
５
１
０

町
長
室
へ

よ
う
こ
そ

茂
木　

祐
司

ご意見をお気軽におよせください。
ファックス (32)3141　メールアドレス moteki-y@town.miyota.nagano.jp町長直通

　

ロ
ン
ド
ン
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
は
、
日
本
選
手
が
史
上
最
多

38
個
の
メ
ダ
ル
を
獲
得
し
、
日
本
中
に
感
動
を
与
え
ま
し
た
。

ま
た
、
女
子
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
で
は
28
年
ぶ
り
に
メ
ダ
ル
を
獲

得
し
、
快
挙
を
成
し
遂
げ
ま
し
た
。

　

そ
ん
な
中
で
御
代
田
町
は
、
中
学
校
の
新
し
い
校
舎
と
近

隣
の
学
校
と
比
較
し
て
、
広
く
て
大
き
な
体
育
館
が
完
成
し

た
こ
と
か
ら
、
日
本
を
代
表
す
る
女
子
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
・
Ｖ

プ
レ
ミ
ア
ム
リ
ー
グ
の
実
業
団
チ
ー
ム「
Ｎ
Ｅ
Ｃ
レ
ッ
ド
ロ

ケ
ッ
ツ
」を
招
い
て
イ
ベ
ン
ト
を
行
い
ま
し
た
。

　

９
月
２
日
は
、
あ
い
に
く
朝
か
ら
雨
で
し
た
が
、
午
前
９

時
か
ら
の
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
教
室
に
は
御
代
田
町
の
小
学
生
ミ

ニ
バ
レ
ー
チ
ー
ム
や
中
学
校
の
女
子
バ
レ
ー
部
員
な
ど
１
１

０
人
が
集
ま
り
、
新
し
い
体
育
館
い
っ
ぱ
い
に
レ
ッ
ド
ロ

ケ
ッ
ツ
の
選
手
た
ち
に
楽
し
く
、
熱
い
指
導
を
受
け
ま
し
た
。

　

足
の
捻
挫
で
練
習
に
参
加
で
き
な
い
で
い
た
中
学
生
に
も

レ
ッ
ド
ロ
ケ
ッ
ツ
の
選
手
は
、
い
す
に
座
っ
て
で
き
る
練
習

を
マ
ン
ツ
ー
マ
ン
で
指
導
し
て
い
ま
し
た
。
と
て
も
暖
か
い

思
い
が
伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

　

そ
の
後
の
サ
イ
ン
会
で
は
、
子
ど
も
だ
け
で
な
く
お
母
さ

ん
方
も
、
Ｔ
シ
ャ
ツ
に
い
っ
ぱ
い
サ
イ
ン
し
て
も
ら
っ
た
り
、

と
て
も
熱
く
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　

イ
ベ
ン
ト
の
開
催
に
取
り
組
ん
で
い
た
だ
い
た
御
代
田
町

体
育
協
会
の
皆
さ
ま
を
は
じ
め
、
関
係
さ
れ
た
方
々
に
心
か

ら
の
感
謝
を
申
し
上
げ
る
と
と
も
に
、
今
回
の
イ
ベ
ン
ト
が
、

御
代
田
町
の
ス
ポ
ー
ツ
振
興
に
大
い
に
実
る
こ
と
を
切
に

願
っ
て
い
ま
す
。

在
宅
介
護
の
実
態

　

御
代
田
町
で
、
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
方
の

７
割
が
在
宅
で
生
活
し
て
い
ま
す
。
在
宅
介
護
者

に
ア
ン
ケ
ー
ト
を
と
っ
た
と
こ
ろ
、
介
護
す
る
上

で
の
困
っ
て
い
る
こ
と
は「
精
神
的
な
ス
ト
レ
ス

が
た
ま
っ
て
い
る
」「
日
中
、
家
を
空
け
る
の
が

不
安
」「
現
状
を
理
解
し
て
も
ら
う
の
が
難
し
い
」

「
本
人
の
言
動
が
理
解
で
き
な
い
こ
と
が
あ
る
」な

ど
の
答
え
が
多
く
み
ら
れ
ま
し
た（
Ｈ
22
・
高
齢
者

実
態
調
査
よ
り
）。

介
護
の
何
が
大
変
？

● 

周
囲
の
人
に
理
解
を
得
る
ま
で
時
間
が
か
か
る
。

↓
家
庭
の
事
情
が
あ
る
の
で
気
軽
に
話
し
が
で

き
な
い
。

● 

環
境
が
整
っ
て
い
な
い
。

　

 

↓
な
に
を
ど
う
工
夫
す
る
と
よ
い
か
、
迷
い
な

が
ら
始
ま
る
の
が
介
護
。

● 

終
わ
り
が
見
え
な
い
、
24
時
間
続
く
介
護
。

　

 

↓
い
つ
ま
で
続
く
か
分
か
ら
な
い
か
ら
心
と
体

の
調
節
が
難
し
い
。

● 

家
族
は
専
門
職
で
は
な
い
。

　

 

↓
初
め
て
の
介
護
に
戸
惑
い
、
受
け
入
れ
る
ま

で
に
時
間
が
か
か
る
。

在
宅
介
護
の
課
題

〜
介
護
す
る
人
を
ど
の
よ
う
に
支
え
て
い
く
か
〜

● 

介
護
者
自
身
に
葛
藤
が
あ
る
。

　

 

↓
介
護
者
は
、
ど
の
よ
う
に
し
て
介
護
す
る
こ

と
が
決
ま
っ
た
の
か
に
よ
っ
て
も
違
う
が
、
介

護
さ
れ
る
人
・
周
囲
の
人
・
自
分
自
身
に
葛
藤
が

あ
る
。

介
護
真
っ
最
中
の
と
き
は
、「
大
変
」と
話
せ
な
い

　

介
護
を
す
る
人
も
さ
れ
る
人
も
、
初
め
て
の
介

護
の
場
面
で
は
慣
れ
る
の
に
精
一
杯
で
す
。
介
護

の
大
変
さ
を
語
れ
る
の
は
、
介
護
さ
れ
る
本
人
の

状
態
が
安
定
し
、
少
し
余
裕
が
で
き
、
専
門
職
や

周
囲
に
相
談
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
と
き
で
す
。

介
護
者
が「
ホ
ッ
」と
す
る
言
葉
が
け
を

　

介
護
者
が
不
安
を
抱
え
、
相
談
す
る
相
手
が
い

な
い
状
態
は
、
介
護
す
る
こ
と
よ
り
も
ス
ト
レ
ス

が
た
ま
り
ま
す
。
身
近
に
介
護
し
て
い
る
方
が
い

れ
ば
、
あ
い
さ
つ
や
何
気
な
い
会
話
で
も
良
い
の

で
声
を
か
け
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。
気
に
か
け
て

も
ら
え
る
こ
と
で
、
介
護
者
は
孤
立
感
か
ら
救
わ

れ
ま
す
。
介
護
の
こ
と
で
は
な
い
話
題
も
気
分
転

換
に
な
り
ま
す
。
介
護
者
を
一
人
に
し
な
い
、
さ

せ
な
い
、
そ
ん
な「
つ
な
が
り
」の
あ
る
地
域
を
つ

く
っ
て
い
き
た
い
も
の
で
す
。
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懐古園紅葉まつり
10月27日㈯～11月18日㈰10月27日㈯～11月18日㈰
日本１００名城に認定されている小諸城址懐古園の紅葉は、朱、橙、黄色に染ま
るモミジやケヤキがとてもきれいです。
天守台の苔むした石垣も風情があり、ライトアップされる紅葉ガ丘の樹木とともにお
勧めのスポットです。
紅葉まつり期間中は、様々なイベントが行われます。皆様のお越しをお待ちしています。

●
懐
古
園
観
光
ガ
イ
ド
ツ
ア
ー

•
日
時　

期
間
中
の
土
・
日
曜
日

　
　
　
　

午
前
10
時
30
分
〜
正
午

　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

•
集
合
場
所　

三
の
門

•
費
用　

無
料

●
第
47
回
東
信
菊
花
展

•
日
時　

10
月
20
日
㈯
〜
11
月
７
日
㈬

　
　
　
　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

　

※
11
月
３
日
㈯
は
午
後
８
時
ま
で

•
場
所　

馬
場

●
小
諸
市
動
物
園

 

動
物
ガ
イ
ド
・
ふ
れ
あ
い
動
物
園

•
日
時　

10
月
27
日
㈯
・
28
日
㈰

　
【
動
物
ガ
イ
ド
】

　

午
前
10
時
30
分
〜
正
午

　
【
ふ
れ
あ
い
動
物
園
】

　

午
後
１
時
〜
３
時

•
日
時　

11
月
３
日
㈯
・
４
日
㈰

　
【
ふ
れ
あ
い
動
物
園
】

　

正
午
〜
午
後
３
時

•
場
所　

動
物
園

•
内
容　

 
ラ
イ
オ
ン
、
ツ
キ
ノ
ワ
グ
マ

等
の
ガ
イ
ド
、
モ
ル
モ
ッ
ト
、

ヤ
ギ
等
と
の
ふ
れ
あ
い
。

●
小
諸
市
児
童
遊
園
地
感
謝
祭

•
日
時　

11
月
３
日
㈯
・
４
日
㈰

　
　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

•
場
所　

児
童
遊
園
地

•
内
容　

 

遊
具
乗
り
放
題
＆
動
物
園
パ

ス
ポ
ー
ト（
１
０
０
０
円
）販

売
、
ポ
ッ
プ
コ
ー
ン
・
豚
汁

サ
ー
ビ
ス

【問い合わせ先】スカップ軽井沢　☎（48）2145

利用種別 利用料金（1回） 利用期間および時間 休　館　日

カーリング

一　　般…………… 200円
中 学 生…………… 100円
3歳以上小学生以下…50円
3歳未満………………無料

10月20日㈯～
平成25年3月31日㈰

午前10時～午後10時

月曜日・祝日の翌日
年末年始

（12月31日～1月3日）

10月20日土
オープン

スカップ軽井沢が
カーリング場（冬期営業）に
変わります

▼問い合わせ先　懐古園事務所　☎22－0296

（（2121）） みよた広報 やまゆり みよた広報 やまゆり1010月号月号


