
10
行 事 予 定 健康カレンダー ごみ収集

※健康カレンダーに掲載している事業は、保健センターで行っています。

1 ㈪ 公民館・図書館・博物館・社会体育施設休館日 集団健康診査（特定健診）・大腸がん検診
 （時間差受付　13：15～）生ごみ

2 ㈫ 集団健康診査（特定健診）・大腸がん検診
 （時間差受付　13：15～）プラ製容器

3 ㈬ ふるさとタイム（北小学校）
おはなしの会（たんぽぽ保育園）

集団健康診査（特定健診）・大腸がん検診
 （時間差受付　13：15～）不燃ごみ

4 ㈭ ちいさいおともだちのおはなし会（図書館　10：30～）

集団健康診査（特定健診）・大腸がん検診
 （時間差受付　13：15～）
健康実践セミナー
 （エコールみよた　19：00～21：00）

生ごみ

5 ㈮
秋の遠足（雪窓保育園）
どんぐり遠足（たんぽぽ保育園）
心配ごと人権相談日（ハートピアみよた9：00～12：00）

集団健康診査（特定健診）・大腸がん検診
 （時間差受付　13：15～）可燃ごみ

6 ㈯
7 ㈰ 町民大運動会（町営グラウンド）

8 ㈪ 浅間ミックスダブルスソフトテニス大会

9 ㈫
博物館休館日
縦割り遠足（北小学校）
補聴器出張修理（人権啓発センター　10：40～11：20）

集団健康診査（特定健診）・大腸がん検診
 （時間差受付　13：15～）プラ製容器

10 ㈬ 集団健康診査（特定健診）・大腸がん検診
 （時間差受付　13：15～）不燃ごみ

11 ㈭ 集団健康診査（特定健診）・大腸がん検診
 （時間差受付　13：15～）生ごみ

12 ㈮
秋の遠足（やまゆり保育園）
祖父母参観日（南小学校）
介護予防教室（エコールみよた　13：30～15：30）

集団健康診査（特定健診）・大腸がん検診
 （時間差受付　13：15～）可燃ごみ

13 ㈯
つくしんぼの会（杉の子幼稚園）
おはなし会（図書館　10：30～）
親子ふれ愛料理教室（エコールみよた）
やまゆり祭（やまゆり共同作業所　10：00～14：00）

14 ㈰ ナカセ杯少年野球大会

15 ㈪ 公民館・博物館・社会体育施設休館日
心配ごと行政相談日（ハートピアみよた　9：00～12：00） 生ごみ

16 ㈫ プラ製容器

17 ㈬ 修学旅行（南小学校　18日まで） 不燃ごみ

18 ㈭ にこにこ広場（やまゆり・雪窓保育園）
ちいさいおともだちのおはなし会（図書館　10：30～）

モグモグ教室（受付　9：15～9：30）
3歳児健康診査（受付　13：00～13：15） 生ごみ

19 ㈮
2歳児すくすく教室（受付　9：15～9：30）
健康実践セミナー
 （エコールみよた　19：00～21：00）

可燃ごみ

20 ㈯ 参観日・ふんか祭（北小学校）

21 ㈰ 展覧会・バザー（杉の子幼稚園）

22 ㈪ 公民館・図書館・博物館・社会体育施設休館日 生ごみ

23 ㈫ 避難訓練・来入児健診（北小学校）
来入児健診（南小学校） プラ製容器

24 ㈬ 不燃ごみ

25 ㈭
図書館休館日
避難訓練（南小学校）
心配ごと相談日（ハートピアみよた　9：00～12：00）

5歳児健やか教室・相談会（受付　13：00～13：15）生ごみ

26 ㈮ 介護予防教室（エコールみよた　13：30～15：30） BCG予防接種（受付　13：00～13：15） 可燃ごみ

27 ㈯
さつまいも掘り・やきいも会（たんぽぽ保育園）
おはなし会読書週間スペシャル（図書館）
第20回きなんしまつり芸能発表会（エコールみよた）

28 ㈰ やまゆりソフトバレーボール大会 資源ごみ

29 ㈪ 公民館・図書館・博物館・社会体育施設休館日 生ごみ

30 ㈫ お誕生会（たんぽぽ保育園） プラ製容器

31 ㈬ 乳幼児健康相談（10：00～11：00）
4ヵ月児健康診査（受付　13：00～13：15） 不燃ごみ

精神デイケア、精神障がい者家族会定
例会を開催しています。日程等につい
ては、健康推進係（32）2554へお問い
合わせください。

「憩いの家」は精神障がい者の方のため
の家と働く場の中間施設です。働くに
はまだ自信がないけれど、家から一歩
出てみたい方、日中の居場所として利
用してみませんか。
スタッフ一同、お待ちしています。
場所：やまゆり共同作業所
開所日時：月・水・金（休日を除く）
　　　　 13：30～15：30
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広報に関するご意見、ご感想をお寄せください。また、掲載された写真をお譲りしますので、役場総務課にお越しいただくか、電話で
ご連絡ください。ただし、ご希望に添えない場合もあります。ご了承ください。 ●総務課（内線68）
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●人口14,943人（先月比－4）男7,485 人 女 7,458 人 ●世帯数6,182世帯（先月比－17）●外国人数461 人　（9月1日現在）
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空を見上げると、ふんわりといわし雲
が浮かんでいます。虫たちの声も心地
よく聞こえてきますね。さて、夏の海
には縁のない私ですが、これからが私
にとっての海シーズン到来！「海釣
り」です！！釣りのとりこになり早3年

…。今では大の苦手だった虫エサにも自ら触れるよう
になりました。「やる気になれば何でもできる」ですね。
海と言えば、津波の恐ろしさを知った東日本大震災か

ら1年半が経ちました。この日を境に防災への関心が
高まった方も多いのではないでしょうか。今月号には
9月1日に行われた町総合防災訓練の様子が掲載せてい
ます。いざというときに備え、機会があれば積極的に、
防災訓練などに参加していただければと思います。最
後になりましたが、東日本大震災で亡くなられた方々
のご冥福をお祈りし、1日も早い復興を切に願ってお
ります。
 保育園広報主任　古舘

氏 名 年 齢 世 帯 主 区 名

おくやみ申し上げます

すこやかに
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氏 名 保護者 誕生日 区 名

10
月
７
日
日

小諸地区医科 小諸地区歯科 浅ろく地区医科 浅ろく地区歯科
須江医院
（22）2060 小諸厚生総合病院歯科

（22）1070
軽井沢病院
（45）5111桜井クリニック

（26）1188

10
月
８
日
月

小諸地区医科 小諸地区歯科 浅ろく地区医科 浅ろく地区歯科
市川医院
（25）1200 堀篭歯科医院

（23）0575
軽井沢病院
（45）5111小諸病院

（22）0250

10
月
14
日
日

小諸地区医科 小諸地区歯科 浅ろく地区医科 浅ろく地区歯科
鈴木医院
（26）1212 岡田歯科医院

（25）4182
御代田中央記念病院
（32）4711鳥山クリニック

（26）0308

10
月
21
日
日

小諸地区医科 小諸地区歯科 浅ろく地区医科 浅ろく地区歯科

小諸厚生総合病院
（22）1070

軽井沢病院
（45）5111

佐々木歯科医院
（32）3938

10
月
28
日
日

小諸地区医科 小諸地区歯科 浅ろく地区医科 浅ろく地区歯科
甘利医院
（22）0729 ゆみ歯科医院

（26）2580
御代田中央記念病院
（32）4711由井医院

（22）0327
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