
お
知
ら
せ

（
特
別
）児
童
扶
養
手
当

【
児
童
扶
養
手
当
】

　

父
母
の
離
婚
な
ど
に
よ
り
、
父

ま
た
は
母
と
生
計
を
同
じ
く
し
て

い
な
い
児
童
を
養
育
し
て
い
る
ひ

と
り
親
や
、
父
母
に
代
わ
っ
て
そ

の
児
童
と
同
居
し
、
養
育
し
て
い

る
方
に
支
給
さ
れ
ま
す
。

【
特
別
児
童
扶
養
手
当
】

　

精
神
ま
た
は
身
体
に
障
が
い
の

あ
る
満
20
歳
未
満
の
児
童
を
養
育

す
る
父
も
し
く
は
母
、
ま
た
は
父

母
に
代
わ
っ
て
児
童
を
養
育
し
て

い
る
方
に
支
給
さ
れ
ま
す
。

※ 

い
ず
れ
も
、
所
得
制
限
な
ど
要

件
が
あ
り
ま
す
。

現
況
届（
所
得
状
況
届
）の

 

提
出
を
お
忘
れ
な
く

　

現
在
手
当
を
受
給
さ
れ
て
い
る

方
は
、
現
況
届
の
提
出
が
必
要
と

な
り
ま
す
。
指
定
さ
れ
た
日
程
も

し
く
は
、
８
〜
９
月
上
旬
の
間
に

必
ず
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
こ
の
届
を
出
さ
な
い
と
、

８
月
以
降
の
手
当
が
受
給
で
き
ま

せ
ん
。

問
い
合
わ
せ
先

　

保
健
福
祉
課
福
祉
係

 

（
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５
２
２

内
臓
脂
肪
が
気
に
な
る
方
必
見
！

働
き
盛
り
の「
健
康
実
践
セ
ミ
ナ
ー
」の
お
知
ら
せ

　

日
ご
ろ
、
仕
事
が
忙
し
く
て
運

動
す
る
必
要
性
は
分
か
っ
て
い
て

も
機
会
が
少
な
く
、
な
か
な
か
実

施
で
き
な
い
働
き
盛
り
の
皆
さ
ま

を
対
象
に「
健
康
実
践
セ
ミ
ナ
ー
」

を
開
催
し
ま
す
。

　

こ
の
セ
ミ
ナ
ー
で
は
、
皆
さ
ま

に
役
立
つ
健
康
と
運
動
に
関
す
る

内
容
を
研
修
し
ま
す
。
参
加
さ
れ

た
方
か
ら
は「
体
調
が
良
く
な
っ

た
」「
ス
ト
レ
ッ
チ
体
操
の
運
動

習
慣
が
身
に
つ
い
た
」な
ど
の
声

が
聞
か
れ
ま
す
。

　

運
動
不
足
の
方
は
も
ち
ろ
ん
、

内
臓
脂
肪
や
中
性
脂
肪
・
コ
レ
ス

テ
ロ
ー
ル
な
ど
が
気
に
な
る
方
も

ぜ
ひ
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
多
く

の
皆
さ
ま
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

【
日
程
・
内
容
】 

○
９
月
４
日（
火
）

・ 

講
演
会「
自
分
の
か
ら
だ
を
見

つ
め
直
そ
う
！
」

・ 

厚
労
省
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
ガ
イ
ド

に
よ
る
体
力
測
定

・ 

高
血
圧
予
防「
自
分
の
血
圧
を

知
ろ
う
」

○
９
月
13
日（
木
）

・ 

脂
肪
を
ノ
ッ
ク
ア
ウ
ト
！
「
ボ

ク
サ
サ
イ
ズ
」

○
９
月
25
日（
火
）

・ 

内
臓
脂
肪
を
燃
や
す
運
動
を
実

践
し
よ
う
！
「
ス
ト
レ
ッ
チ
」

「
有
酸
素
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
」

・
生
活
習
慣
病
予
防
の
ミ
ニ
講
話

○
10
月
４
日（
木
）

・ 

新
陳
代
謝
を
ア
ッ
プ
す
る「
パ

ワ
ー
ヨ
ガ
」

○
10
月
19
日（
金
）

・ 

内
臓
脂
肪
を
燃
や
す
運
動
を
実

践
し
よ
う
！
「
効
果
的
な
ウ
ォ

ー
キ
ン
グ
を
学
ぼ
う
」

○
11
月
８
日（
木
）

・ 

講
演
会「
あ
な
た
の
こ
こ
ろ
と
か

ら
だ
は
変
わ
り
ま
し
た
か
？
」

・ 

楽
し
く
体
を
動
か
そ
う
！
有
酸

素
運
動「
パ
ラ
パ
ラ
を
踊
っ
て

み
よ
う
」

・ 

体
力
測
定
の
結
果
／
運
動
の
ま

と
め

【
開
催
時
間
】

　

午
後
７
時
〜
９
時 

【
会
場
】

　

エ
コ
ー
ル
み
よ
た

 

（
あ
つ
も
り
ホ
ー
ル
） 

【
対
象
者
】

 

40
〜
64
歳
位
ま
で
の
方

 

（
定
員
50
人
） 

※ 

定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
ら
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

【
申
込
締
切
日
】

　

８
月
24
日（
金
）

【
そ
の
他
】

　

運
動
の
で
き
る
支
度
で
参
加
し

て
く
だ
さ
い
。
上
履
き
、
タ
オ
ル
、

飲
み
物
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。 

【
講
師（
敬
称
略
）】

中
村 

崇﹇
理
学
療
法
士
﹈

岩
下 

一
宏﹇
健
康
運
動
指
導
士
﹈

岡
田 

真
平﹇
健
康
運
動
指
導
士
﹈

柳
澤 

和
也﹇
健
康
運
動
指
導
士
﹈ 

諏
訪 

直
人﹇
健
康
運
動
指
導
士
﹈

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

保
健
福
祉
課
健
康
推
進
係
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里
親
制
度
に
つ
い
て
の
ご
案
内

あ
な
た
を
必
要
と
し
て
い

る
子
ど
も
が
い
ま
す

　

い
ろ
い
ろ
な
事
情
に
よ
り
家
庭

で
暮
ら
せ
な
い
子
ど
も
が
い
ま
す
。

児
童
福
祉
法
に
基
づ
き
、
こ
う
し

た
子
ど
も
た
ち
を
自
分
の
家
庭
に

迎
え
入
れ
、
養
育
す
る
方
を
里
親

と
い
い
ま
す
。

　

里
親
は
、
主
に
養
子
縁
組
を
前

提
に
養
育
す
る
里
親
と
、
養
子
縁

組
に
は
こ
だ
わ
ら
ず
養
育
す
る
里

親
が
あ
り
ま
す
。

　

里
親
に
な
る
の
に
特
別
な
資
格

は
い
り
ま
せ
ん
。
子
ど
も
の
養
育

に
は
公
費
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

　

よ
り
多
く
の
子
ど
も
が
ぬ
く
も

り
の
あ
る
家
庭
生
活
を
送
る
た
め

に
、
あ
な
た
の
力
を
役
立
て
て
み

ま
せ
ん
か
。

問
い
合
わ
せ
先

　

佐
久
児
童
相
談
所

 
０
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中
小
企
業
退
職
金
共
済

制
度（
中
退
共
）の
ご
案
内

　

中
小
企
業
退
職
金
共
済
制
度
は

「
中
小
企
業
退
職
金
共
済
法
」に
基

づ
き
設
け
ら
れ
た
国
の
退
職
金
制

度
で
す
。

　

事
業
主
が
中
退
共
と
退
職
金
共

済
契
約
を
結
び
、
毎
月
の
掛
金
を

金
融
機
関
に
納
付
す
る
こ
と
で
、

従
業
員
が
退
職
し
た
と
き
は
、
そ

の
従
業
員
に
中
退
共
か
ら
退
職
金

が
直
接
支
払
わ
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
新
規
に
加
入
す
る
事
業

主
に
は
、
条
件
付
き
で
掛
金
に
対

し
、
１
年
間
国
と
町
の
助
成
が
受

け
ら
れ
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

中
小
企
業
退
職
金
共
済
事
業
本
部
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農
地
の
転
用
に
は
許
可
が
必
要
で
す
！

　

農
地
は
、
国
民
の
食
料
を

生
産
す
る
基
盤
で
あ
り
、
か

け
が
え
の
な
い
も
の
で
す
。

生
産
性
の
高
い
優
良
な
農
地

を
大
切
に
守
っ
て
い
く
必
要

が
あ
り
ま
す
。

　

土
地
を
合
理
的
に
利
用
す

る
た
め
、
農
地
の
転
用
に
は

一
定
の
規
制
が
か
け
ら
れ
て

お
り
、
転
用
す
る
場
合
に
は

農
地
法
の
許
可
が
必
要
と
な

り
ま
す
。

農
地
転
用
と
は
…

　

農
地
転
用
と
は
、
農
地
に

区
画
形
質
の
変
更
を
加
え
て

住
宅
用
地
や
倉
庫
・
駐
車
場
・

山
林
な
ど
農
地
以
外
に
用
途

を
転
換
す
る
こ
と
で
す
。

許
可
を
受
け
ず
に
転
用
し
た

り
、
許
可
ど
お
り
に
転
用
し

な
か
っ
た
ら
…

　

農
地
転
用
許
可
を
受
け
な

い
で
転
用
し
た
場
合
や
、
転

用
許
可
さ
れ
た
計
画
ど
お
り

に
転
用
し
て
い
な
い
場
合
に

は
、
農
地
法
に
違
反
す
る
こ

と
に
な
り
、
工
事
の
中
止
や

原
状
回
復
の
命
令
を
受
け
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

悪
質
な
場
合
に
は
、
懲
罰

や
罰
金
な
ど
の
適
用
も
あ
り

ま
す
。

転
用
の
申
請
は
…

　

農
地
法
許
可
申
請
は
、
町

農
業
委
員
会
を
経
て
県
知
事

が
許
可
し
ま
す
。

審
査
の
内
容
は
…

①
転
用
の
目
的
の
適
正
性

②
転
用
の
面
積
の
適
正
性

③ 

付
近
の
営
農
条
件
に
与
え

る
影
響

④
転
用
の
実
現
性

⑤ 

ほ
か
の
法
令
に
よ
る
許
可

の
見
込
み
な
ど

　

な
お
、
転
用
許
可
後
の
計

画
変
更
に
つ
い
て
は
、
変
更

に
い
た
っ
た
経
緯
・
理
由
な
ど

が
必
要
に
な
り
ま
す
。

　

申
請
書
の
受
け
付
け
は
毎

月
５
日
か
ら
15
日
で
す
。
た

だ
し
、
15
日
が
土
・
日
曜
な
ど

の
場
合
は
、
直
前
の
平
日
と

な
り
ま
す
。

　

農
地
の
転
用
を
計
画
し
た

と
き
は
、
事
前
に
地
元
の
農

業
委
員
ま
た
は
農
業
委
員
会

事
務
局
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

若者に多い消費者トラブルについて

　最近、スマートフォンなど携帯端末の普及により、情報通信をどこでも利用できる環境にな

り、若者のトラブルが急増しています。

　特に多いトラブルはインターネットやカタログによる通信販売です。

　通信販売は、法律上クーリングオフ制度がありません。購入の際は商品や返品に関する条件

をよく確認した上で注文しましょう。もし、身に覚えの無いものが宅配された場合は、差出人

や商品の内容を控えた上で、受け取りを拒否してください。

　また、携帯端末やパソコンによる不当請求や架空請求も増えています。無料ゲームサイトや

ソーシャルネットワークサービスから出会い系サイトなどに誘導され、メール交換を続けてい

るうちに、いつの間にか高額な請求を受けたというご相談が多数寄せられています。

いったん支払ってしまうと返還は難しく、被害の拡大にもつながります。

お困りの場合は早めに消費生活センターにご相談ください。

　また、ご不明な点や事業者とのトラブルなどにつきましても

お気軽にご相談ください。

問い合わせ先　上田消費生活センター　0268（27）8517

お知らせ
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