
12
行 事 予 定 健康カレンダー ごみ収集

1 ㈭ ちいさいおともだちのおはなし会（図書館　10：30～） 健康スクリーニング結果報告会
 （予約制　13：30～16：30）生ごみ

2 ㈮ 介護予防教室（エコールみよた　13：30～15：30） 健康スクリーニング結果報告会
 （予約制　13：30～16：30）可燃ごみ

3 ㈯ 第10回小学生ドッヂビー大会（B&G・やまゆり体育館）
御代田町社会福祉大会（エコールみよた　13：00～）

健康スクリーニング結果報告会
 （予約制　8：30～11：30）

4 ㈰

5 ㈪ 公民館・図書館・博物館・社会体育施設休館日
心配ごと・人権相談日（ハートピアみよた　9：00～12：00）

健康スクリーニング結果報告会
 （予約制　8：30～11：30、13：00～16：30）
憩いの家（共同作業所　13：30～15：30）

生ごみ

6 ㈫ 健康スクリーニング結果報告会
 （予約制　8：30～11：30、13：00～16：30）プラ製容器

7 ㈬ おはなしの会（たんぽぽ保育園） 健康スクリーニング結果報告会
 （予約制　8：30～11：30、13：00～16：30）不燃ごみ

8 ㈭ お楽しみ会（雪窓保育園）
おもちつき（杉の子幼稚園）

健康スクリーニング結果報告会
 （予約制　13：30～16：30）生ごみ

9 ㈮ お楽しみ会（やまゆり・雪窓保育園）
健康スクリーニング結果報告会
 （予約制　8：30～11：30）
BCG予防接種（受付　13：00～13：30）

可燃ごみ

10 ㈯ しめ縄作り教室（あつもりホール　9：30～12：00）
つくしんぼの会（杉の子幼稚園）

11 ㈰ クリスマスのおはなし会
 （エコールみよた大会議室　14：00～）

12 ㈪ 公民館・図書館・博物館・社会体育施設休館日
保護者懇談会（中学校　19日まで） 憩いの家（共同作業所　13：30～15：30） 生ごみ

13 ㈫ 補聴器出張修理（人権啓発センター　10：40～11：20） プラ製容器

14 ㈬ 不燃ごみ

15 ㈭
おもちつき（やまゆり・雪窓保育園）
保護者懇談会（南小学校　21日まで）
心配ごと・行政相談日（ハートピアみよた　9：00～12：00）

モグモグ教室（受付　9：15～9：30） 生ごみ

16 ㈮ 介護予防教室（エコールみよた　13：30～15：30）
保護者懇談会（北小学校　22日まで） 可燃ごみ

17 ㈯ 杉の子幼稚園クリスマス会（エコールみよた）
つくしんぼの会（杉の子幼稚園）

18 ㈰
19 ㈪ 公民館・図書館・博物館・社会体育施設休館日 憩いの家（共同作業所　13：30～15：30） 生ごみ

20 ㈫ 消防団年末特別警戒（30日まで） プラ製容器

21 ㈬
乳幼児健康相談（10：00～11：00）
妊婦相談（予約制　10：00～11：00）
4ヵ月健診（受付　13：00～13：15）

不燃ごみ

22 ㈭ 誕生会（やまゆり・雪窓保育園）
クリスマスおたのしみ会（たんぽぽ保育園） 生ごみ

23 ㈮ 可燃ごみ

24 ㈯ おはなし会（図書館　10：30～）

25 ㈰ 心配ごと相談日（ハートピアみよた　9：00～12：00）

26 ㈪ 公民館・図書館・博物館・社会体育施設休館日 憩いの家（共同作業所　13：30～15：30） 生ごみ

27 ㈫
終業式（杉の子幼稚園・北小学校）
博物館年末年始休館（1月3日まで）
お誕生会（たんぽぽ保育園）

プラ製容器

28 ㈬
終業式（南小学校・中学校）
図書館年末年始休館（1月5日まで）
社会体育施設年末年始休館（1月4日まで）

不燃ごみ

29 ㈭ 役場・公民館・3児童館・やまゆり、雪窓、たんぽぽ保育園年
末年始休業（1月3日まで） 休み

30 ㈮ 休み

31 ㈯ 休み

精神デイケア、精神障がい者家族会定
例会を開催しています。日程等につい
ては、健康推進係（32）2554へお問
い合わせください。

「憩いの家」は精神障がい者の方のため
の家と働く場の中間施設です。働くに
はまだ自信がないけれど、家から一歩
出てみたい方、日中の居場所として利
用してみませんか。
スタッフ一同、お待ちしています。
やまゆり共同作業所　（32）1118

資源ごみ
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広報に関するご意見、ご感想をお寄せください。また、掲載された写真をお譲りしますので、役場総務課にお越しいただくか、電話で
ご連絡ください。ただし、ご希望に添えない場合もあります。ご了承ください。 ●総務課 内線26番
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●人口14,858人（先月比＋13）男7,455人 女7,403人 ●世帯数6,099世帯（先月比＋5）●外国人登録者数492 人　（11月1日現在）
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木々の葉もだいぶ落ち、朝晩はとても
冷え込んできました。体調管理をしっ
かりして、かぜなどに気をつけたいで
すね。まあ、私はあまりかぜをひかな
いんですけどね。なんとかは、かぜを
ひかないと言いますので。

さて、11月6日には、毎年行われています、町民マラソ
ン大会が開催されました。今年は、大勢の参加者でと
ても盛り上がりました。少し雨模様でしたが、例年に
比べ暖かく、走りやすい気候の中、行うことができま

した。大人も子どもも笑顔が一番ですが、真剣に歯を
食いしばって頑張っている表情も、いいものですよね。
また、秋は行事が満載で、公民館事業の一大イベント
である、きなんしまつりなども開催されました。
日ごろの取り組みの成果を十分に発揮されていること
を感じることができました。
　行事もそうですが、何かを成功させるには、人と人
とのつながりが必要不可欠です。そういったことが、
まちづくりにも大切だと感じています。
 佐々木
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すこやかに

氏 名 保護者 誕生日 区 名

おくやみ申し上げます

氏 名 年 齢 世 帯 主 区 名

12
月
4
日
日

小諸地区医科 小諸地区歯科 浅ろく地区医科 浅ろく地区歯科
市川医院
（25）1200 御代田中央記念病院

（32）4711
コスモス歯科
（31）2284佐々木医院

（22）0503

12
月
11
日
日

小諸地区医科 小諸地区歯科 浅ろく地区医科 浅ろく地区歯科
須江医院
（22）2060 おおつか歯科医院

（24）6480
軽井沢病院
（45）5111臼田医院

（22）0483

12
月
18
日
日

小諸地区医科 小諸地区歯科 浅ろく地区医科 浅ろく地区歯科
田村医院
（22）0048 御代田中央記念病院

（32）4711小諸病院
（22）0250

12
月
23
日
金

小諸地区医科 小諸地区歯科 浅ろく地区医科 浅ろく地区歯科
ひかり医院
（22）8878 軽井沢病院

（45）5111
あしたば歯科医院
（46）3101鈴木医院

（26）1212

12
月
25
日
日

小諸地区医科 小諸地区歯科 浅ろく地区医科 浅ろく地区歯科
甘利医院
（22）0729 甘利歯科医院

（22）1557
御代田中央記念病院
（32）4711佐藤外科医院

（22）0334

12
月
30
日
金

小諸地区医科 小諸地区歯科 浅ろく地区医科 浅ろく地区歯科

浅川歯科医院
（23）4050

12
月
31
日
土

小諸地区医科 小諸地区歯科 浅ろく地区医科 浅ろく地区歯科
武重医院
（22）0171 軽井沢病院

（45）5111
植木歯科医院
（45）5291矢島医院

（22）8148
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