
介
護
の
と
び
ら

問
い
合
わ
せ
先

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー 

電
話 

（
31
）２
５
１
０

町
長
室
へ

よ
う
こ
そ

茂
木　

祐
司

ご意見をお気軽におよせください。
ファックス 32‒3141　メールアドレス moteki-y@town.miyota.nagano.jp町長直通

　
「
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
」は
、
町
の
介
護
高

齢
係
の
中
に
あ
り
ま
す
。
在
宅
介
護
や
福
祉
・
保

健
全
般
に
関
す
る
相
談
を
医
療
、
介
護
、
福
祉
の

資
格
を
持
っ
た
職
員
が
総
合
相
談
の
窓
口
と
し
て

対
応
し
て
い
ま
す
。

【
例
え
ば
こ
ん
な
業
務
を
し
て
い
ま
す
】

①
総
合
相
談

•
一
人
暮
ら
し
高
齢
者
へ
の
訪
問

•
医
療
や
介
護
、
福
祉
に
関
す
る
相
談

•
介
護
保
険
の
手
続
き
、
高
齢
者
施
設
の
紹
介

②
介
護
予
防
に
関
す
る
こ
と

• 

エ
コ
ー
ル
み
よ
た
で
行
う
介
護
予
防
教
室
の
開

催
• 

高
齢
者
の
運
動
機
能
、
口
腔
機
能
、
栄
養
の
改

善
を
目
的
と
す
る
高
齢
者
い
き
い
き
教
室
の
実

施
• 

介
護
予
防
プ
ラ
ン
の
作
成（
要
支
援
１
・
２
の
認

定
者
）

③
権
利
を
守
る
こ
と

• 

悪
質
な
訪
問
販
売
の
被
害
相
談
、
財
産
管
理
や

契
約
代
行
の
相
談

•
虐
待
に
あ
っ
て
い
る
人
や
家
族
へ
支
援

•
徘
徊
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

　

御
代
田
中
学
校
の
新
し
い
校
舎
が
完
成
し
、
た
い
へ
ん
好
評

を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
グ
ラ
ウ
ン
ド
の
造
成
の
た
め
に
、
長

年
親
し
ま
れ
て
き
た
古
い
校
舎
棟
が
取
り
壊
さ
れ
、
51
年
の
歴

史
を
閉
じ
ま
し
た
。

　

私
が
御
代
田
中
学
校
に
入
学
し
た
の
は
１
９
６
９
年
で
、
42

年
前
の
こ
と
に
な
り
ま
す
。
当
時
の
学
校
周
辺
は
山
林
や
農
地

の
中
に
あ
り
ま
し
た
。
御
代
田
町
の
発
展
は
、
当
時
か
ら
考
え

る
と
、
想
像
で
き
な
い
風
景
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

私
の
卒
業
し
た
小
学
校
は
、
伍
賀
小
学
校
で
し
た
。
１
学
年

が
１
ク
ラ
ス
と
い
う
小
さ
な
学
校
で
し
た
か
ら
、
中
学
校
に
入

学
し
た
と
き
に
は
、
大
き
く
て
立
派
な
校
舎
に
驚
き
ま
し
た
。

入
学
式
の
後
に
自
分
の
新
し
い
教
室
に
行
く
と
き
、
教
室
が
多

く
て
迷
っ
て
し
ま
っ
た
こ
と
を
思
い
出
し
ま
す
。

　

当
時
、
私
た
ち
の
ク
ラ
ス
の
担
任
は「
男
子
は
全
員
、
丸
坊
主

に
す
る
」と
い
う
方
針
の
先
生
で
、
全
校
の
中
で
私
た
ち
の
ク
ラ

ス
の
男
子
だ
け
３
年
間
を
丸
坊
主
で
過
ご
し
ま
し
た
。
今
考
え

る
と
、
そ
れ
も
い
い
思
い
出
だ
っ
た
と
当
時
を
思
い
出
し
ま
す
。

　

取
り
壊
さ
れ
た
御
代
田
中
学
校
の
旧
校
舎
は
、
合
併
に
よ
っ

て
新
し
く
誕
生
し
た
御
代
田
町
と
と
も
に
歩
ん
で
き
た
歴
史
そ

の
も
の
で
あ
り
、
今
日
の
御
代
田
町
の
発
展
、
あ
る
い
は
そ
れ

ぞ
れ
の
地
域
の
た
め
に
貢
献
さ
れ
た
幾
百
千
の
人
材
を
生
み
出

し
て
き
た
学
び
舎
と
い
え
ま
す
。

　

旧
校
舎
の
も
と
で
育
ま
れ
た
志
を
、
新
し
い
校
舎
の
も
と
で

引
き
継
い
で
、
御
代
田
町
の
未
来
を
開
く
学
び
舎
と
し
て
愛
さ

れ
る
こ
と
を
心
か
ら
願
っ
て
い
ま
す
。

「
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
」は

 

ど
ん
な
業
務
を
や
っ
て
い
る
の
？

前列は今年から介護高齢係に加わった、
ニューフェイスです。お待ちしています。

④
関
係
者
と
協
力
体
制
を
作
る
こ
と

•
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
か
ら
の
相
談
、
支
援

• 

介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業
者
や
医
療
機
関
、
民
生
委

員
な
ど
の
関
係
者
と
と
も
に
サ
ー
ビ
ス
内
容
の

検
討

⑤
住
民
の
方
の
協
力

• 

地
域
の
中
で
高
齢
者
を
見
守
り
、
支
援
す
る
生

活
・
介
護
支
援
サ
ポ
ー
タ
ー
（
は
つ
ら
つ
サ

ポ
ー
タ
ー
）の
養
成
や
支
援

　

高
齢
者
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
、
そ
の
人
ら
し

い
生
活
を
継
続
す
る
こ
と
が
で
き
る「
地
域
包
括

ケ
ア
」を
目
指
し
地
域
住
民
の
方
と
一
緒
に
歩
ん

で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

みよた広報 やまゆりみよた広報 やまゆり1010月号 月号 （（2424））　　



懐
古
園
紅も

み

じ葉
ま
つ
り

1010
月月
2222
日
㈯
〜

日
㈯
〜
1111
月
６
日
㈰

月
６
日
㈰

日
本
百
名
城
に
認
定
さ
れ
た
小
諸
城
址
懐
古
園
は
、
全
国
に
誇
れ
る
紅
葉

の
名
所
で
す
。「
紅
葉
ヶ
丘
」周
辺
の
紅
葉
と
苔
む
し
た
石
垣
が
何
と
も
言
え

な
い
風
情
を
醸
し
だ
し
て
く
れ
ま
す
。
今
年
で
２
年
目
と
な
る
紅
葉
ま
つ
り
に

ぜ
ひ
お
出
掛
け
く
だ
さ
い
。
な
お
、
午
後
５
時
以
降
は
、
無
料
開
放
し
て
い
ま
す
。

◆
草
笛
教
室（
小
諸
草
笛
会
）

　

日
時　

期
間
中
の
日
曜
日

　
　
　
　

午
後
１
時
〜
３
時

　

場
所　

馬
場（
あ
ず
ま
屋
）

◆
懐
古
園
ガ
イ
ド
ツ
ア
ー

 

（
こ
も
ろ
観
光
ガ
イ
ド
協
会
）

　

日
時　

期
間
中
の
土
・
日
曜
・
祝
日

　
　
　
　

•
午
前
10
時
30
分
〜
12
時

　
　
　
　

•
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

　

集
合
場
所　

三
の
門

　

※
無
料

◆
人
力
車
観
光
ガ
イ
ド（
こ
も
ろ
轟
屋
）

　

日
時　

期
間
中

　

※
特
別
割
引
料
金

◆
懐
古
射
院（
弓
道
場
）建
物
一
般
開
放

 

（
建
物
内
か
ら
紅
葉
見
学
が
で
き
ま
す
）

　

日
時　

期
間
中
の
日
曜
・
祝
日

　
　
　
　

午
後
１
時
〜
３
時

◆ 

モ
デ
ル
撮
影
会（
小
諸
市
観
光
協
会
）

　

日
時　

11
月
３
日（
木
・
祝
）

　
　
　
　

午
前
11
時（
受
付
）〜

　
　
　
　

午
後
２
時

　
　
　
　

※
昼
休
憩
あ
り

　
　
　
　

※
無
料

　

場
所　

藤
村
記
念
館
隣

◆
第
46
回
東
信
菊
花
展

　

日
時　

10
月
19
日
㈬
〜
11
月
６
日
㈰

　
　
　
　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

　

場
所　

馬
場

◆
小
諸
市
児
童
遊
園
地
感
謝
祭

　

日
時　

11
月
５
日
㈯
・
６
日
㈰

　

場
所　

遊
園
地

　

内 

容　

１
、０
０
０
円
乗
り
物
乗
り
放

題・動
物
園
入
園
パ
ス
ポ
ー
ト
の
販

売
、
ポ
ッ
プ
コ
ー
ン・豚
汁
サ
ー
ビ
ス

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

懐
古
園
事
務
所　

☎
22

－

０
２
９
６

期
間
中
の
催
し

信州・小諸　観光フォト・コンテスト2008
入選作品「本丸石垣と黒門跡」

【問い合わせ先】スカップ軽井沢　（48）2145

利用種別 利用料金（1回） 利用期間および時間 休　館　日

カーリング

一　　般…………… 200円
中 学 生…………… 100円
3歳以上小学生以下…50円
3歳未満………………無料

10月22日～3月31日
10時～22時

月曜日・祝日の翌日
年末年始

（12月31日～1月3日）

10月22日土
オープン

スカップ軽井沢が

 変わります

カーリング場（冬期営業）に

（（2525）） みよた広報 やまゆり みよた広報 やまゆり1010月号月号


