
7
行 事 予 定 健康カレンダー ごみ収集

1 ㈮ 青少年健全育成駅前街頭啓発
プール開き（B＆G海洋センター）

特定健診結果報告会（時間差受付　8：30～）
　　　　　　　　　（時間差受付　13：00～） 可燃ごみ

2 ㈯
図書館講座（エコールみよた大会議室）
参観日（雪窓保育園・やまゆり保育園）
お泊り会（杉の子幼稚園　年長児のみ）

特定健診結果報告会（時間差受付　8：30～）

3 ㈰ 郡消防ポンプ操法・ラッパ吹奏大会（佐久合同庁舎）
お泊り会（杉の子幼稚園　年長児のみ）

4 ㈪ 公民館・図書館・博物館・社会体育施設休館日
プール開き（たんぽぽ保育園）

骨密度健診（時間差受付　9：00～）
骨密度健診・子宮頸がん検診
 （受付　12：45～13：15）
憩いの家（共同作業所　13：30～15：30）

生ごみ

5 ㈫ 心配ごと人権相談日（ハートピアみよた　9：00～12：00）
骨密度健診（時間差受付　9：00～）
骨密度健診・子宮頸がん検診
 （受付　12：45～13：15）

プラ製容器

6 ㈬ 5年生キャンプ（南小学校）
おはなしの会（たんぽぽ保育園）

骨密度健診（時間差受付　9：00～）
骨密度健診・子宮頸がん検診
 （受付　12：45～13：15）

不燃ごみ

7 ㈭
授業参観日（中学校・北小学校）
5年生キャンプ（南小学校）
ちいさいおともだちのおはなし会（図書館　10：30～）
七夕まつり（たんぽぽ保育園）

骨密度健診（時間差受付　9：00～）
骨密度健診・子宮頸がん検診
 （受付　12：45～13：15）

生ごみ

8 ㈮ 低学年参観日（南小学校）
骨密度健診（時間差受付　9：00～）
骨密度健診・子宮頸がん検診
 （受付　12：45～13：15）

可燃ごみ

9 ㈯ おはなし会（図書館　10：30～）
つくしんぼの会（杉の子幼稚園）

10 ㈰ 町ゴルフ団体競技大会
御代田町農業委員会委員一般選挙投開票

11 ㈪ 公民館・図書館・博物館・社会体育施設休館日
5年生キャンプ（北小学校） 憩いの家（共同作業所　13：30～15：30） 生ごみ

12 ㈫
5年生キャンプ（北小学校）
1学年宿泊学習（中学校）
補聴器出張修理（人権啓発センター　10：40～11：20）

プラ製容器

13 ㈬ 1学年宿泊学習（中学校）
プール開き（雪窓保育園） 不燃ごみ

14 ㈭ 夏季町民グラウンドゴルフ大会（やまゆりグラウンドゴルフ場）
プール開き（やまゆり保育園） 生ごみ

15 ㈮
高学年参観日（南小学校）
介護予防教室（エコールみよた　13：30～15：30）
心配ごと行政相談日（ハートピアみよた　9：00～12：00）

ふれあい教室（受付　9：15～9：30）
BCG予防接種（受付　13：00～13：30） 可燃ごみ

16 ㈯ 昔がたりのおはなし会（図書館　14：00～）

17 ㈰
18 ㈪ 生ごみ

19 ㈫ 博物館休館日 プラ製容器

20 ㈬ 集団下校指導（南小学校）
夏のつどい（やまゆり保育園） 不燃ごみ

21 ㈭
ちいさいおともだちのおはなし会（図書館　10：30～）
夏のつどい（雪窓保育園）
個人面談（杉の子幼稚園　21日・22日・25日・26日）

生ごみ

22 ㈮ 1歳6ヵ月児健診（受付　13：00～13：15） 可燃ごみ

23 ㈯ おはなし会（図書館　10：30～）
夏まつり会・つくしんぼの会（杉の子幼稚園）

24 ㈰
25 ㈪ 公民館・図書館・博物館休館日

心配ごと相談日（ハートピアみよた9：00～12：00） 憩いの家（共同作業所　13：30～15：30） 生ごみ

26 ㈫ プラ製容器

27 ㈬
終業式（北小学校・杉の子幼稚園）
お誕生会（たんぽぽ保育園）
親子のふれ愛絵本事業（保健センター　13：00～）

乳幼児健康相談（受付　10：00～11：00）
妊婦健康相談（要予約）
10ヵ月児健康診査（受付　13：00～13：15）

不燃ごみ

28 ㈭ 終業式（南小学校・中学校）
図書館休館日 生ごみ

29 ㈮ 介護予防教室（エコールみよた　13：30～15：30）
じゃがいも堀り（たんぽぽ保育園） 可燃ごみ

30 ㈯ 第39回信州御代田龍神まつり

31 ㈰ 町長杯少年野球大会（雪窓球場ほか） 資源ごみ

※精神デイケア、精神障がい者家族会
も開催しています。日程等については、
健康推進係へお問い合わせください。
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緑がだいぶ深くなり、夏のにおいがだ
んだん漂ってきて、さわやかな風がと
ても気持ちいいですね。
さて、公民館活動「なんでも体験隊」の
今年のテーマは、農作業体験。
自然に触れる機会が、随分と少なく

なったと言われている時代ですが、親子で楽しく、ま
た、一生懸命に土に触れ、苗を植えている子どもたち
の姿がとても印象的でした。

私たちは、つい、あの頃はよかったなどと後向きな言
葉を口にしがちで、過去を美化する傾向にあります。
しかし、失ってしまったものを嘆くより、今、自分に
何ができ、次の世代の子どもたちに何を残し、何を伝
えていくべきかを考えることが重要だと思います。
そんな偉そうなことを言っている私ですが、まだまだ
未熟で、勉強の毎日です。しかし、行動に移せる大人
にいつかなれるよう努力していきたいです。
大人のみなさん、子どもたちに大切なことを伝えてい
けるよう、がんばりましょう!! 佐々木
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すこやかに

７
月
3
日
日

小諸地区医科 小諸地区歯科 浅ろく地区医科 浅ろく地区歯科
武重医院
（22）0171 小諸厚生総合病院歯科

（22）1070
御代田中央記念病院
（32）4711東小諸クリニック

（25）8104

７
月
10
日
日

小諸地区医科 小諸地区歯科 浅ろく地区医科 浅ろく地区歯科
甘利医院
（22）0729 軽井沢病院

（45）5111
てらお歯科医院

（42）9123小諸病院
（22）0250

７
月
17
日
日

小諸地区医科 小諸地区歯科 浅ろく地区医科 浅ろく地区歯科
矢島医院
（22）8148 林歯科医院

（22）0152
御代田中央記念病院
（32）4711栁橋脳神経外科

（23）6131

７
月
18
日
月

小諸地区医科 小諸地区歯科 浅ろく地区医科 浅ろく地区歯科
小諸南城クリニック
（26）5222 軽井沢病院

（45）5111佐藤外科医院
（22）0334

７
月
24
日
日

小諸地区医科 小諸地区歯科 浅ろく地区医科 浅ろく地区歯科

小諸厚生総合病院
（22）1070

御代田中央記念病院
（32）4711

佐々木歯科医院
（32）3938

７
月
31
日
日

小諸地区医科 小諸地区歯科 浅ろく地区医科 浅ろく地区歯科
ひかり医院
（22）8878 ゆみ歯科医院

（26）2580
軽井沢病院
（45）5111鈴木医院

（26）1212

●人口14,792人（先月比＋31）男7,419人 女7,373人 ●世帯数6,057世帯（先月比＋14）●外国人登録者数470人　（6月1日現在）

おくやみ申し上げます

（（3131）） みよた広報 やまゆり みよた広報 やまゆり77月号月号


