
介
護
の
と
び
ら

問
い
合
わ
せ
先

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー 

電
話 
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町
長
室
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よ
う
こ
そ

茂
木　

祐
司

ご意見をお気軽におよせください。
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来
年
、
カ
ナ
ダ
の
バ
ン
ク
ー
バ
ー
で
開
催
さ
れ
る
冬
季
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
の
カ
ー
リ
ン
グ
女
子
日
本
代
表
決
定
戦
が
、
青

森
市
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
チ
ー
ム
長
野
が
大
会
の
出
場
権
を

得
て
お
り
、
優
勝
す
れ
ば
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
出
場
が
決
ま
る

と
い
う
こ
と
も
あ
っ
て
、
私
も
応
援
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　

チ
ー
ム
長
野
は
、
初
戦
で
北
海
道
・
常
呂
高
校
と
試
合（
３

回
戦
）を
行
い
、
落
ち
着
い
た
プ
レ
ー
で
常
呂
高
校
を
２
勝

１
敗
で
破
り
、
日
本
代
表
を
か
け
て
チ
ー
ム
青
森
と
の
戦
い

に
進
み
ま
し
た
。
残
念
な
が
ら
チ
ー
ム
青
森
に
勝
つ
こ
と
は

で
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
地
元
の
チ
ー
ム
と
し
て
大
い
に
誇

れ
る
内
容
だ
っ
た
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
大
会
で
は
、
チ
ー
ム
青
森
で
活
躍
し
て
い
る
、
御
代

田
町
出
身
の
山
浦
麻
葉
さ
ん
に
お
会
い
す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。「
町
で
も
多
く
の
方
が
、
山
浦
さ
ん
の
活
躍
を
期
待

し
て
い
ま
す
」と
話
す
と
、「
御
代
田
の
皆
さ
ん
に
応
援
い
た

だ
い
て
い
る
こ
と
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。
期
待
に
こ
た
え
て

頑
張
り
ま
す
」と
、
大
変
喜
ん
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

カ
ー
リ
ン
グ
は
老
若
男
女
を

問
わ
ず
楽
し
め
る
ス
ポ
ー
ツ
で

す
。
町
に
は
国
内
で
も
数
少
な

い
、
カ
ー
リ
ン
グ
場
が
あ
り
、

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
も
活
発
に
活

動
し
て
い
ま
す
。
カ
ー
リ
ン
グ

を
通
じ
て
青
少
年
の
健
全
育
成

や「
ま
ち
お
こ
し
」が
で
き
た
ら

す
ば
ら
し
い
と
思
い
ま
す
。

講
演
会
の
お
知
ら
せ

　

も
し
、
体
が
不
自
由
に
な
っ
た
ら

　

も
し
、
認
知
症
に
な
っ
た
ら

　

そ
ん
な
時
、
自
分
の
こ
と
を
守
る
す
べ
を
考
え

た
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
？

　

家
族
が
い
れ
ば
大
丈
夫
で
し
ょ
う
か
？

　

高
齢
化
社
会
を
迎
え
、「
老
後
」を
過
ご
す
期
間

が
長
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　

元
気
な
う
ち
に

　

あ
な
た
自
身
の
権
利
を
守
る
制
度
や

　

亡
く
な
っ
た
と
き
の
備
え
に
つ
い
て

　

一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

認
知
症
に
な
っ
て
も

　

介
護
す
る
側
に
な
っ
て
も

　

住
み
慣
れ
た
地
域
で

　

暮
ら
し
つ
づ
け
る
た
め
に
は
？

　

支
え
あ
え
る
町
づ
く
り
に
つ
い
て
、

　

一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？

＊
受
講
の
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
は
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
ま
で

〜「
認
知
症
」を
地
域
で
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。〜

「
老
い
に
備
え
て
」

「
望
ま
れ
る
介
護
と
は
？
」

期　

日　

３
月
21
日（
日
）

　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

テ
ー
マ　
「
地
域
で
支
え
あ
お
う
！
認
知
症
」

講　

師　

長
谷
川　

和
夫
先
生

　
　
　
　
（
認
知
症
介
護
研
究
・
研
修
東
京
セ

ン
タ
ー
長
、
聖
マ
リ
ア
ン
ナ
医
科

大
学
名
誉
教
授
）

場　

所　

エ
コ
ー
ル
み
よ
た

　
　
　
　
　
　

あ
つ
も
り
ホ
ー
ル

定　

員　

２
５
０
名
程
度

対
象
者　

町
内
に
限
ら
ず
、近
隣
の
方
で
講
演

を
聞
き
た
い
方
も
受
講
で
き
ま
す
。

期　

日　

１
月
24
日（
日
）

　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

テ
ー
マ　
「
認
知
症
に
な
っ
て
も
大
丈
夫
？
」

　
　
　
　

〜
最
後
の
旅
支
度
〜

講　

師　

金
川　

洋
先
生

　
　
　
　
（
日
本
社
会
福
祉
士
会
専
務
理
事
）

場　

所　

エ
コ
ー
ル
み
よ
た
・
大
会
議
室

定　

員　

50
名
程
度

対
象
者　

介
護
に
関
心
の
あ
る
方
、
介
護
を

さ
れ
て
い
る
家
族
や
援
助
者

「
家
族
介
護
教
室
」

「
生
活・介
護
支
援
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
」

基
調
講
演
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浅
川
佳
子

心
理
相
談
員

心
理
相
談
室
の
利
用
に
つ
い
て

　

心
理
相
談
室
で
は
、
教
育

に
か
か
わ
る
心
理
的
な
悩
み

の
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。

　

ご
自
身
の
学
校
で
の
悩
み

や
、
お
子
さ
ん
に
つ
い
て
心

配
な
こ
と
、
学
校
で
の
心
配

ご
と
を
お
気
軽
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

予
約
・
問
い
合
わ
せ
先

　

エ
コ
ー
ル
み
よ
た
生
涯
学

習
係（
32
）２
７
７
０
ま
た
は

（
32
）９
１
０
０
へ
か
け
て
い

た
だ
き
、
心
理
相
談
室
内
線

１
１
７
番
へ
繋
ぐ
よ
う
お
伝

え
く
だ
さ
い
。

相
談
日
・
相
談
時
間

　

相
談
日
…
水
曜
日

　

相
談
時
間
…

午
後
2
時
〜
5
時

　

相
談
場
所
…
心
理
相
談
室

　

相
談
料
…
無　

料

　

あ
ら
か
じ
め
電
話
で
相
談

日
時
を
決
め
ま
す
。
水
曜
日
、

午
後
２
時
〜
４
時
30
分
の
間

に
お
電
話
く
だ
さ
い
。

　
　

明
け
ま
し
て

　
　
　

お
め
で
と
う

　
　
　
　

ご
ざ
い
ま
す

　

新
し
い
年
に
な
り
ま
し
た
。

　

皆
さ
ま
に
と
っ
て
昨
年
は
ど
の

よ
う
な
年
で
し
た
で
し
ょ
う
か
。

　

今
年
も
一
人
ひ
と
り
に
と
っ
て

よ
り
良
い
年
で
あ
る
よ
う
に
と
願

い
ま
す
。

　
　

が
ん
ば
っ
て
い
ま
す

　

ご
家
族
揃
っ
て
の
冬
休
み
い
か

が
お
過
ご
し
で
す
か
〜
。
楽
し
く

過
ご
し
て
い
る
こ
と
と
思
い
ま
す
。

　

冬
休
み
に
な
る
前
に
、
小
学
校

の
相
談
室
で
子
ど
も
た
ち
は
こ
ん

な
こ
と
を
話
し
て
い
ま
す
。

　
　

学
校
は
冬
休
み
で
す

　

休
み
時
間
に
相
談
室
へ
遊
び
に

き
て
い
る
子
ど
も
た
ち
は
卓
球
、

ト
ラ
ン
プ
、
折
り
紙
な
ど
を
し
て

い
ま
す
。
特
に
折
り
紙
に
夢
中
に

な
っ
て
い
る
子
ど
も
た
ち
は
、
ぎ

こ
ち
な
い
手
つ
き
で
折
っ
て
い
る

子
や「
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
に
教
え
て

も
ら
っ
て
い
る
か
ら
得
意
だ
よ
。」

と
い
っ
て
い
る
子
も
い
ま
す
。

　

一
度
に
何
人
も
私
が
教
え
る
こ

と
が
で
き
な
い
時
は
、
得
意
な
子

に
協
力
し
て
も
ら
い
、
上
手
く
で

き
な
い
子
に
教
え
て
あ
げ
る
よ
う

に
し
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
こ

と
を
し
て
い
く
と
上
手
く
で
き
な

い
子
は「
○
○
さ
ん
の
よ
う
に
折

Ａ
さ
ん

「
お
正
月
は
、
お
せ
ち
料
理
を

家
で
作
っ
て
み
ん
な
で
食
べ

る
。」

Ｂ
さ
ん

「
12
月
31
日
は
夜
遅
く
ま
で
起

き
て
い
て
も
い
い
ん
だ
。
次
の

日
は
家
族
み
ん
な
で
初
詣
で
に

行
く
。」

Ｃ
さ
ん

「
ス
キ
ー
を
滑
り
に
行
く
ん
だ

よ
。」

　

そ
の
時
の
顔
の
表
情
は
み
ん
な

笑
顔
で
し
た
。
家
族
み
ん
な
で
何

か
が
で
き
る
こ
と
、
何
か
を
行
う

こ
と
は
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
も
、

大
人
に
と
っ
て
も
楽
し
く
て
、
嬉

し
く
っ
て
幸
せ
な
こ
と
で
す
ね
。

　

特
に
子
ど
も
た
ち
は
楽
し
い
こ

と
に
つ
い
て
の
約
束
は
忘
れ
な
い

で
す
ね
。

　

時
々
、
児
童
と
私
は
相
談
室
で

遊
ぶ
約
束
を
す
る
こ
と
が
あ
る
の

で
す
が
、
急
な
用
事
な
ど
で
、
で

き
な
く
な
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

　

そ
の
と
き
児
童
は「
約
束
し
た

じ
ゃ
な
い
」と
何
回
も
い
っ
て
き

ま
す
。

「
ご
め
ん
ね
。
ご
め
ん
ね
。
遊
べ

な
く
な
っ
ち
ゃ
っ
た
。」と
い
っ
て

も
聞
い
て
く
れ
な
い
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

　

楽
し
み
に
し
て
い
た
か
ら
こ
そ

諦
め
る
こ
と
が
で
き
な
い
の
で

し
ょ
う
ね
。

　

子
ど
も
た
ち
に「
時
に
は
諦
め

る
こ
と
も
必
要
な
時
が
あ
る
ん
だ

よ
。」と
い
う
こ
と
を
知
っ
て
も

ら
っ
た
り
、
学
ん
で
ほ
し
い
と
も

思
っ
て
い
ま
す
が
、
子
ど
も
た
ち

と
関
わ
っ
て
い
る
こ
と
で「
約
束

は
で
き
る
だ
け
守
っ
て
い
こ
う
。」

と
い
う
思
い
が
出
て
き
ま
し
た
。

　

子
ど
も
た
ち
は
休
み
中
の
約
束

を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

　

約
束
ど
お
り
に
な
れ
ば
子
ど
も

た
ち
は
喜
ぶ
こ
と
で
し
ょ
う
。

　

子
ど
も
が
喜
ん
で
い
る
姿
を
見

る
と
親
と
し
て
も
嬉
し
く
な
り
ま

せ
ん
か
ー
。

　

子
ど
も
も
大
人
も
約
束
を
守
っ

て
く
れ
た
と
感
じ
た
時「
相
手
も

約
束
を
守
っ
て
く
れ
る
か
ら
私
も

約
束
を
守
る
。
あ
る
い
は
、
約
束

を
守
り
た
い
。」と
感
じ
る
こ
と
が

あ
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

れ
る
よ
う
に
な
り
た
い
。」と
い
い

始
め
、
一
生
懸
命
折
り
方
を
聞
い

て
き
ま
す
。
ま
た「
家
で
も
折
っ

て
く
る
。」と
い
っ
て
い
る
子
ど
も

も
い
ま
す
。
も
し
ご
家
庭
で
折
り

紙
の
話
題
が
出
ま
し
た
ら
、
お
子

さ
ん
に
お
付
き
合
い
し
て
い
た
だ

け
た
ら
と
思
い
ま
す
。
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