
 

子育て応援ヘルパー派遣事業 
～家事のサポートが必要なご家庭を応援します～ 

 

 

 

 子育ての中で、不安や悩みを感じることはありませんか？ 

そんな時に、訪問支援員がご家庭を訪問し、状況をお聞きしながら家

事をお手伝いすることで、育児の負担を軽減する事業です。 

 

ひとりで悩まず、いつでもご相談ください 

子育ての中で「困ったな」「誰かに話を聞い

てほしいな」と思うことがあれば、どんな小さ

なことでもお気軽にお声がけください 

御代田町こども家庭相談係 

📞 0267-31-0747  

 

児童相談所（全国共通ダイヤル） 

📞 189 
 

 

【この事業のお問い合わせ窓口】 

 

御代田町保健福祉課こども家庭相談係  

 0267-31-0747  
 
  

 

訪問の対象となるご家庭 

 

「育児や家事で疲れている」「妊娠・出産を控えており、不安がある」 

「生活を整えるのに手助けが欲しい」「複数のお子さんの世話で手が回らない」など

の状態にあって、支援が必要であると町が判断したご家庭 

 

 利用までの流れ 
 

１ 相談 

ご家庭の状況について、町こども家庭相談係にご相談ください。 

電話、来所等でお気軽にご相談いただけます。  
 

２ 訪問面談 

支援が必要かどうかを一緒に確認させていただきます。 

ご家庭の状況をお伺いし、どのようなサポートが必要かについてお話しします。 
 

３ 支援計画の作成 

利用が決定した場合、ご家庭に合わせた支援内容を一緒に決めます。 
 

４ 訪問支援開始 

訪問支援員が定期的にご家庭を訪問します。 
 

５ 利用料の納付 

   利用料は、1 時間 500 円です。 

利用した翌月に納付書を送付します。期限内にお支払いをしてください。 
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