
6月は「土砂災害防止月間」です
　初夏から秋にかけては、大雨、洪水、暴風などによる自然災害が発生しやすい季
節です。災害時は気象庁などが発表する防災気象情報を有効に活用し、早め早めの
防災行動を心がけましょう。

５月下旬から防災気象情報が変わります

土　石　流
谷筋で起きるので、スピード
が非常に早く大きな破壊力が
あります。

前
触
れ

・山鳴り、地鳴り
・流木発生、転石音
・水位の急激な低下
・ものの腐った臭い
　 (腐葉土、下肥など）

土砂災害の種類と前触れ

が け 崩 れ
急な斜面で突発的に起こり、
瞬時に崩れ落ちるため、避難
が遅れがちです。

前
触
れ

・水が湧き出る
・小石がぱらぱら落下
・湧水が止まる
・地鳴り、木根のちぎれ、
　岩の割れる音

地 す べ り
広い範囲の地盤が動き出すの
で、速度は緩やかですが、大
きな被害をもたらします。

前
触
れ

・地面にひび割れ
・井戸、沢の水が濁る
・斜面から水が噴出
・樹木が傾いたり、
　倒れたりする

凡 例　■■ 土石流（特別警戒地域）
　 　　■■ 土石流（警戒地域）
　 　　■■ がけ崩れ（急傾斜地特別警戒地域）
　 　　■■ がけ崩れ（急傾斜地警戒地域）

問い合わせ先　総務課情報防災係（32）3111

熱中症警戒アラート等の
運用について

「ウォータースタンド」を
ご利用ください!

設置箇所

　今夏も猛暑となることが予想されています。町から
は熱中症警戒アラート（暑さ指数33以上）以上の場合
に、町公式LINEやメール配信サービスなどでお知らせ
します。 

　警戒レベル２以上の注意報・警報については町公式LINEでも配信しています。
　ぜひ右記の二次元コードより登録してください。

　町では熱中症対策として、気軽に水分補給していただ
けるように、役場庁舎内および関係施設に「ウォーター
スタンド」を設置しました。マイボトル等に給水してい
ただくタイプとなりますので、水筒が空になった際に
は、各設置場所でお気軽にご利用ください。

・御代田町役場
・エコールみよた
・B&G海洋センター
・やまゆり体育館
・御代田駅
・北小学校
・南小学校
・中学校

猛暑対策猛暑対策熱中症警戒熱中症警戒
アラートアラート

警戒レベル 河川氾濫 大　雨 土砂災害

警戒レベル５相当 レベル５ 氾濫特別警報 レベル５ 大雨特別警報 レベル５ 土砂災害特別警報

＜警戒レベル４までに危険な場所から かならず避難！＞

警戒レベル４相当 レベル４ 氾濫危険警報 レベル４ 大雨危険警報 レベル４ 土砂災害危険警報

警戒レベル３相当 レベル３ 氾濫警報 レベル３ 大雨警報 レベル３ 土砂災害警報

警戒レベル２ レベル２ 氾濫注意報 レベル２ 大雨注意報 レベル２ 土砂災害注意報

警戒レベル１ 早期注意情報

ポイントポイント

11
警報・注意報の名称に「レベル」が付き、避難判断の目安が分かりやすくなります。

（例：大雨警報→レベル３大雨警報）

ポイントポイント

22 避難のタイミングは「レベル３」と「レベル４」です。

ポイントポイント

33
河川氾濫の対象は１級河川のため、町内の河川は対象外です。
町内の河川については「大雨」の情報に注目してください。

暑さ指数（WBGT） 目安
35以上 

都道府県内の全ての
暑さ指数情報提供地

点において

熱中症特別警戒
アラートが発表

健康に係る重大な
被害が生じるおそれ

33以上 
府県予報区等のいず
れかの暑さ指数情報
提供地点において

熱中症警戒
アラートが発表

健康に係る被害が
生じるおそれ

31以上 危険 運動は原則中止
28以上31未満 厳重警戒 激しい運動は中止
25以上28未満 警戒 積極的に休憩
21以上25未満 注意 積極的に水分補給

21未満 ほぼ安全 適宜水分補給

　御代田町は、町の北側・南側にそれぞれ広範囲にイエローゾーン、
レッドゾーンがあります。
　ご自宅の場所が警戒地域に入っているかを確認してみましょう。

土砂災害危険地域
ハザードマップ

みよた広報 やまゆり  2026年6月号（34）（35）みよた広報 やまゆり  2026年6月号


