
　龍の舞手として、龍神まつりに参加していただける方を募集します。

問い合わせ先　龍神まつり実行委員会事務局（産業経済課商工観光係内） （32）3113

対 象 者　高校生以上
申込方法　二次元コードから申し込みください。
申込締め切り　５月29日（金）
そ の 他　申し込みをされた方は、龍の舞保存会から詳細に

ついてご連絡します。練習およびまつり当日に
ついて、龍の舞保存会の指示に従い行動いただ
くようお願いいたします。

　龍神太鼓「鼓響」は、龍神まつりをはじめ、年間を通じて各
種イベントで活動しています。太鼓の演奏により、龍神まつ
りのさらなる活性化にご協力をお願いします。
応募要件　鼓響大人会　町内在住・在勤の方
対　　象　高校生から40歳まで
申込方法　龍神まつり実行委員会事務局まで、お電話ください。

龍神太鼓「鼓響」の会員を募集します

龍 神 まつり「龍の舞手」を募集しますまつり「龍の舞手」を募集します

～オリジナルブレンドティーでゆるくつながる時間～ 
　「町のことをもっと知りたい」「移住してきた人と話してみたい」「誰かの役に立ちたい」…そんな思い
を持つ方々が、お茶を片手にゆるやかにつながる交流会を開催します。
　御代田での暮らしがもっと安心で、楽しくなるような「地域の縁側」を目指します！

　後期高齢者医療制度の保険料率は、医療給付費等を推計して２年ごとに見直されます。
　長野県における令和８・９年度保険料率は、後期高齢者の増加や医療費の伸びに加え、
現役世代の負担を抑えるための国の制度改正により、次のとおり増額改定することにな
りました。
　お一人おひとりの保険料額は６月下旬に決定し、７月以降にお住まいの市町村から決
定通知書によりお知らせします。
　皆さまのご理解とご協力をお願いします。

お問い合わせ先　保健福祉課介護高齢係 （31）2512
　　　　　　　　または、長野県後期高齢者医療広域連合 026（229）5320

　「子ども・子育て支援法等の一部を改正する法律」により、子育てを社会全体で支えるため、令和８年度から子
ども・子育て支援金制度が始まります。
　後期高齢者医療制度においても、保険料と併せて子ども・子育て支援金を納めていただき、これを財源に子育
て世帯への支援を行い、少子化に歯止めをかけ、日本の未来を支えるための制度です。

※給与所得者等の数とは、世帯内の被保険者と世帯主のうち、55万円を超える給与収入を有する方の数と公的年金等の
収入が125万円（その方が65歳未満の場合は60万円）を超える方の数（給与所得を有する方を除く）の合計をいいます。

所得の低い方については、均等割額の軽減措置があります。

子ども・子育て支援納付金賦課額とは？

保 険 料 の 軽 減

令和６・７年度
令和８・９年度 令和８年度

（年度ごと算定します）

基礎賦課額 子ども・子育て支援
納付金賦課額 ※新設

均 等 額 割 44,365円 48,827円 1,339円
所 得 割 率 9.45% 8.80％ 0.25％
年 間 上 限 額 80万円 85万円 2万１千円

➡︎
➡︎
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（所得－43万円）×
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＋ ＝
年間保険料額

限度額は
87万1千円

世帯内の被保険者と世帯主の前年の
総所得金額等を合計した額

軽減割合(軽減後の均等割額)
令和８・９年度 令和８年度

基礎賦課額 子ども・子育て支援
納付金賦課額

43万円＋10万円×（給与所得者等の数※－１）以下の場合 7.２割 軽減
（13,671円／年）

７割軽減
（401円／年）

43万円＋（31万円×世帯の被保険者数） 
　　　　　＋10万円×（給与所得者等の数※－１）以下の場合

５割軽減
（24,413円／年）

５割軽減
（669円／年）

43万円＋( 57万円 ×世帯の被保険者数）
　　　　　＋10万円×（給与所得者等の数※－１）以下の場合 

２割軽減
（39,061円／年）

２割軽減
（1,071円／年）

令和8・9年度の保険料率が決まりました
後期高齢者医療制度のお知らせです

みよた暮らし交流会開催

移住したばかりの方から、みよた暮らしベテランの方まで、どなたでも大歓迎！

【開催概要】
日　　時　5月 17日 (日) 午後1時30分～ 3時30分
場　　所　エコールみよた あつもりホール
定　　員　30名ほど
申し込み　右記二次元コードから
参　　加　無料・入退室自由
　詳細は、協力隊のインスタグラムや
町のホームページをご確認ください。

問い合わせ先　産業経済課地域振興係（32）3113

今回は、町内で集めた数種類の茶葉を使いオリジナルブレンドの
お茶を作りながら自由におしゃべりを楽しみましょう。

お子さま連れも大歓迎! ぜひ気軽にお申し込みください。
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