
子供達の将来の事も考え、対象者が小学生である事を 常に念頭に置き

「心・技・体」を育てる指導をする。

バレーボール人口が更に増える様に基本的な動き(サーブ・レシーブ・スパイク

・ブロックなど)から試合に至るまでを教え、低学年は 先ず バレーボールの

楽しさを体験してもらい、高学年は 更に試合に勝つ喜びも体験してもらう。

バレーボールは道具を使わず 全身を使うスポーツなので、体幹の強化や

発育形成に非常に役経つ良いスポーツです。

礼儀や仲間を思いやる気持ちや家族に感謝する気持ちなどが育つよう指導する。

選手・保護者・指導者が三位一体となり 信頼関係を大切に活動する。

練習で習得した技術を試合で活かせる様に指導し、試合で保護者に感動や感激

をして頂き、活動内容を理解して頂く活動を常に目指す。

指導者は 日本スポーツ協会認定指導員(コーチ１)取得員４名、日本小学生

バレーボール連盟公認指導員４名を含む 計９名(男子５名・女子４名)で

指導しています。

年会費　２１，０００円／１人　(支払いは ３，５００円　2カ月に１回)

( 単位団名 ： みよたＢＧクラブ )

令和８年度 スポーツ少年団アピール文



登録料　　３，０００円／１人 (ＪＶＡ登録、県登録、保険料)


