
Ａ「
契
約
な
ん
て
、
そ
ん
な
大
げ

さ
な
こ
と
ま
で
し
な
く
て
も
い
い

ん
じ
ゃ
な
い
か
な
。
き
ち
ん
と

使
っ
て
も
ら
え
る
だ
け
で
十
分
だ

し
、
面
倒
な
こ
と
は
や
め
て
、
口

約
束
だ
け
で
構
わ
な
い
よ
。」

み
よ
た
ん「
確
か
に
、
慣
れ
な
い

手
続
き
で
面
倒
だ
と
思
う
気
持
ち

も
わ
か
る
ん
だ
。
で
も
、
最
近
は

口
約
束
の
農
地
の
貸
借
で
ト
ラ
ブ

ル
に
な
る
こ
と
が
す
ご
く
増
え
て

き
て
い
る
ん
だ
よ
。
例
え
ば
、
口

約
束
で
貸
借
し
て
い
た
農
地
を
、

相
続
等
で
所
有
者
が
変
わ
っ
た
た

め
す
ぐ
に
返
す
こ
と
に
な
り
、
今

年
の
農
業
を
や
る
場
所
が
無
く

な
っ
て
し
ま
っ
た
と
か
、
口
約
束

の
こ
と
を
知
ら
ず
、
親
の
代
か
ら

農
地
を
貸
し
た
ま
ま
何
十
年
も
経

ち
、
時
効
取
得
に
な
っ
て
返
し
て

も
ら
え
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
な

ん
て
こ
と
も
あ
る
ん
だ
。
だ
か
ら
、

所
有
者
は
所
有
者
の
、
耕
作
者
は

耕
作
者
の
権
利
を
守
る
た
め
、
き

ち
ん
と
農
業
委
員
会
や
農
業
開
発

公
社
を
通
し
て
貸
借
の
契
約
を
結

ぼ
う
ね
。」

み
よ
た
ん「
相
談
し
て
く
れ
て

あ
り
が
と
う
。
農
地
の
貸
借
に

あ
た
っ
て
農
業
委
員
会
で
お
手

伝
い
で
き
る
こ
と
が
い
く
つ
か

あ
る
の
で
、
順
番
に
説
明
す
る

ね
。」

●
農
地
の
受
け
手
が

　
　
決
ま
っ
て
い
な
い
と
き

「
農
地
の
受
け
手
が
決
ま
っ
て
い

な
い
と
き
は
、
地
域
の
農
業
委

員
に
伝
え
て
、
営
農
規
模
の
拡

大
意
向
の
あ
る
農
家
さ
ん
に
引

き
受
け
て
も
ら
え
な
い
か
を
相

談
す
る
よ
。
そ
の
他
に
は
、
町

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の『
貸
し
た
い

売
り
た
い
農
地
を
公
表
し
て
い

ま
す
』に
掲
載
し
て
、
希
望
者
を

募
っ
た
り
す
る
よ
。」

●
農
地
の
受
け
手
が

　
決
ま
っ
た（
て
い
る
）と
き

「
農
地
の
貸
借
の
際
は
農
地
法
の

３
条
許
可
申
請
を
す
る
か
、
農

業
開
発
公
社
の
農
地
中
間
管
理

事
業
を
活
用
し
て
貸
借
の
契
約

を
結
ぶ
よ
。」

　

こ
ん
に
ち
は
、
農
業
委
員
会

で
す
。
私
た
ち
農
業
委
員
会
は

地
域
の
農
地
を
守
り
、
農
業
の

振
興
や
発
展
の
た
め
に
日
々
活

動
を
し
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
日
ご
ろ
の
活
動
で
皆

さ
ま
か
ら
寄
せ
ら
れ
る
質
問
の

中
で
も
、
農
地
の【
貸
借
】に
つ

い
て
お
伝
え
し
た
い
と
思
い
ま

す
。

 

～
米
農
家
を
営
む
Ａ
さ
ん
は
、高

齢
化
に
伴
い
水
田
の
耕
作
が
で
き

な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。先

祖
代
々
大
切
に
受
け
継
い
で
き
た

農
地
で
す
か
ら
、次
代
の
担
い
手

に
引
き
続
き
耕
作
を
し
て
欲
し
い

と
考
え
て
い
ま
す
。そ
こ
で
、町
の

農
業
委
員
会
に
農
地
の
貸
借
に
つ

い
て
相
談
し
て
み
る
こ
と
に
し
ま

し
た
。～

「
と
、
い
う
訳
な
ん
だ
け
ど
、
ど

う
し
た
ら
い
い
か
な
」

①「
農
地
の
受
け
手
」探
し
ま
す

　
農
地
の
受
け
手
が
見
つ
か
ら
な

い
と
き
は
、
地
域
の
農
業
委
員
に

伝
え
て
営
農
規
模
の
拡
大
意
向
の

あ
る
農
家
さ
ん
に
引
き
受
け
て
も

ら
え
な
い
か
を
相
談
し
ま
す
。

　
そ
の
他
、
町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

の『
貸
し
た
い
売
り
た
い
農
地
を

公
表
し
て
い
ま
す
』に
掲
載
し
て

希
望
者
を
募
り
ま
す
。

②
制
度
を
利
用
し
た
貸
借
を

　
農
地
の
貸
借
の
際
は
農
地
法
の

３
条
許
可
申
請
ま
た
は
、
農
業
開

発
公
社
の
農
地
中
間
管
理
事
業
を

活
用
し
ま
し
ょ
う
。

③
困
っ
た
ら
、
ご
相
談
を
！

　
農
業
委
員
会
は
地
域
の
皆
さ
ま

の
農
業
を
応
援
し
て
い
ま
す
。
お

困
り
ご
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
気

軽
に
地
域
の
農
業
委
員
に
相
談
し

て
み
て
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ
先

　
農
業
委
員
会
事
務
局

 （
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こ
ん
に
ち
は
農
業
委
員
会
で
す

こ
ん
に
ち
は
農
業
委
員
会
で
す

  

ま
と
め

ま
と
め

３
つ
の
大
事
な
ポ
イ
ン
ト

（
広
告
欄
）
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人間力を高める家庭生活の手引き
教育委員会　3校校長会　連合PTA

保護者や町民の皆さまへ
我が家で取り組むこと（家訓）を話し合って記入し、見える所にはっておいて、
家族みんなで協力して取り組むようお願いします。

　急激な社会情勢の変化により予測が困難で厳しい挑戦の時代を迎える子どもたちにとって、生きる力を
備えた人間力を高めることが必要だと考えます。特に幼・保、小中学校時代は、人間力の基礎を育む大切
な時期であり、町の小中学校の共通目標に据えています。そのことを家庭や学校、社会の中で共に理解し
て、子どもたちを育んでいきたいものです。とりわけ、重要な役割を担っていただくのが子どもたちの生
活基盤である家庭です（教育基本法第10条「教育の第一義的な責任者は家庭」より）。
　そこで、次の3つの柱を参考に、日々子どもさんと共により良い家庭生活づくりに役立てていただきた
いと思います。

より良い家庭生活が人間力を高めますより良い家庭生活が人間力を高めます

 御代田町
教育委員会の

考える
人間力とは 

11 確かな学力を身に付け、自らの将来を切り拓こうとする力

22 自らを律しつつ、他者を尊重して、共に歩もうとする力

33 健全な生活習慣を形成し、健やかな心身を養おうとする力

より良い家庭生活を送るための 3つの柱
家

か

族
ぞく

や
社
しゃ

会
かい

との
絆
きずな

を深
ふか

める

① 気
き　も

持ち良
よ

い挨
あいさつ

拶をしましょう
② 食

しょくじ

事の時
とき

は楽
たの

しく会
かい

話
わ

をしながら、一
いっ　か

家だんらんの時
じかん

間にしましょう
③ 家

か　じ

事の手
て

伝
つだ

いやボランティアなど、人
ひと

の役
やく

に立
た

つことに進
すす

んで取
と

り組
く

みましょう
④ 社

しゃかい

会のルールやきまりを守
まも

り、周
まわ

りの人
ひと

の気
き

持
も

ちを考
かんが

えて行
こうどう

動しましょう

我が家で
取り組むこと  （家訓）

生
せいかつしゅうかん

活習慣を
確
かく

立
りつ

する

① 早
はや

寝
ね

早
はや

起
お

きをしましょう
② 好

す

き嫌
きら

いをしないで、 三
さんしょく

食（朝
あさ

・昼
ひる

・夕
ゆう

）きちんと食
た

べましょう
③ スマホやゲーム、メール、テレビなどのやくそくを家

か

族
ぞく

で決
き

めて守
まも

りましょう
④ 外

そと

遊
あそ

びや自
し

然
ぜん

体
たいけん

験、体
たいりょく

力づくりを多
おお

くしましょう

我が家で
取り組むこと  （家訓）

家
か

庭
てい

学
がくしゅう

習を
充
じゅうじつ

実させる

① 宿
しゅくだい

題はもちろん予
よしゅう

習・復
ふくしゅう

習も必
かなら

ずしましょう
② 決

き

めた時
じ

間
かん

は毎
まいにち

日家
か

庭
てい

学
がくしゅう

習をしましょう
　 めやすの時

じ

間
かん

　　・小
しょうがっこうていがくねん

学校低学年30分
ぷん

程
てい

度
ど

   ・小
しょうがっこうこうがくねん

学校高学年60分
ぷん

以
いじょう

上   ・中
ちゅうがくせい

学生90分
ぷん

以
いじょう

上

③ 進
すす

んで本
ほん

や新
しんぶん

聞を読
よ

み、活
かつ

字
じ

にふれましょう
④ 夢

ゆめ

の実
じつげん

現に向
む

け、いろいろなことを調
しら

べたりやってみたりしましょう

我が家で
取り組むこと  （家訓）
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