
　古賀 弘さんが、12月に愛媛県で開催された、第42
回全日本マスターズウェイトリフティング競技選手権
大会（種別M85　階級73㎏）において、第2位となり町
長を表敬訪問されました。

　30回目の節目を迎えたきなんしまつりを記念
して、長野市交響楽団による「県民コンサートin
みよた」が開催されました。
　開演前には、エントランスで実際の楽器に触
れることのできる体験コーナーも用意され、さ
まざまな年代の方が楽しみました。

　防災士養成講座は防災に関する知識と技能を有し、社会のさま
ざまな場で防災力を高める活動を担ってくれる方を養成するもの
です。当町では防災士養成講座の受講に係る費用のほとんどを町
で負担し、なおかつ受講しやすいように役場で開講しました。
　今回、54名の方に受講いただき、御代田町防災士ネットワー
ク（仮）の第１期生が防災士として活躍していただくこととなりま
す。
　本事業で防災士となられた方は、今後地域や職場、防災教育な
どさまざまな場面で修得した防災知識を活用していただきます。
　本事業は令和 7 年度も実施予定のため、受講については、広
報等でお知らせしますので、興味のある方はぜひお申し込みくだ
さい。

　令和８年度から始まる「第６次御代田町長期振興計画」策定に向け、町民の皆さんと町の将来を共に考えるゲー
ム形式のワークショップを開催しました。

表敬訪問

県民コンサートinみよた

防災士養成講座

まちづくりワークショップ 1月17日（金）役場

1月26日（日）エコールみよた

1月25日（土）・26日（日）役場

1月18日（土）役場

Camera Report カメラリポート
Camera Report カメラリポート

寒の水
　寒の水は、五穀豊穣、無病息災、新築家の繁栄などを祈るまつりです。水行者は頭にわらの兎
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を付け、
ふんどし一丁となって公民館から飛び出し、集落に用意された樽の寒水を勢いよくかぶり、鎮守熊野神社
を目指します。神社に着くと、頭に付けた兎巾を熊野神社に奉納し、わら火で暖をとります。
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