
Kids generation

み
ま
し
ょ
う
。
大
き
い
し
ゃ
ぼ
ん

玉
で
き
る
か
な
？

７
月
11
日（
木
）

《
リ
ズ
ム
あ
そ
び
》

　

ピ
ア
ノ
の
音
を
聴
き
な
が
ら
、

リ
ズ
ム
に
あ
わ
せ
て
親
子
で
楽
し

み
ま
し
ょ
う
。

７
月
18
日（
木
）

《
水
あ
そ
び
》

　
砂
場
に
敷
い
た
ビ
ニ
ー
ル
シ
ー

ト
の
水
た
ま
り
で
遊
ぼ
う
。
濡
れ

て
も
い
い
服
で
来
て
ね
。

７
月
22
日（
月
）

《
幼
児
体
操
》

マ
ッ
ト
で
ゴ
ロ
ゴ
ロ
し
た
り
、

ジ
ャ
ン
プ
し
た
り
し
て
、
親
子
で

楽
し
く
体
を
動
か
し
ま
し
ょ
う
。

※
詳
細
は
各
児
童
館
へ
お
問
合
せ

く
だ
さ
い
。

「
セ
ン
パ
イ
パ
ワ
ー
」

４
月
に
両
児
童
館
を
担
当
す
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
「
た
だ
い
ま
」「
お
か
え
り
」の

あ
い
さ
つ
と
と
も
に
受
付
を

し
た
子
ど
も
た
ち
は
、
毎
日
、

元
気
い
っ
ぱ
い
。
時
々
し
ょ

ん
ぼ
り
す
る
こ
と
は
あ
っ
て

も
、
両
館
い
つ
も
楽
し
そ
う

な
声
が
響
い
て
い
ま
す
。

　

１
年
生
は
、
は
じ
め
て
の

児
童
ク
ラ
ブ
で
わ
か
ら
な
い

こ
と
だ
ら
け
。
館
長
や
、
他

の
先
生
に
一
度
説
明
さ
れ
た

今
月
の
ひ
と
こ
と

７
月
９
日（
火
）

《
夏
の
日
の
音
楽
会
》

　
軽
井
沢
フ
ァ
ミ
リ
ー
オ
ー
ケ
ス

ト
ラ
さ
ん
か
ら
の
夏
の
日
の
贈
り

物
。
心
地
よ
い
生
演
奏
に
包
ま
れ

て
、
さ
わ
や
か
な
ひ
と
と
き
を
ど

う
ぞ
。
小
さ
な
お
子
さ
ま
、
赤

ち
ゃ
ん
も
大
歓
迎
で
す
。

７
月
16
日（
火
）

《
リ
ズ
ム
遊
び
》

　
ピ
ア
ノ
の
音
を
聴
き
な
が
ら
親

子
で
楽
し
く
体
を
動
か
し
ま
し
ょ

う
。

７
月
19
日（
金
）

《
幼
児
体
操
》

マ
ッ
ト
で
ゴ
ロ
ゴ
ロ
し
た
り
、

ジ
ャ
ン
プ
し
た
り
し
て
、
親
子

で
楽
し
く
体
を
動
か
し
ま
し
ょ
う
。

年
齢
に
合
わ
せ
た
動
き
を
す
る
の

で
、
０
歳
児
で
も
大
丈
夫
で
す
。

７
月
23
日（
火
）

《
ボ
ー
ル
す
く
い
》

　
プ
ー
ル
に
浮
か
ん
だ
ボ
ー
ル
や

魚
を
す
く
っ
て
遊
び
ま
し
ょ
う
。

濡
れ
て
も
い
い
服
・
靴
で
来
て
ね
。

持
ち
物　
タ
オ
ル
・
飲
み
物

　
　
　
　
着
替
え

７
月
８
日（
月
）

《
し
ゃ
ぼ
ん
玉
あ
そ
び
》

　
し
ゃ
ぼ
ん
玉
を
飛
ば
し
て
楽
し

【診療内容】
  一般内科、小児科の初期救急診療

【診療日】
  平　日（土・日・祝日・年末年始を除く）

【診療時間】
  午後7時～ 9時受付の患者

【診療場所】
  浅間総合病院内（佐久市岩村田1862-1）

【電話】
  090-8589-7635（専用ダイヤル）
　＊事前に連絡をお願いします。

子どもたちが遊び、親たちも楽しめる
そんな交流の場があります。

親子で手をつないでぜひ遊びに来てください。
※「ひだまりっこ」は、町内にお住まいの０歳児から就園前までのお子さま

と保護者の方を対象に実施しています。お気軽にご参加ください。
時間　午前10時30分～（詳細はお問い合わせください。）

子育て中の
お母さん、お父さんへ

おいでよ児童館へ！７
月
５
日（
金
）

《
リ
ズ
ム
あ
そ
び
》

　

ピ
ア
ノ
の
音
を
聴
き
な
が
ら
、

親
子
で
楽
し
く
体
を
動
か
し
ま

し
ょ
う
。

受
付　
午
前
10
時
～

時
間　
午
前
10
時
20
分
～11

時
40
分

場
所　
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー

　
　
　
体
育
館

対
象　
町
内
に
お
住
い
の
０
歳
～

　
　
　
幼
稚
園
保
育
園
入
園
前
の

　
　
　
お
子
さ
ま
と
保
護
者

講
師　
牛
草　
超
子
先
生

合
同
ひ
だ
ま
り
っ
こ

ひ
だ
ま
り
っ
こ

あ
り
ま
し
た
。

　
館
に
慣
れ
、
宿
題
を
し
、
遊
び

な
が
ら
お
迎
え
を
待
つ
姿
。

　

こ
の
姿
に
は
、
た
く
さ
ん
の

「
セ
ン
パ
イ
パ
ワ
ー
」が
隠
れ
て
い

る
の
だ
な
と
、
実
感
す
る
日
々
で

す
。

　
私
た
ち
大
人
も
、
子
ど
も
た
ち

に
良
い
背
中
を
見
せ
る
こ
と
が
で

き
る
よ
う
に
し
て
い
か
な
く
て
は

な
ら
な
い
で
す
ね
。

　
も
し
、
来
館
さ
れ
た
と
き
に
セ

ン
パ
イ
パ
ワ
ー
を
実
感
し
た
と
き

は
、
ぜ
ひ
、
か
っ
こ
い
い
先
輩
た

ち
に
一
声
か
け
て
く
だ
さ
い
ね
！

（
児
童
館
係　
清
水
）

77
月
の
行
事
予
定

月
の
行
事
予
定

東
原
児
童
館

大
林
児
童
館

◦
東
原
児
童
館

（
32
）5
7
6
9

◦
大
林
児
童
館

（
32
）0
1
5
4

問い合わせ先

だ
け
で
は
わ
か
ら
な
い
こ
と
も
し

ば
し
ば
あ
り
ま
し
た
。

　
そ
ん
な
と
き
、
頼
り
に
な
る
の

は
、
昨
年
度
か
ら
利
用
し
て
い
る

先
輩
た
ち
。

　
「
折
り
紙
ほ
し
い
と
き
は
、
こ

こ
で
言
う
ん
だ
よ
」な
ん
て
、
事

務
室
ま
で
一
緒
に
言
い
に
来
て
く

れ
ま
す
。
そ
し
て
同
じ
く
わ
か

ら
な
い
私
に
も「
先
生
、
こ
う
い

う
と
き
は
こ
う
す
る
ん
だ
よ
」と
、

積
極
的
に
教
え
て
く
れ
ま
す
。

　
同
じ
学
年
内
で
も
、
初
め
て
来

館
し
た
子
に
、
以
前
か
ら
利
用
し

て
い
る
子
が
教
え
て
あ
げ
る
姿
も

中止の場合は「みよたメール配信サービス」でお
知らせします。配信情報のうち「くらし情報」を
ご登録ください。

保健センターだより
問い合わせ先　保健福祉課健康推進係（32）2554問い合わせ先　保健福祉課健康推進係（32）2554

　令和6年4月1日より佐久地域の軽症者を対象とした
平日夜間の急病診療センターが開設されました。

意識がない、呼吸がおかしいなど
緊急の際には迷わず119番を

佐久地域佐久地域
平日夜間急病診療センターが平日夜間急病診療センターが

開設されました開設されました

迷った際には電話相談を活用しましょう

子どもの医療電話相談

　おおむね15歳未満を対象に毎日午後7時～翌午
前8時まで医師や看護師等の専門家が対処の仕方や
受診機関についてアドバイスをしてもらうことが
できます。

＃8000

救急安心センター

　大人を対象にして平日は午後7時～翌午前8時、
土日、祝日は24時間対応で緊急性があるか、受入
可能な医療機関について紹介してもらうことがで
きます。

＃7119

　正しい受診方法について　「佐久地域　上手な医療の
かかり方ハンドブック」を御代田町役場にて配布してい
ます。
　いざという時の安心のためにぜひ手に取ってみてく
ださい。

「
シ
ャ
ッ
タ
ー
チ
ャ
ン
ス
」

場
所
：
御
代
田
町
と
軽
井
沢
町
の
境
界

撮
影
：（
元
）元
気
な
ス
キ
ー
ヤ
ー
さ
ん

　「Focus MIYOTA」では、風景、花木、自然、行事などの写真
を募集中です。投稿いただいた中から、毎月広報やまゆりにて数
枚ずつご紹介していきます。また、広報紙で紹介
しきれなかった写真に関しては、町の公式SNS等
でもご紹介します（許可をいただいたもののみ）。
　御代田町内で撮影した素敵なお写真をお待ちし
ています。

　撮影ポイントを探していたら、偶然電車が通りかかり、
慌ててシャッターを切りました。
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