
の
有
効
な
保
険
証
は
、
改
正
法
の

経
過
措
置
に
よ
り
、
保
険
証
に
記

載
の
有
効
期
限
ま
で
使
用
で
き
ま

す
。
12
月
２
日
以
降
、
マ
イ
ナ
保

険
証
を
お
持
ち
で
な
い
方
に
は
被

保
険
者
資
格
情
報
等
を
記
載
し
た

「
資
格
確
認
書
」が
交
付
さ
れ
る
予

定
で
す
。
医
療
機
関
に
提
示
す
る

こ
と
に
よ
り
医
療
を
受
け
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

マ
イ
ナ
保
険
証
を
使
う
メ
リ
ッ
ト

①
従
来
の
保
険
証
よ
り
も
医
療
費

を
20
円
節
約
で
き
、
自
己
負
担

い
。

限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減
額

認
定
証（
減
額
認
定
証
）

　

引
き
続
き
減
額
認
定
証
の
交

付
対
象
と
な
る
方（
町
民
税
が
非

課
税
世
帯
の
被
保
険
者
）全
員
に
、

新
し
い
減
額
認
定
証
を
送
付
し
ま

す
。

問
い
合
わ
せ
先

　
保
健
福
祉
課
介
護
高
齢
係

（
31
）２
５
１
２

　
現
在
お
持
ち
の
保
険
証
は
７
月

31
日
で
有
効
期
限
が
満
了
し
、
８

月
１
日
か
ら
、
う
ぐ
い
す
色
の
新

し
い
保
険
証
に
更
新
さ
れ
ま
す
。

対
象
の
方
に
は
、
７
月
下
旬
に

世
帯
主
様
宛
に
郵
送
し
ま
す
の
で
、

届
き
ま
し
た
ら
住
所
・
氏
名
・
生

年
月
日
等
記
載
内
容
を
ご
確
認
く

だ
さ
い
。
70
～
74
歳
の
方
に
は
負

担
割
合
が
左
側
に
記
載
さ
れ
て
い

ま
す
の
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　

併
せ
て
限
度
額
適
用（
標
準
負

担
額
減
額
）認
定
証
も
７
月
31
日

で
有
効
期
限
が
満
了
し
ま
す
が
、

自
動
更
新
さ
れ
ま
せ
ん
の
で
、
希

望
さ
れ
る
方
は
申
請
を
お
願
い
し

ま
す
。（
世
帯
の
課
税
状
況
や
国

民
健
康
保
険
税
の
納
付
状
況
等
に

よ
り
発
行
で
き
な
い
場
合
が
あ
り

ま
す
。）

マ
イ
ナ
保
険
証（
保
険
証
利
用
登

録
が
さ
れ
た
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
）を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　
国
の
法
改
正
に
よ
り
12
月
２
日

か
ら
保
険
証
の
新
規
発
行
が
終
了

し
、
マ
イ
ナ
保
険
証
を
基
本
と
す

る
仕
組
み
に
移
行
さ
れ
る
予
定
で

す
。
12
月
１
日
時
点
で
お
手
持
ち

　

対
象
と
な
る
皆
さ
ま（
75
歳
以

上
の
方
と
、
65
歳
以
上
で
一
定
の

障
害
が
あ
り
申
請
さ
れ
た
方
）に

保
険
証
と
減
額
認
定
証
を
郵
送
し

ま
す
。

郵
送
時
期　
７
月
下
旬

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
保
険
証

　
保
険
証
の
色
が
橙
色
か
ら
黄
色

に
変
わ
り
ま
す
。
新
し
い
保
険
証

が
お
手
元
に
届
き
ま
し
た
ら
、
住

所
・
氏
名
・
自
己
負
担
割
合
な
ど

の
記
載
内
容
を
確
認
し
て
く
だ
さ

国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証（
兼
高
齢
受
給
者
証
）

の
更
新
に
つ
い
て

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
保
険
証
、

限
度
額
適
用・標
準
負
担
額
減
額
認
定
証
の
更
新

も
低
く
な
り
ま
す
。

②
過
去
の
服
薬
情
報
や
健
康
診
断

結
果
が
見
ら
れ
る
よ
う
に
な
る

た
め
、
よ
り
良
い
医
療
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

③
限
度
額
適
用
認
定
証
等
が
な
く

て
も
、
高
額
療
養
費
制
度
に
お

け
る
限
度
額
を
超
え
る
支
払
い

が
免
除
さ
れ
ま
す
。

資
格
情
報
の
確
認
を
お
願
い
し
ま
す

　
７
月
下
旬
に
送
付
す
る
新
し
い

保
険
証
の
台
紙
部
分
に
保
険
者
等

で
把
握
し
て
い
る
資
格
情
報（
個

人
番
号
の
下
４
桁
）が
記
載
さ
れ

て
い
ま
す
。
こ
ち
ら
は
マ
イ
ナ
保

郵
送
時
期　
７
月
下
旬

　
資
格
要
件
や
前
年
の
所
得
を
確

認
し
、
引
き
続
き
該
当
と
な
る
方

に
郵
送
し
ま
す（
申
請
は
不
要
）。

　
転
入
な
ど
に
よ
り
、
提
出
し
て

い
た
だ
く
書
類
が
あ
る
方
に
は
、

別
途
通
知
し
ま
す
の
で
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

福
祉
医
療
制
度
と
は

　
医
療
機
関
な
ど
で
負
担
し
た
保

険
診
療
分
の
一
部
を
助
成
す
る
制

度
で
す
。
対
象
者
は
下
表
の
と
お

福
祉
医
療
費
受
給
者
証

を
更
新
し
ま
す

り
で
す
。
申
請
を
さ
れ
て
い
な
い

方
は
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

　
保
健
福
祉
課
福
祉
係

（
32
）６
５
２
２

福祉医療費受給者対象要件
対象者 資格要件

障がい者

身体障害者手帳１～４級
療育手帳Ａ１～Ｂ１
精神障害者保健福祉手帳１～３級
精神障がいで障害基礎年金を受給されている方
65歳以上国民年金法施行別表該当者（身体や精神に一定以上の障がいがある方）

ひとり親家庭等
配偶者がいない者で現に年度末18歳までの子どもを扶養している者、およびそ
の者に扶養されている年度末18歳までの子ども
父母がいない高等学校卒業までの児童

※いずれも所得制限があります。

険
証
制
度
へ
の
移
行
に
伴
い
、

全
て
の
方
に
安
心
し
て
マ
イ
ナ

保
険
証
を
利
用
し
て
い
た
だ
け

る
よ
う
、
各
保
険
者
等
が
把
握

し
て
い
る
資
格
情
報
等
デ
ー
タ

の
正
確
性
を
確
保
・
点
検
す
る

こ
と
を
目
的
に
、
個
人
情
報
保

護
法
等
の
規
定
も
踏
ま
え
行
っ

て
い
る
も
の
で
す
。
ご
自
身
の

情
報
と
相
違
な
い
か
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

　
保
健
福
祉
課
国
保
年
金
係

（
31
）２
５
１
２

８
月
１
日（
木
）か
ら

各
種
保
険
証
等
が
更
新
さ
れ
ま
す

提
出
場
所
・
問
い
合
わ
せ
先

　
保
健
福
祉
課
介
護
高
齢
係（
31
）２
５
１
２

介
護
保
険
負
担
限
度
額
認
定
証
の

更
新
申
請
は
7
月
5
日（
金
）ま
で

介
護
保
険
負
担
割
合
証
を

７
月
下
旬
に
送
付

  

介
護
保
険
を
利
用
し
て
い
る
皆
さ
ま
へ

　

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
利
用
の
際
、
原
則
と
し

て
利
用
料
の
１
～
３
割
を
支
払
っ
て
い
た
だ
き

ま
す
。
利
用
者
の
負
担
割
合
が
記
載
さ
れ
た

「
負
担
割
合
証
」は
毎
年
８
月
１
日
に
更
新
と
な

り
、
新
し
い「
負
担
割
合
証
」は
７
月
下
旬
に
送

付
し
ま
す
。

　
課
税
状
況
な
ど
が
一
定
の
条
件
を
満
た
す
方
は
、
施
設

入
所
時
の
居
住
費・食
費
の
負
担
軽
減
が
適
用
と
な
る「
負

担
限
度
額
認
定
証
」が
申
請
に
よ
り
取
得
で
き
ま
す
。

　
す
で
に
負
担
限
度
額
認
定
証
を
お
持
ち
の
方
も
、
毎
年

更
新
の
手
続
き
が
必
要
で
す
。
現
在
対
象
と
な
っ
て
い
る

方
に
は
６
月
下
旬
に
申
請
書
類
を
送
付
し
ま
す
。
７
月
5

日（
金
）ま
で
に
必
要
書
類
と
併
せ
て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象
者

①
・
②
両
方
を
満
た
す
方

①
世
帯
全
員
が
非
課
税
の
方

②
預
貯
金
等（
※
）の
金
額
が

基
準
額
以
下
の
方

（
※
）「
預
貯
金
等
」と
は
預
貯

金
、
信
託
、
有
価
証
券
、

現
金（
タ
ン
ス
預
金
）な

ど
で
す
。

◎
世
帯
が
別
で
も
、
住
民
税

を
課
税
さ
れ
て
い
る
配
偶

者
が
い
る
場
合
に
は
対
象

に
な
り
ま
せ
ん
の
で
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

※公的年金等収入金額（非課税年金を含む）+その他の合計所得金額

年金収入等※ 預貯金等の基準額
生活保護受給者
老齢福祉年金受給者 単身1,000万円、夫婦2,000万円

80万円以下 単身650万円、夫婦1,650万円
80万円超120万円以下 単身550万円、夫婦1,550万円
120万円超 単身500万円、夫婦1,550万円

●自己負担割合を確認してみましょう!

スタート
65歳以上の人

本人が
住民税を

課税されている

本人の
合計所得金額が
160万円以上

本人の
合計所得金額が
220万円以上

同一世帯にいる65歳以上の人の
「年金収入+その他の合計所得金額」が

単身世帯 340万円以上
2人以上世帯 合計463万円以上

同一世帯にいる65歳以上の人の
「年金収入+その他の合計所得金額」が

単身世帯 280万円以上
2人以上世帯 合計346万円以上

はい

いいえ

いいえ
いいえ いいえ

いいえはい

はい

はい
は
い

3割負担

2割負担

1割負担

健
診
費
用
は
無
料
！

75
歳
以
上
の
歯
科
口
腔
健
診
を
実
施
中

　
長
野
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域

連
合
で
は
、
高
齢
者
の
健
康
づ
く

り
事
業
と
し
て
歯
科
口
腔
健
診
を

実
施
し
て
い
ま
す
。

対
象
者

⑴
昭
和
23
年
４
月
１
日
～
昭
和
24

年
３
月
31
日
生
ま
れ
の
方

⑵
昭
和
19
年
４
月
１
日
～
昭
和
23

年
３
月
31
日
生
ま
れ
の
方
の
う

ち
、
直
近
で
生
活
習
慣
病
に
係

る
受
診
を
さ
れ
た
経
歴
が
あ
り
、

か
つ
、
令
和
５
年
度
に
歯
科
医

療
の
受
診
が
無
か
っ
た
方

⑶
昭
和
18
年
４
月
１
日
～
昭
和
19

年
３
月
３
１
日
生
ま
れ
の
方

※
６
月
下
旬
に
対
象
者
に
対
し
、

案
内
通
知
と
受
診
券
を
送
付
し

て
い
ま
す
。

健
診
期
間

　
７
月
１
日（
月
）～12

月
30
日（
月
）

　
健
診
費
用

　
無
料

※
健
診
に
よ
り
治
療
が
必
要
な
場

合
は
、
そ
の
治
療
費
は
自
己
負

担
に
な
り
ま
す
。

対
象
医
療
機
関

　
県
歯
科
医
師
会
所
属
の
歯
科
医

院（
一
部
病
院
を
除
く
）

※
対
象
医
療
機
関
の
確
認
は
、
お

電
話
に
て
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

予
約
方
法

　
対
象
医
療
機
関
へ
直
接
予
約
を

お
願
い
し
ま
す
。

受
診
時
に
必
要
な
も
の

　
受
診
券

　
被
保
険
者
証

　
お
薬
手
帳（
無
い
場
合
は
不
要
）

問
い
合
わ
せ
先

　
長
野
県
後
期
高
齢
者
医
療

広
域
連
合
保
健
事
業
室

０
２
６（
２
２
９
）５
３
２
０
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