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皆さん、こんにちは！	御代田町ふるさと大使のNGT48安藤千伽奈です！
　新年度になって1か月ですが、新しい環境の中で、皆さんは何か新しいチャレンジを始めましたか?

　NGT48では、3月末にキャプテンだった角ゆりあさんがご卒業され、4月から私の同期の藤崎未夢が、新キャプテンと
いう役目のチャレンジを始めています。今までキャプテンは先輩が務めていたので、同期メンバーが選ばれて驚きました
し、凄いなぁと感心しています。これから後輩も入ってきますし、大所帯となるグループをまとめるのは大変かもしれま
せん。なので、私は私らしく新キャプテンを支えられたらいいなと思っています。
　そして私はというと、オリンピックでも盛り上がった「カーリング」に、長野出身メンバーの西村菜那子さんと曽我部優
芽ちゃんとチャレンジしました！場所は、もちろん、「カーリングホールみよた」です。初めてのカーリング挑戦でしたが、

ただ氷の上でバランスを取るだけでもかなり難しかったです。氷の上で片足でバラ
ンスを取って滑り、重いストーンを狙った場所に投げる、そんな文章で書くと簡単
な一連の動作が実際にはなかなか上手
に出来ません。初心者なので、氷の上
での転び方や滑り方の基本から教わり
ましたが、それだけでも「筋肉痛になる
な」って感じる動きでした（やっぱり次
の日は足腰などいろんなところが筋肉
痛に…）。本番では、力加減の微妙な違
いでストーンが目標まで届いたり届か
なかったり…！	ちなみに私は4回中、
目標まで届いたのは半分の2回だけでし
た（涙）。でも、狙った通りに投げられ
るとすごく気持ちがよくて、チームの
みんなとも達成感が共有できるスポー
ツなので楽しかったです！	また機会が
あれば、カーリングにチャレンジした
いと思っています！！
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バイクで御代田町を
駆け回る
営業マンです

Q1　趣味は？
サッカー観戦、テニス、ロードバイク

Q2　おすすめのスポットは？
上田信用金庫　御代田支店
（お困りごとがございましたら、ぜひお越しください）

Q3　理想の人は？
知識が豊富で、それを人に伝えるのが上手な人

Q4　夢・目標は？
しんきんさんに話をきいてみようと、思っていた
だけるような、頼れる人になりたいです

Q5　まちづくりに一言
気持ちの良い自然と優しく温かい町民が多いこと
が御代田町の魅力だと感じています。
それらを守り続けてほしいです。

日　　程　6月16日（木）

時　　間　受付：午後1時40分〜
講義：午後2時〜 4時

会　　場　エコールみよた ２階 大会議室
申込方法　5月7日（土）午前9時から

電話、窓口にて受け付けます。
定　　員　50名（定員になり次第締め切り）

問い合わせ先
教育委員会生涯学習係（32）2770

講師：阿部　勇 氏
（元長野県立歴史館総合情報長）

「御代田の誕生と
人々の生活」

公民館
いきいき学級

歴史講座

受講生募集のお知らせ

NGT48
公式ツイッター

安藤千伽奈
公式ツイッター

編集
後記

　昨年と比べ、町内の桜の開花は１週
間くらい遅く、入園式・入学式に間に
合いませんでした。新しい環境に期待
を抱く子どもたちの、楽しげな顔と桜
を写真におさめたかったです。

　桜といえば、私の家にも新築したときに、町から記
念樹としていただいた「山桜」があります。家の庭に
お迎えしてから５年経ちますが、まだ花が咲かないも
のの、大きくなってきています。
　調べてみたら、山桜は花が咲くまで、早くても5年、
遅ければ10年ほどかかるそうで、庭で桜を楽しめる

ようになるのは、もう少し先になりそうです。
　前述の町の記念樹事業は新築・出生された方に町か
ら記念樹をプレゼントするという素敵な事業で、イチ
イ(町木)・木蓮・やまゆり(町花)・山桜から選ぶこ
とができます。ハガキを出された方は29日（祝・金）
に予定されている「みどりの即売会」で記念樹を受け
取ることができます。これから、新
築・出産等を予定されている方は、
庭のシンボルツリーとしてお迎えす
る日を楽しみにしていてください。

総務課　新井 みどりの即売会

　広報に関するご意見、ご感想をお寄せください。また、掲載された写真をお譲りしますので、役場総務課14番窓口にお越しいただ
くか、電話でご連絡ください。ただし、ご希望に添えない場合もあります。ご了承ください。●総務課情報防災係
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