
浅麓Walker浅麓Walker 小諸市・軽井沢町のイベント情報などをおしらせします。

 
シ
リ
ー
ズ
⑥ 
一
般
介
護
予
防
事
業

申
し
込
み
、
問
い
合
わ
せ
は

保
健
福
祉
課
地
域
包
括
支
援
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）2
5
1
0
ま
で

お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
の
状
況
に
よ
り
中
止

に
な
る
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
の

で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

①
基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
の
配
布

　

毎
年
対
象
者
へ
基
本
チ
ェ
ッ
ク

リ
ス
ト
を
郵
送
し
、
回
答
を
お
願

い
し
て
い
ま
す
。
そ
の
結
果
か
ら

介
護
予
防
が
必
要
と
判
断
さ
れ
た

方
へ
、
実
態
把
握
の
た
め
の
訪
問

や
、
適
切
な
サ
ー
ビ
ス
の
提
案
を

し
て
い
ま
す
。

②
独
居
台
帳
の
整
備

　

一
人
暮
ら
し
の
方
の
見
守
り
施

策
と
し
て
、
提
出
さ
れ
た
独
居
台

帳
の
整
備
を
し
て
い
ま
す
。
年
に

1
回
、
訪
問
や
電
話
に
て
状
況
確

認
を
行
い
、
緊
急
時
に
は
提
出
さ

れ
た
台
帳
を
基
に
、
消
防
、
警
察
、

医
療
機
関
な
ど
の
関
係
機
関
へ
情

報
提
供
を
し
ま
す
。

③
介
護
予
防
教
室

　

月
に
1
回
、
毎
回
違
っ
た
講
師

を
招
き
開
催
し
て
い
ま
す
。
色
々

な
視
点
か
ら
介
護
予
防
の
基
本
的

な
知
識
、
実
践
方
法
を
学
ぶ
こ
と

が
で
き
ま
す
。

一般
介
護
予
防
事
業
と
し
て
、65
歳
以
上
の
方
や
、支
援
活
動
に
関
わ
る
方
を
対
象
に
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

④
お
口
の
健
康
教
室

　

全
4
回
の
教
室
で
す
。
歯
科
衛

生
士
に
よ
る
お
口
の
健
康
に
関
す

る
講
演
や
、
お
口
の
健
康
チ
ェ
ッ

ク
、
機
能
を
高
め
る
た
め
の
体
操
、

ゲ
ー
ム
な
ど
を
実
施
し
ま
す
。
歯

や
お
口
の
働
き
を
見
直
し
、
元
気

な
お
口
を
作
る
方
法
を
学
ぶ
こ
と

が
で
き
ま
す
。

⑤
生
活・介
護
支
援

　
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　

生
活
・
介
護
支
援
サ

ポ
ー
タ
ー
は
、
地
域
や
町

の
イ
ベ
ン
ト
で
介
護
予
防

を
目
的
と
す
る
活
動
を
し

て
い
ま
す
。
活
動
の
担
い

手
を
養
成
す
る
た
め
、
随

時
受
講
生
を
募
集
し
て
い

ま
す
。

 

社
会
の
変
容
と
と
も
に

高
齢
者
や
家
族
の
暮
ら
し

に
は
、
地
域
の
支
え
合
い

が
必
要
と
な
っ
て
い
ま
す
。
介
護

や
福
祉
、
介
護
予
防
の
知
識
を
学

び
、
生
涯
現
役
を
目
指
し
た
い
方
、

地
域
の
役
に
立
ち
た
い
と
お
考
え

の
方
は
、
い
つ
か
ら
で
も
受
講
で

き
ま
す
。

⑥
通
所
サ
ー
ビ
ス
へ
の
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
専
門
職
の
関
与

下
肢
機
能
測
定
や
、
介
護
予
防
、

機
能
改
善
を
図
る
た
め
に
必
要
な

助
言
を
し
て
い
ま
す
。

⑦
実
施
し
た
事
業
に
対
す
る
評
価

介
護
の
と
び
ら
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー 

     ︵
保
健
福
祉
課
地
域
包
括
支
援
係
︶   ︵
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5
1
0

問
い
合
わ
せ
先

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
こ
ん
な
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。

　

養
成
講
座
は
皆
さ
ま
が
始
め
た

い
月
か
ら
１
年
間
、
受
講
生
と
し

て
講
座
を
受
け
て
い
た
だ
き
ま
す
。

講
座
の
受
講
は
、３
日
前
ま
で
の
申

し
込
み
が
必
要
で
す
。

お
知
ら
せ

《
11
月
介
護
予
防
教
室
》

11
月
12
日（
金
）

午
後
１
時
30
分
～
2
時
30
分

会
場 

エ
コ
ー
ル
み
よ
た

「
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
楽
し
も
う
！
」

講
師　
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
ワ
ー
カ
ー

　
　
　
大
塚　
寛
美 

氏

参
加
人
数
の
把
握
、
準
備
の
た
め

　
　
　
　
　
　
と
し
て
い
ま
す
。

《
生
活・介
護
支
援
サ
ポ
ー
タ
ー

　
　
　
　
（
11
期
生
）養
成
講
座
》

11
月
17
日（
水
）

午
後
１
時
30
分
～
3
時
30
分

会
場 

役
場
２
階
大
会
議
室

「
フ
レ
イ
ル
予
防　
運
動
習
慣
の
コ
ツ
」

講
師　
み
よ
た
接
骨
院

　
　
　
田
中　
矢 

氏

事
前
申
込
制

（
広
告
欄
）

（
広
告
欄
）

65
歳
以
上
の
方
を
対
象
と
し
た
事
業

支
援
活
動
に
関
わ
る
方
を

　
　
　
　
　

 

対
象
と
し
た
事
業

そ
の
他

地域包括支援センターの機能（一部）
一般介護予防事業
（1）介護予防把握事業
　①チェックリスト、実態把握
　②独居台帳整備
（2）介護予防普及啓発事業
　③介護予防教室
　④お口の健康教室
（3）地域介護予防活動支援事業
　⑤生活・介護支援サポーター養成講座

（4）地域リハビリテーション活動支援事業
　⑥通所サービスへ専門職が関与し下肢機能
　　測定を実施。必要な助言を行う。
（5）一般介護予防事業評価事業
　⑦事業実施後の評価

・介護のとびら 10月号を参照

介護予防・生活支援サービス事業
（チェックリスト対象者）

介
護
予
防
・
日
常
生
活
支
援
総
合
事
業

https://www.city.komoro.lg.jp/小 諸 市

https://www.town.karuizawa.lg.jp/軽 井 沢 町
Guide KARUIZAWA 稲 垣 黄 鶴  書 の 世 界稲 垣 黄 鶴  書 の 世 界

－浅間嶺は けむりしづかに 雲の峰－－浅間嶺は けむりしづかに 雲の峰－

公式HP

追分宿郷土館追分宿郷土館
企画展企画展

開催期間　11月３日(水・祝)〜令和４年３月22日（火）
開館時間　午前９時〜午後5時（最終入館 午後4時30分）
入 館 料　大人400円、小中高生200円
休 館 日　水曜日（祝日は開館）、12月28日（火）〜令和４年1月5日（水）
　　　　　※11月３日(水・祝)は無料開館します。

会　期　～ 11月21日（日） ※一部展示を除き、無休
時　間　午前９時〜午後5時　※一部展示を除く
入場料　無料　※懐古園入場の際には散策券購入が必要です。

　追分に生まれた、女流書家 稲垣黄鶴の書の展覧会を開催します。
　日本の古典、作家自作の短歌や俳句、四季折々の言葉などをテーマとした作品
や遺愛の品々を紹介します。
　黄鶴の書の世界をご覧ください。

問い合わせ先　追分宿郷土館（45）1466

問い合わせ先　PHOTO KOMORO実行委員会（info@asamaphotofes.jp）

※新型コロナウイルスの感染状況等により、期間等、変更する場合があります。
　詳細は軽井沢町ホームページをご覧ください。

稲垣黄鶴90歳（平成６年）

浅間国際フォトフェスティバル2021浅間国際フォトフェスティバル2021

P H O T O  K O M O R OP H O T O  K O M O R O
　「Neo Retro Photo in Komoro ― 懐カシクテ古クテ 新シイ写真
体験」。【小諸城址 懐古園】や【脇本陣の宿 粂屋】などの屋内屋外施設で、
国内外の有名写真家の作品がユニークな形で、展示されます。子ども
も大人も楽しめる企画が盛りだくさんです。
　普段味わうことのできない、五感で感じる写真体験をお楽しみくだ
さい。

みよた広報 やまゆり  2021年11月号（16）（17）みよた広報 やまゆり  2021年11月号


