
短
歌
・
俳
句
の
世
界

「
短
歌
の
会
」
と
「
御
代
田
風
の
道
俳
句
会
」、「
五
月
会
」
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
代
表
作
品
で
す
。
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御代田町の方々の
健康を守る薬局に

Q1　趣味は？

ゴルフ、お酒

Q2　おすすめのスポットは？

浅間山（自宅から望む浅間山）

Q3　理想の人は？

バイタリティのある人

Q4　夢・目標は？

ゴルフでUnder Parを出したい！

Q5　まちづくりに一言

御活気ある御代田町、健康長寿な御代田町へ

編集
後記

　すっかり暑くなり、夏が近づいてきました。
今年の龍神まつりは中止ということで夏の
楽しみが一つ減ってしまい少し寂しい気持
ちです。来年にはコロナウイルス感染症が
収まり、開催できることを願っています。

　“コロナ太り”という言葉もありますが、運動不足が気に
なり、最近は歩いたりして体を動かしたりしています。とこ
ろで皆さん、サマースキーをご存じですか？夏にスキーだ
なんて概念はほぼ無いかと思いますが、冬限定のスポーツ
じゃないんです。私は数回しか滑った経験がないですが、天

気の良い日は爽快で気持ち良いです。有名所では長野県の
乗鞍高原、山形県の月山、新潟県のかぐらスキー場等があ
ります。雪上、グラス（草）、ピスラボ（マット）の上を夏でもゲ
レンデと同じように滑走して楽しむことができるんです！場
所によっては、ゲレンデをハイクアップして滑走したりと体
力を使いますが、冬とは状況も景色も違いとても新鮮です。
　記事をきっかけにサマースキーに興味を持っていただい
た方がいると嬉しいです。遠出は難しい状況ですが運動不
足にならないよう、皆さんもさまざまな方法で楽しみながら
体を動かしてみませんか。　　　　　　　　総務課　安田

　広報に関するご意見、ご感想をお寄せください。また、掲載された写真をお譲りしますので、役場総務課14番窓口にお越しいただ
くか、電話でご連絡ください。ただし、ご希望に添えない場合もあります。ご了承ください。●総務課情報防災係
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今
回
は
、
御
代
田
町
の
夏
の
風
物
詩
と
し
て
県
外
で
も
知

ら
れ
、
私
も
い
ち
町
民
と
し
て
大
好
き
な「
龍
神
ま
つ

り
」の
色
々
な
思
い
出
を
お
伝
え
し
た
い
と
思
い
ま
す
！

　

お
祭
り
で
は
龍
神
の
杜
公
園
の
ス
テ
ー
ジ
で
色
々
な
催
し

物
が
行
わ
れ
ま
す
が
、
私
も
小
学
生
の
こ
ろ
か
ら
参
加
さ
せ

て
い
た
だ
き
、
夏
真
っ
盛
り
の
中
、
汗
び
っ
し
ょ
り
に
な
り

な
が
ら
歌
や
ダ
ン
ス
を
披
露
し
て
い
ま
し
た
。
ス
テ
ー
ジ
に

向
け
て
の
練
習
は
大
変
で
し
た
が
、
披
露
し
終
え
た
と
き
の

達
成
感
は
最
高
で
、
今
で
も
忘
れ
る
こ
と
が
出
来
ま
せ
ん
。

ア
イ
ド
ル
活
動
の
原
点
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

で
も
、
一
番
強
く
残
っ
て
い
る
思
い
出
は
ス
テ
ー
ジ
で
は

な
く
、「
わ
た
あ
め
」。
幼
い
私
は
楽
し
み
に
し
す
ぎ
た
せ
い

な
の
か
、
当
日
に
高
熱
を
出
し
て
し
ま
っ
て
、
お
祭
り
に
行

け
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
年
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
れ
で
も
、
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皆さま、こんにちは！
浅間南麓の大自然に囲まれた
御代田町の人口は、コロナ禍に
あっても増え続けて、もうすぐ
１万6千人に到達する見込みで
す！町の魅力はたくさんありま
すが、その一つである自然との
共生をテーマにした町民農園で
の体験記「ポレポレ農園日記」
をSNS上で発信しています。ま
ずは畑を耕して野菜の苗と種を
植えました。へっぴり腰で慣れない農作業に悪戦苦闘

していますが、順次公開して
いきますのでぜひご覧くださ
い。
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若
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若
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さ
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は
な
び
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わ
た
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荒
木
久
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子

鯉
の
ぼ
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揚
げ
て
目
出
た
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新
家
庭
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子

ど
の
窓
も
開
け
ゆ
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電
車
町
薄
暑

千
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幸
子

俳
句
道
場
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五
月
会
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叱
ら
れ
て
姉
硬
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編
む
白
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山
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さ
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蛇
苺
十
指
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余
る
悔
ひ
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初
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荒
れ
田
に
鳴
い
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深
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田
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桐
咲
く
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爪つ

ま

皮か
わ

下
駄
の
妣は
は

偲
ぶ

堀
篭　

幸
子

「
小
説
家
・
・
太
宰
治
の
忌
日
」

桜
桃
忌
ペ
ン
だ
こ
語
る
奇く

し
き
生

湯
本
み
つ
る

久
々
に
朝
の
し
じ
ま
に
鶯
は

声
響
か
せ
つ
放
送
の
ご
と�

桜
井
み
さ
を

何
げ
な
い
会
話
に
よ
っ
て
生
か
さ
る
る

何
気
な
い
日
々
大
切
に
想
う�

藤
井　

敬
江

来
年
の
入
学
用
の
ラ
ン
ド
セ
ル

背
負
う
曾
孫
の
得
意
な
る
顔

大
井　

藤
子

ど
う
し
て
も
わ
た
あ
め
が
食
べ
た
い
と
お
願
い
を
し
て
、
父

に
お
ん
ぶ
さ
れ
て
家
族
全
員
で
わ
た
あ
め
だ
け
を
買
い
に

行
っ
た
の
で
す
。
そ
の
日
は
と
て
も
暑
か
っ
た
上
に
、
熱
を

出
し
た
私
を
お
ん
ぶ
し
て
い
る
父
は
汗
を
滝
の
よ
う
に
流
し

て
い
ま
し
た
。
娘
の
わ
が
ま
ま
を
汗
だ
く
に
な
り
な
が
ら
叶

え
て
く
れ
た
父
の
姿
と
わ
た
あ
め
の
味
が
お
祭
り
の
一
番
の

思
い
出
で
す
。

　
食
べ
物
で
言
う
と
、
屋
台
で
食
べ
た

「
あ
ん
ず
飴
」も
思
い
出
に
残
っ
て
い
ま

す
。
新
潟
の
お
祭
り
で
も
探
し
た
の
で

す
が
見
つ
け
ら
れ
ず
、
今
年
の
龍
神
ま

つ
り
で
食
べ
よ
う
と
計
画
し
て
い
た
の

で
す
が
、
残
念
な
が
ら
中
止
に
。
だ
か

ら
こ
そ
、
N
G
T
48
メ
ン
バ
ー
み
ん
な

で
龍
神
ま
つ
り
の
ス
テ
ー
ジ
に
立
ち
た

い
と
、
よ
り
い
っ
そ
う
強
く
思
う
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
も
ち
ろ
ん
、
わ
た
あ

め
と
あ
ん
ず
飴
も
堪
能
し
ま
す
！
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