
で
き
、
安
全
性
も
確
保
さ
れ
て
い

ま
す
。
一
方
、
子
ど
も
た
ち
の
エ

ネ
ル
ギ
ー
は
大
き
く
、
外
へ
向
か

う
探
求
心
も
旺
盛
で
す
。

　

浅
間
山
の
麓
に
暮
ら
す
私
は
、

ニ
ホ
ン
カ
モ
シ
カ
に
遭
い
、
熊

の
爪
痕
を
見
ま
し
た
。
た
く
さ
ん

の
野
鳥
と
鳴
き
声
、
豊
か
な
山
菜
、

埋
も
れ
た
歴
史
に
感
動
し
、
そ
の

秘
密
を
解
き
明
か
す
ミ
ュ
ー
ジ
ア

ム
や
図
書
館
の
存
在
に
は
、
還
暦

を
と
う
に
過
ぎ
た
私
で
も
ワ
ク
ワ

ク
さ
せ
ら
れ
ま
す
。

　

子
ど
も
は
、
子
ど
も
同
士
の
豊

か
な
関
わ
り
が
あ
る
こ
と
、
大
自

然
の
厳
し
さ
や
優
し
さ
を
知
る
こ

と
、
そ
し
て
家
族
や
地
域
の
人
た

ち
に
大
切
に
さ
れ
る
こ
と
。
こ
の

よ
う
な
こ
と
が
少
し
で
も
叶
う
と

多
少
の
ツ
マ
ズ
キ
で
も
乗
り
切
れ

る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
子

育
て
の
た
め
の
一
施
設
と
し
て
の

児
童
館
と
認
識
し
つ
つ
、
子
ど
も

た
ち
を
育
む
豊
か
な
自
然
や
地
域

力
の
よ
う
な
も
の
に
も
、
保
護
者

と
一
緒
に
私
も
目
を
向
け
て
い
け

た
ら
と
思
い
ま
す
。

子どもたちが遊び、親たちも楽しめる
そんな交流の場があります。
親子で手をつないでぜひ遊びに来てください。
※「ひだまりっこ」は、手あそび、絵本の読み聞かせ、季節に合った活動
　などを取り入れ、親子で楽しく遊び、気軽に交流する事業です。
　時間　午前10時30分〜（詳細はお問い合わせください。）

子育て中の
お母さん、お父さんへ

おいでよ児童館へ！

　新型コロナウイルス感染状況によっては、「ひだま
りっこ」を中止させていただくことがあります。

3
月
2
日（
火
）

《
幼
児
体
操
》

　

マ
ッ
ト
で
ゴ
ロ
ゴ
ロ
し
た
り
、

ジ
ャ
ン
プ
し
た
り
し
て
、
親
子

で
楽
し
く
体
を
動
か
し
ま
し
ょ
う
。

年
齢
に
あ
わ
せ
た
動
き
を
す
る
の

で
、０
歳
で
も
大
丈
夫
で
す
。

3
月
5
日（
金
）

《
リ
ズ
ム
あ
そ
び
》

　

ピ
ア
ノ
の
音
を
聴
き
な
が
ら
親

子
で
一
緒
に
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

3
月
9
日（
火
）

《
お
別
れ
音
楽
会
》

新
し
い
春
に
向
け
て
、
軽
井
沢

フ
ァ
ミ
リ
ー
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
さ
ん

が
生
演
奏
を
届
け
て
く
だ
さ
い
ま

す
。
ち
い
さ
な
お
子
さ
ま
も
素
敵

な
音
楽
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

東
原
児
童
館

大
林
児
童
館

3
月
4
日（
木
）

《
幼
児
体
操
》

　

マ
ッ
ト
で
ゴ
ロ
ゴ
ロ
し
た
り
、

ジ
ャ
ン
プ
し
た
り
し
て
、
親
子

で
楽
し
く
体
を
動
か
し
ま
し
ょ
う
。

年
齢
に
あ
わ
せ
た
動
き
を
す
る
の

で
、０
歳
で
も
大
丈
夫
で
す
。

3
月
8
日（
月
）

《
リ
ズ
ム
あ
そ
び
》

　

ピ
ア
ノ
の
音
を
聴
き
な
が
ら
親

子
で
一
緒
に
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

3
月
11
日（
木
）

《
一
年
が
ん
ば
っ
た
ね
会
》

　

今
年
も
み
ん
な
が
ん
ば
り
ま
し

た
。
ブ
ラ
ッ
ク
シ
ア
タ
ー
な
ど
で

楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
状

況
に
よ
っ
て
は
、「
ひ
だ
ま
り
っ

こ
」は
中
止
と
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

中
止
の
場
合
は
み
よ
た
メ
ー
ル

配
信
サ
ー
ビ
ス
で
お
知
ら
せ
し
て

い
ま
す
。

※
詳
細
は
各
児
童
館
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

「
雑　
感
」

　

御
代
田
町
に
転
居
し
て
３
年
近

く
に
な
り
ま
す
。
何
か
町
の
お
手

伝
い
を
、
と
考
え
て
放
課
後
児
童

ク
ラ
ブ
に
関
わ
ら
せ
て
い
た
だ
い

て
い
ま
す
。

　

元
気
の
よ
い
「
た
だ
い
ま
ー
」

の
声
か
ら
始
ま
り
、
家
族
の
迎
え

を
待
つ
間
、
思
い
思
い
の
活
動
を

し
て
い
ま
す
。
す
ぐ
宿
題
に
と
り

か
か
る
子
。
し
ば
ら
く
端
の
ほ
う

で
そ
っ
と
お
し
ゃ
べ
り
し
て
か
ら

机
に
向
か
う
子
。
ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル

や
サ
ッ
カ
ー
な
ど
の
時
間
を
聞
き

に
く
る
子
。
何
も
言
わ
ず
、
ス
ー

と
図
書
館
に
入
っ
て
本
を
読
む
子
。

迎
え
の
時
間
を
気
に
し
て
い
る
子
。

何
を
し
て
遊
ん
だ
ら
よ
い
か
わ
か

ら
な
い
子
。
誰
と
ど
の
よ
う
に
関

わ
っ
た
ら
よ
い
か
困
っ
て
い
る
子
。

ぬ
り
絵
や
積
み
木
、
ブ
ロ
ッ
ク
な

ど
に
集
中
し
て
い
る
子
。
け
ん
玉

や
一
輪
車
に
挑
戦
す
る
子
や
、
す

で
に
諦
め
て
い
る
子
、
な
ど
な
ど
。

働
く
保
護
者
に
と
っ
て
、
こ
の

施
設
は
た
い
へ
ん
貴
重
な
場
で
す
。

町
の
公
費
で
運
営
さ
れ
、
年
齢
の

異
な
る
子
ど
も
た
ち
と
の
交
流
も

3
月
の
行
事
予
定

先
生
の

今
月
の
ひ
と
こ
と

今
回
は
東
原
児
童
館
の

小
宮
山　
み
ゆ
き
先
生
で
す

◦
東
原
児
童
館

　
（
32
）5
7
6
9

◦
大
林
児
童
館

　
（
32
）0
1
5
4

問い合わせ先

中
止
の
場
合
は「
み
よ
た
メ
ー
ル
配
信
サ
ー
ビ
ス

で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

配
信
情
報
の
う
ち「
く
ら
し
情
報
」を
ご
登
録
く
だ
さ
い
。

　今年度、町では小・中学生のインフルエンザ
予防接種費用の一部補助をしています。

申請は、3月31日までです。
忘れずに申請をお願いします。

●対象者…小学校1年生～中学校３年生
●補助額…対象者1人につき2,000円
※実際の費用が2,000円以下の場合は実際の費用の額
※他の補助金制度に基づき補助を受けた金額を除く
●申請回数…対象者1人につき1回
●申請方法…「補助金交付申請書兼口座振込依頼書」
に領収書（写し）を添付して保健福祉課健康推進係
(役場1階6番窓口)まで申請してください（郵送可）。
※消えないボールペンで記入してください。
　修正液、修正テープ不可。
※世帯で申請書一枚にまとめるようご協力をお願いし
　ます。

【その他、令和2年度の定期予防接種について】

※風しん第5期については、令和元年度、令和2年度に
クーポンをすでに発行されている方も令和3年度まで接
種が期限延長となりましたのでお手持ちのクーポンを
使用してください。

お子さまの
インフルエンザ予防接種
補助金の申請は
お済みですか？

保健センターだより

小林 奈美さん

問い合わせ先　保健福祉課健康推進係（32）2554

小・中学生の
保護者の皆さまへ

Kids generation
10ヵ月健診時に撮影した写真を2ヵ月に分けて、紹介しています。

予防接種 対象者 接種期限

麻しん・風しん
第 2 期 年長児

令和 3 年
3 月 31 日まで

高齢者肺炎球菌

今年度
65 歳、70 歳、
75 歳、80 歳、
85 歳、90 歳、

100 歳の方

風しん第 5 期

昭和 37 年
4 月 2 日から
昭和 54 年

4 月 1 日生まれ
の男性

令和 4 年
3 月 31 日まで

リズムあそび
（東原児童館）
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