
ポイントの対象活動は以下の町が認めた活動のみとし
ます。
○町内介護保険施設、有料老人ホームなどにおける、

話し相手や洗濯物の整理、掃除、外出付き添いなど
のボランティア活動（活動内容は各施設により異なり
ます）

○サロン、配食等高齢者を対象とした地域活動
○町が実施する各種研修（介護に関するもの）への参加

65歳以上の皆さまへ

令和３年度  御代田町高齢者支え合いポイント制度

■高齢者支え合いポイント制度とは…

　65歳以上の方が介護保険施設や地域でのボラン
ティア活動（サロン・配食サービスなど町が認めた
活動）に参加していただくと、その実績に応じてポイ
ントが付与されます。ポイントを交換し、年間上限
5,000円の交付金を受け取ることができます。

■申し込み・登録手順

登  録

ポイントをもらう

対　　象：65歳以上で、町が指定するボラン
ティア活動に参加できる方

申し込み：保健福祉課介護高齢係（役場1階7
番窓口）にてお申込み下さい。登録
完了後、その場で「支え合いポイン
ト手帳」を交付します。

＊すでに支え合いポイント手帳をお持ちで、来
年度の更新を希望される方も上記のお手続き
をお願いします。

②に示した活動について、活動先で手帳にス
タンプを押してもらいます。ポイントの概要
は以下のとおりです。
・１ポイント＝100円換算
・おおむね1時間で１ポイント付与
・１日の上限は2ポイント
・年間の上限は50ポイント（5,000円換算）

活  動

ポイントを交換する

町に「ポイント活用申請書」を提出し、③でためたポイント
を交換します。交付金は口座振替とさせていただきます。

3/10（水）
受付開始

4/1（木）～
ポイント付与

（　　　　　 　　）≪ボランティア保険について≫
登録された方は全員「ボランティア保険」に加入し
ます。ケガや事故などの場合に所定の補償があり
ますので、安心して活動していただけます。

問い合わせ先　保健福祉課介護高齢係（３１）２５１２

～ボランティア活動を通じて地域との繋がりを持ちませんか～

交付金は、
ご自分へのごほうびや
活動費用の補てん、

介護事業所への寄付などに
ご活用いただけます

＊活動内容の詳細はお問い合わせください。
＊各種研修は新型コロナウイルス感染症の状況により、

中止になる場合がございますのでご了承ください。

NEW

登 録 者 募 集

口 座 振 替 促 進 事 業
〜新規で口座振替申し込みの方全員にクオカード500円分を贈呈〜

　新規で、町県民税（普通徴収）、軽自動車税（種別割）、固定資産税、国民健康保険税の口座振替を申し込み
された方で、初回の引き落としができた方に限り（納税義務者ごと）全員にクオカード500円分を贈呈します。
　（注意：複数税目を申し込まれても、１納税義務者として取り扱います。また、これまでにいずれかの町税
を口座振替している場合は、新規の対象になりません。）

発送時期　４月１日から９月30日までの間に、初回引き落としができた方　⇒10月末日
　　　　　　10月1日から翌年3月31日までの間に、初回引き落としができた方　⇒翌年４月末

口 座 振 替 推 奨 事 業
〜すでに口座振替の方に抽選でクオカード2000円分を贈呈〜

　すでに町県民税（普通徴収）、軽自動車税（種別割）、固定資産税、国民健康保険税のいずれかについて、税
ごとに口座振替の方法により納付をされている方で、令和２年度納期限内に完納している方が対象。
　ただし、本年度当選された方は、対象になりません。

抽選方法等　税ごとに抽選で10名（４税×10名）の方に、クオカード2,000円分を贈呈します。
　　　　　　　（納税義務者ごとに抽選し、重複した場合は１税目のみとなります。）

発送時期　８月末日

町税の口座振替キャンペーン
令和３年度も実施します

～クオカードをプレゼント～
　ご好評をいただいている口座振替キャンペーンを、令和３年度も引き続き実施
する予定です。
　おかげさまで本キャンペーンにより、口座振替は前年上半期と比べ1.6倍（161
件→258件）の新規登録がありました。また、納期内の納め忘れによる督促状の
発送件数も、町税全体で約10％減少し、納期内納付が増えました。
　このキャンペーンを機会に、安心・便利・確実な口座振替をご利用ください。

■口座振替申込方法
　「口座振替依頼書」が税務課、または町内金融機関に備え付けてありますので、必要事項をご記入いた
だき、税務課、または町内金融機関へ提出してください。
口座振替取扱金融機関
　・八十二銀行　・三井住友銀行　・ゆうちょ銀行　・上田信用金庫　・佐久浅間農業協同組合　

問い合わせ先　税務課収税係（32）3126
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