
 

 

    

 

 

 

 

私たちは、生活や学習に便利で役に立ち、使うと楽しい

電子メディアを有効に活用したいと考えます。だからこ

そ、ゲームなどにのめりこみ過ぎて依存することがないよ

うに、次のことを守って安全に正しく使うことを宣言しま

す。 
 

１ 保護者・家族や友達・仲間と話し合い、ルールを決め

て使います。 

➀学習の時間を大切にし、ゲームなどに使う時間を決 

 めて使います。 

➁トラブルが起きた場合もすぐに対応できる場所で使 

います。 

➂必ずフィルタリングをかけ、有害コンテンツは除い

て使います。 

 

２ 人を傷つけることがないか、危険にまきこまれること

がないか、依存症になっていないか、がまんする心が

働いているかをいつも考えながら使います。 
 

３ 毎月第２日曜日を「メディアコントロールデー」（自

分で調整し、制限して使う日）とし、保護者・家族や 

友達・仲間と使い方をチェックして使います。 

 

【令和２（2020）年３月１７日成立】 
 

  

電子メディア使用に関する 

御代田町子ども宣言 



 

 

    

 

 

 

電子メディア使用に関する 

御代田町保護者宣言 
 

 

私たち保護者は、子どもたちがますます進展する情報化

社会をたくましく生き抜くために、電子メディアを有効に

上手に活用することを願っています。だからこそ、保護者

の責任において次のことを守ることを宣言します。 
 

１ 子どもと相談し、話し合い、ルールを決めて使わせま

す。 

 

２ 人権侵害、危険、依存症などに常に注意して使わせ、

子どもが守れない場合は厳しい態度で臨みます。 

 

３ 毎月第２日曜日の「メディアコントロールデー」 

（自分で調整し、制限して使う日）には、子ども 

と共に保護者自身も使い方をチェックします。 
 

【令和２(2020)年５月２９日成立】 
 

 


