
出前講座

紹介

　町では、妊娠中および1歳未満の乳児の子育てをしてい
る方へ、子育て期間の交通手段を確保することを目的に、
タクシーにより外出する際の交通費の一部を助成していま
す。
　助成金の交付の対象となる費用は、妊婦および保護者が
出産や子育てを行う上で必要な移動（妊婦健診、乳幼児健
診、日用品の買い物など）の際に利用したタクシーの費用
となります。また、次の表に掲げる期間に発生した費用に
限ります。

 タクシー利用対象者

　◦当町の住民基本台帳に記載されている妊婦
　◦満1歳に満たない乳児と同居している保護者

 助成限度額

　母子健康手帳１冊につき7,000円
　※ただし、多胎児の場合は、母子健康手帳１冊につき

5,000円

 申請に必要な書類等

　◦母子健康手帳
　◦認め印
　◦申請者本人の名義の口座番号のわかるもの
　◦タクシーを利用した費用の支払額及び利用した日付が

確認できる領収書
　※タクシーに乗車した際、忘れずに領収書をもらってく

ださい。
　※申請は１回限りですので領収書が複数枚になる場合は、

まとめて申請してください。

 申請期限

　お子さまの年齢が1歳2カ月に達するまで　

子育て応援
タクシー利用
助成事業

保健センターだより

保健福祉課健康推進係
小林奈美さん

申請・問い合わせ先　保健福祉課健康推進係（32）2554

はつらつ介護予防教室
8月に町内６カ所で30分講演

「最近の特殊詐欺等について」
▶住民の皆さまの知らなかった事実に対し、

さまざまなリアクションがあり、全員参加
型の講演会となりました。

秋の唄とお話ふれあいの会
11月19日（火）馬瀬口で１時間講演

「高齢者に多い消費者被害」
▶講演終了後、参加者の皆さまとにぎやかな

昼食会。馬瀬口社協の皆さま、心のこもっ
たご飯をごちそうさまでした！

◦参加した皆さまは静かに耳を傾け、講師の話を頷きながら聞いていました。
◦質問タイムでは参加者の方の体験談や、講師や相談窓口担当者から注意してほしいことなどについて

話しました。
◦実際に町内で発生している事例の話もさせていただき、ひとごとではないということを知っていただ

きました。

Kids generation
10ヵ月健診時に撮影した写真を2ヵ月に分けて、
紹介しています。

〜申請は乗車後に〜

必要書類などを持参し、保健福祉課健康推進係
（役場１階６番窓口）へお越しください。

対象者区分 開始日 終了日

1 当町で母子健康手帳の交
付を受けた方

母子健康手帳
交付日

1歳のお誕生
日の前日

2
他市区町村で母子健康手
帳の交付を受けてから転
入した方

転入日

～はつらつ介護予防教室、
秋の唄とお話ふれあいの会～

　令和元年度は、消費者被害啓発活動として長野県東信消費生活センタ－
に依頼し、出前講座を開催しました。

新型コロナウイルスに関する詐欺にご注意!!
電話で水道業者を装い「新型コロナウイルスが水道管に付着している。ウイルスを除去するに
はお金がかかる」などと不安をあおって、費用を請求してきます。

電話で保健所の職員を装い「新型コロナウイルスが流行しています。手洗いとうがいを徹底し
てください。つきましては、家族構成を教えてください」などと電話をして個人情報を聞き出
します。

御代田町観光キャラクター
みよたんⓒ

◦他人に口座番号や個人情報を聞かれても教えない。
◦保健所（保健福祉事務所）は新型コロナウイルスなどに関し、家庭に上記のような連絡をすることはありません。
◦誤った情報に注意し、情報を調べる際は、確かな情報源か確認しましょう。

事例１

事例 2

〜詐欺被害にあわないために〜ひとことアドバイス

消費者ホットライン　　1
い
8
や

8
や

東信消費生活センター　0268（27）8517
佐久警察署　　0267（68）0110
総務課庶務係　（32）3111

不審な電話は相談しましょう！

ご参加、ご協力いただいた皆さま、ありがとうございました。

全体を通して

悪質な手口
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