
御代田町公民館

第二回「令和と万葉集」
　２月15日（土）に國學院大學文学部教授の土佐秀里先生を講師に迎
え開催しました。
　昨年の５月より元号が「令和」となり、その出典元の万葉集が注目さ
れています。その令和が記された「梅花歌三十二首序」について大伴旅
人を主人公に講演いただきました。
　梅の花を見る宴へ持ち寄った歌を和歌集としてまとめ、その挨拶文
の中に「令和」が含まれているとのことでした。
　奈良時代に作られた日本最古の歌集「万葉集」から現代の元号が出典
されたと思うと、文化、歴史を学ぶことの大切さを感じました。

第一回「明治150年人々の生活はどう変わったか」
　１月18日（土）に元県立歴史館文献史料課長の栁澤哲先生を講師に迎
え開催しました。
　明治時代初期に使われた太政官札から二分金、信濃全国通用銭札と
いったその時代の変化によって紙幣も姿を変えました。
　紙幣の姿が変われば価値も変わり、人々は混乱の中での生活を余儀
なくされます。時代と紙幣からその当時の生活を感じることのできる
講座となりした。
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《歴史講座》

　12月５日（木）にみよた接骨院でトレーナーを務める宇治
春菜先生を講師に迎え開催しました。
　脳トレとしてはチーム対抗のじゃんけんゲームで体を動
かし、50音の中からテーマに沿って単語を探すゲームなどを
行いました。
　特に印象的だったのは、ずっと笑顔で愉快な先生でした。
参加者が真剣な表情をして取り組んでいても先生はいつも
笑顔。そんな先生につられて参加者も笑顔。頭を働かせて
活性化もいいですが、笑顔で幸せな気持ちになるのも脳ト
レかもしれません。脳トレで活性化、笑顔で活性化、とて
もお得な講座となりました。

《脳トレ講座》

　11月17日（日）～18日（月）に29名の参加者と共に「奈良県・明日香
村を巡る」旅を実施しました。
　１日目は、万葉文化館や石舞台古墳、キトラ古墳を見学しました。
万葉文化館では「令和」の出典元となった万葉集について館内を見学し
説明をいただきました。その時代の人々の生活が歌として残されてい
るものもあるなど興味深い内
容を学ぶことができました。
　２日目は、高松塚壁画館の
館長に壁画について説明いた

だいた後、特別史跡に指定された高松塚古墳を見学しました。旅の最後
は聖徳太子誕生の地とされる橘寺を見学し、全行程を終了しました。
　明日香村を巡り万葉集からその時代に生きた人々の生活を学び、古墳
や壁画の説明を受けることで歴史・文化を学ぶことの面白さを感じるこ
とのできる旅となりました。

《歴史の旅》
浅麓Walker浅麓Walker 小諸市・軽井沢町のイベント情報などをおしらせします。
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　浅麓ウォーカー４月号に掲載された「軽井沢大賀ホール開館15周年記念2020春の音楽祭」は、新
型コロナウイルス感染症予防対策のため中止となりました。
　チケットは購入した各プレイガイドより払い戻しをさせていただきます。詳しくはお問い合わせく
ださい。

　小諸市内のテイクアウトできる飲食店の情
報を「小諸もろもろマップ」で掲載しています。
このマップは、小諸市内の暮らし・防災・観光
などに役立つ情報を、住民や来訪者の皆さん
へ地図上で提供するウェブマップで、どなた
でも無料でご利用いただけます。
　お手持ちのスマートフォンやパソコンでも
閲覧可能で、ルート検索も可能です。新型コ
ロナウイルスの影響で、外食が難しくなって
おりますが、テイクアウトにより飲食店をご
利用ください。

URL:https://map.komoro.lg.jp/

問い合わせ先　軽井沢大賀ホール  （42）0055

https://www.town.karuizawa.lg.jp/軽井沢町

軽井沢大賀ホール開館15周年記念
2020春の音楽祭

中止の
お知らせ

問い合わせ先　小諸市役所企画課（22）1700

https://www.city.komoro.lg.jp/小諸市

小諸もろもろマップで、テイクアウト
できる飲食店を掲載しています
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