
11月 町民カレンダー
行 事 予 定 健 康 カ レ ン ダ ー ごみ収集

1 ㈮
きなんしまつり総合文化展（エコールみよた　10：00～17：00）
校内音楽会(北小学校)
公開音楽会(南小学校)
つくしんぼの会・研修会（杉の子幼稚園）
引き渡し避難訓練（保育園つくしんぼ）

可燃ごみ

2 ㈯ きなんしまつり総合文化展（エコールみよた　10：00～17：00）
第21回もみじ祭り（ハートピアみよた　10：00～13：00）

3 ㈰
きなんしまつり総合文化展（エコールみよた　10：00～15：00）
町民マラソン大会（町営グラウンド　8：00～）
縄文・文化の日（博物館無料開放デー）

4 ㈪ 創立60周年記念式典（中学校） 生ごみ

5 ㈫
Jアラート緊急地震速報伝達訓練（町内　10：00）
心配ごと相談（ハートピアみよた　9：00～12：00）
図書館休館日
計画休業（中学校）

プラ製容器包装

6 ㈬
１～３学年ステップアップスクール（中学校）
４～６学年寺子屋塾（北小学校）
集団下校（南小学校）
おはなしの会（たんぽぽ保育園　10：00～）

不燃ごみ

7 ㈭ ちいさいおともだちのおはなし会（図書館　10：30～11：00）
信教全県佐久大会（南小学校） 生ごみ

8 ㈮ 介護予防教室（エコールみよた　13：30～15：00） 可燃ごみ

9 ㈯
きなんしまつり芸能発表会（エコールみよた）
おはなし会（図書館　10：30～11：00）
育児講座・おもちつき（たんぽぽ保育園）
秋の火災予防パレード（町内　9：00～）
秋季全国火災予防運動(15日まで)

10 ㈰

11 ㈪
公民館・図書館・博物館・社会体育施設休館日
学校開放週間（北小学校　15日まで）
学校開放週間（中学校　16日まで）
感謝祭サンクスギビング（サムエル幼稚園　12：00～）
祖父母参観日（杉の子幼稚園）

定例健康相談（10：30～11：30） 生ごみ

12 ㈫
授業参観日（北小学校）
筋肉セミナー（B&G海洋センター　19：30～）
補聴器出張修理（役場1階相談室　10：40～11：20）
PTA講演会（北小学校）

プラ製容器包装

13 ㈬ 不燃ごみ

14 ㈭ 敬老園うたとお琴のプレゼント(杉の子幼稚園) 生ごみ

15 ㈮
心配ごと相談（ハートピアみよた　9：00～12：00）
授業参観日（中学校）
りんご狩り（たんぽぽ保育園）

1歳6か月児健康診査（受付13：00～13：15） 可燃ごみ

16 ㈯ 昔がたり（図書館10：30～11：00）
御代田町浅間クラブ野沢菜・大根収穫体験祭（9：00～15：00）

17 ㈰
18 ㈪ 公民館・図書館・博物館・社会体育施設休館日

人形劇鑑賞・つくしんぼの会(杉の子幼稚園) 生ごみ

19 ㈫ 授業参観日・PTA講演会（南小学校） プラ製容器包装

20 ㈬
１～３学年ステップアップスクール（中学校）
４～６学年寺子屋塾（南・北小学校）
小さな朗読会(図書館　11：00～11：30)

ふれあい教室（受付　9：15～9：30） 不燃ごみ

21 ㈭ ちいさいおともだちのおはなし会（図書館　10：30～）
お楽しみ会（雪窓保育園） 献血(9：30～11：30) 生ごみ

22 ㈮ お楽しみ会（雪窓・やまゆり保育園） 可燃ごみ

23 ㈯ 秋のミニコンサート(エコールみよた　15：00～16：00)

24 ㈰ 資源物

25 ㈪ 心配ごと相談（ハートピアみよた　9：00～12：00）
公民館・図書館・博物館・社会体育施設休館日 生ごみ

26 ㈫ プラ製容器包装

27 ㈬
１～３学年ステップアップスクール（中学校）
４～６学年寺子屋塾（北小学校）
未入児保護者会（南小学校）

不燃ごみ

28 ㈭ 図書館休館日（館内整理日） 乳幼児健康相談（10：00～11：00）
10カ月児健康診査（受付　13：00～13：15） 生ごみ

29 ㈮ 健康スクリーニング結果報告会
（8：30～11：30、13：00～16：00　予約制） 可燃ごみ

30 ㈯ 音楽会（サムエル幼稚園　10：00～）
第41回御代田町社会福祉大会（エコールみよた　13：00～16：00）

※健康カレンダーに掲載している事業は、保健センターで行っています。

精神デイケア、精神障害者家族会定例会を
開催しています。「精神デイケア」「精神障害
者家族会」「憩いの家」についてのお問い合
わせは、保健福祉課健康推進係（32）2554
までお願いします。

「憩いの家」は精神障害者の方のための家
と働く場の中間施設です。働くにはまだ自
信がないけれど、家から一歩出てみたい方、
日中の居場所として利用してみませんか。
スタッフ一同、お待ちしています。
場所：やまゆり共同作業所
開所日時：月・水(休日を除く)
　　　　　13：30～15：30戸 籍 の 窓

●人口15,757人（前月比＋17）
　 男7,903人　女7,854人
●世帯数7,057世帯（前月比＋17）（10月1日現在）

すこやかに おくやみ申しあげます 

※戸籍の窓は、届出者から了解を得て掲載しています。
※世帯主名、区名は住民票に基づいています。

緊急医は都合により変更になる場合があります。
〈診療時間〉　医科：午前9時～午後5時　歯科：午前9時～正午
　　　　　　 （都合により変更になる場合があります。）

　広報に関するご意見、ご感想をお寄せください。また、掲載された写真をお譲りしますので、役場総務課14番窓口にお越しいただ
くか、電話でご連絡ください。ただし、ご希望に添えない場合もあります。ご了承ください。●総務課情報防災係
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11月3日
（日）

市川医院 （25）1200
軽井沢病院 （45）5111 鈴木歯科医院 （32）6480

鈴木医院 （26）1212

11月4日
（月） 甘利医院わだ （26）5500 山口歯科医院西小諸診療所（24）8148 あさま医院 （45）2518

11月10日
（日）

ひかり医院 （22）8878
甘利歯科医院（22）1557 軽井沢病院 （45）5111

桜井クリニック （26）1188

11月17日
（日）

須江医院 （22）2060
軽井沢病院 （45）5111 中山歯科

クリニック （32）2000
小諸南城クリニック （26）5222

11月23日
（土）

小諸病院 （22）0250 関歯科
クリニック （25）3456 いけお内科

クリニック （45）7328
東小諸クリニック （25）8104

11月24日
（日）

佐々木医院 （22）0503
軽井沢病院 （45）5111 佐々木歯科医院（32）3938

由井医院 （22）0327

日曜・祝祭日 予定緊 急 医

編集
後記

https://www.town.miyota.nagano.jp/

台風第19号により被災した皆さまへ
心からお見舞いを申し上げます。台風
の接近に伴い雨量計や気象台、長野県
河川砂防情報ステーションなど土砂災
害の発生危険度について関係機関から

の情報を収集し、対応していました。
町の南側を流れる湯川でも周辺農地などへの越水が

確認される中、佐久市や長野市などでは千曲川の氾濫
による甚大な被害映像がテレビやSNSを通して飛び込
んできました。被災した友人からは家が浸水し泥だら
けになった部屋の写真が送られ、見慣れた街並みが一
変し、衝撃を受けました。

町では人的被害などの大きな被害はありませんでし
たが倒木、陥没、河川・水路の越水や法面崩落など多
くの被害が発生。住民生活への影響を最小限にとどめ
るべく発生から関係機関が連携し全力で復旧に当たっ
ています。

12日から佐久管内の3万戸以上で停電が発生し町内
も約2600戸が停電、中部電力の夜通しの作業により
14日には半数が復旧したものの町内ほぼ全域が復旧す
るまで5日程度を要しました。公助として担う部分は
何か自助として備えるべきことできることはなにかな
ど多くのことを考えさせられた日々でした。

総務課　櫻井
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