
（
例
）フ
リ
マ
ア
プ
リ
で
ブ
ラ

ン
ド
限
定
品
の
ス
ニ
ー
カ
ー
を
購

入
し
た
。
届
い
た
商
品
が
写
真
で

見
た
商
品
と
別
物
だ
っ
た
。
出
品

者
に
返
品
を
申
し
出
た
が
出
品
者

が
同
じ
物
だ
と
主
張
し
返
品
に
応

じ
て
く
れ
な
い
。
フ
リ
マ
ア
プ
リ

運
営
会
社
に
も
相
談
し
た
が
、
出

品
者
と
話
し
合
う
よ
う
に
言
わ
れ

た
。

ア
ド
バ
イ
ス

「
フ
リ
マ
ア
プ
リ
」と
は
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
の
ア
プ
リ
上
で
提
供
さ

れ
る
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
サ
ー
ビ

ス（
売
主
と
買
主
と
の
取
引
の
場

の
提
供
）で
す
。

「
フ
リ
マ
ア
プ
リ
」は
運
営
会

社
の
ル
ー
ル
に
従
っ
て
取
引
が
行

わ
れ
ま
す
。
利
用
す
る
前
に
必
ず

利
用
規
約
や
ガ
イ
ド
を
確
認
し
、

運
営
会
社
の
定
め
て
い
る
禁
止
行

為（
偽
ブ
ラ
ン
ド
品
が
疑
わ
れ
る

商
品
の
販
売
行
為
な
ど
）に
触
れ

な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
個
人
間
取
引
な
の
で
、

通
信
販
売
の
よ
う
に
返
品
ル
ー
ル

が
な
く
出
品
者
が
設
定
し
た
ル
ー

ル
に
基
づ
き
ま
す
。
ト
ラ
ブ
ル
が

発
生
し
た
と
き
は
個
人
間
の
解
決

が
基
本
と
な
り
ま
す
。
取
引
相
手

や
商
品
、
送
料
な
ど
に
つ
い
て
十

分
に
情
報
を
確
認
し
、
取
引
は
慎

重
に
行
い
ま
し
ょ
う
。

ト
ラ
ブ
ル
防
止
の
た
め
に
も
、

商
品
発
送
は
追
跡
可
能
な
配
送

サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
ま
し
ょ
う
。

※
当
事
者
間
で
ト
ラ
ブ
ル
が
解
決

で
き
な
い
場
合
は
運
営
会
社
に

事
情
を
伝
え
て
、
調
査
な
ど
の

協
力
を
得
ら
れ
な
い
か
を
確
認

し
ま
し
ょ
う（
運
営
会
社
に
よ

り
対
応
は
違
い
ま
す
）。

　来年、株式会社ひらまつさんが
町内にホテルをオープンするのを
前に、都内の「レストランひらま
つ」で、東信地域の食材がふんだ
んに使用された御代田町PRディ
ナーイベントが開催されました。
私は町のPRはもちろん、イベント
の司会もさせて頂きました。
　そして今年も雪窓祭のPTAコー
ラスに参加しました。協力隊3年の
任期で3回目、皆勤賞です！

短
歌
・
俳
句
の
世
界

「
短
歌
の
会
」
と
「
御
代
田
風
の
道
俳
句
会
」、「
五
月
俳
句
会
」
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
代
表
作
品
で
す
。

短
　
歌

空
っ
ぽ
な
旧
町
役
場
に
残
さ
れ
し

合ね
む歓
の
大
樹
の
花
は
け
ぶ
ら
ふ

大
池　

講
子

重
き
荷
を
肩
よ
り
下
ろ
し
お
ぼ
お
ぼ
と

乗
り
越
え
駅
で
ベ
ン
チ
を
探
す

吉
田　

倉
子

亡
き
夫
の
形
見
と
詠
み
し
紅
芙
蓉

こ
の
晩お
そ
な
つ夏
に
そ
の
人
も
逝
く

桑
原
ア
ヤ
子

【
御
代
田
風
の
道
俳
句
会
】

考ち
ち

妣は
は

の
御
霊
も
月
の
客
な
ら
む�
松
浦　

靖
子

満
月
や
妙
義
奇
岩
の
シ
ル
エ
ッ
ト

土
屋　

春
雄

大
学
の
孫
の
み
や
げ
の
月
見
酒�

武
井　

房
子

夜
の
と
ば
り
鈴
虫
す
だ
く
庭
の
隅

土
屋

園
子

秋
夕
焼
影
法
師
追
っ
て
戯
れ
て

渡
辺
美
智
子

俳
句
道
場
【
五
月
俳
句
会
】

傾
き
し
石
仏
目
立
つ
曼
珠
沙
華�

尾
沼
せ
つ
子

秋
風
の
鳥
居
吹
き
抜
け
村
に
入
る

堀
篭

幸
子

干
竿
に
シ
ー
ツ
投
げ
れ
ば
鱗
雲�

窪
田
よ
し
子

バ
ロ
ッ
ク
の
通
奏
低
音
蚯み

み
ず蚓
鳴
く�

若
山　

芳
人

落
鮎
の
焦
が
れ
て
も
鰭ひ

れ

ひ
れ
正
し
う
す

内
堀　

隆
久

尾関Report
地域おこし協力隊御代田体験記

Profile

［出身］
愛知県名古屋市

御代田町地域おこし協力隊
二次元コード

尾
お

関
ぜき

充
み

紗
さ

9月18日 ひらまつディナーイベント

9月21日 雪窓祭

9月のお気に入り写真

#234

エコールみよたで
ヨガ教室を
やってます！

Facebook

Twitter

instagram

Q1　趣味は？
日本舞踊、DIY、日帰り旅

Q2　おすすめのスポットは？
佐久から御牧ケ原に抜ける道

Q3　理想の人は？
ほほえみを絶やさない人、自分に正直に生きている人

Q4　夢・目標は？
 『今が自分史上最高♪』と思える心と体で
年齢を重ねる

Q5　まちづくりに一言
人も動物も住みやすい町にしてほしい。

俳
　
句
当
期
雑
詠
二
字

問い合わせ先　中部電力株式会社ネットワークコールセンター　0120（985）232

停電情報の確認

便利なスマートフォンアプリ新登場！
　中部電力株式会社では停電の発生を防ぐため、電力設備の点検・補修をしておりますが、自然災害な
ど、やむを得ない事情により停電が発生する場合があります。その際は、今回ご紹介する「停電情報お
知らせサービス」をご活用ください。
　当アプリケーションは、登録した地域の停電情報をプッシュ通知でいち早くお知らせし、停電が発生
している地域や停電の復旧情報・発生規模などの情報のほか、落雷情報もご確認いただけます。さらに、
電気に関するお問い合わせをチャットで受け付け、オペレーターがお答えします。お好きな時間に、少
しの時間でお問い合わせいただけるようになりました。
　ダウンロードは無料、簡単な設定ですぐにお使いいただけます。ぜひこの機会にご利用ください。

消
費
生
活
情
報長

野
県
東
信
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

０
２
６
８（
27
）８
５
１
７

総
務
課
庶
務
係

（
32
）３
１
１
１

問
い
合
わ
せ
先

【
フ
リ
マ
サ
ー
ビ
ス
ト
ラ
ブ
ル
】

～
届
い
た
商
品
が
偽
物
だ
っ
た
～

訂
正
と
お
詫
び

【
誤
】築
地
な
く
緑
も
無
き
身
の
居
待
月　
　
若
山　
芳
人

【
正
】築
地
な
く
縁
も
無
き
身
の
居
待
月　
　
若
山　
芳
人
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