
6月は移住相談の対応をする機会
が多く、暮らす場所のイメージを
膨らませたり、町の食を味わって
いただいたりすることができ、移
住希望者の方々が目を輝かせてい
る様子に私もうれしくなりました。
9日には長野県建築士会佐久支部
主催の「御代田フットパス」で写真
のアドバイザーをさせて頂き、参
加者の皆さんと楽しく写真を撮り
ながら面替を歩きました。
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6月14日 血の池堰ざらい

6月9日 御代田フットパス

6月のお気に入り写真
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Q1　趣味は？
カラオケ、絵の模写

Q2　おすすめのスポットは？
高峰高原

Q3　理想の人は？
お母さん

Q4　夢・目標は？
立派なお父さん

Q5　まちづくりに一言
活気あふれる町にしていってほしい。老若男女関
係なしに進んで協力していけるような町になって
いってほしい。
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I want to tell you the stories of several famous 
American heroes as the holidays approach.  The last 
is:  The story of Paul Bunyan and his best friend and 
pet, Babe, the Blue Ox.

Paul Bunyan was a lumberjack born in Maine. His 
real name may have been Paul Bon Jean. He was a 
very huge baby, and when he grew up he moved to 
the Midwest to become a logger.  Paul Bunyan and 
Babe are responsible for clearing most of the forests 
of early frontier America.  Paul found Babe when it 
was a small calf playing in the snow during “The 
Great Blue Winter” in Minnesota.  It was called 
the “Winter of the Blue Snow” because it was so 
cold that the snow was blue and would freeze the 
words as it came it out of people mouths.  So no one 
knew what each other said until the next morning 
when the sun melted words.  The Grand Canyon was 
made during the Blue Winter when Paul Bunyan 
didn’t realize his axe head was dragging along the 
ground.  Babe grew into a large blue Ox, his color 
permanently changed by the snow.  Babe was so big 
it took a crow one day to fly from one horn to the 
other.  One day after heavy rains, Babe wandered 
off through Minnesota and left large footprints in the 
mud.  That is why Minnesota is called “The Land 
of 10,000 Lakes”.  Sadly, Babe died after growing 
old and Paul Bunyan cried so long and hard that his 
tears formed the Missouri River, the longest river in 
North America.

If you ever have a chance to visit the U.S., you can 
see the famous statue of Paul Bunyan in Portland, 
Oregon.

　休日が近づいてきたところで、みなさんにいくつか
の有名なアメリカの英雄たちの物語について伝えよう
と思います。最後に、ポール・バニアンとその親友で
ありペットの、青い牛のベイブの物語をしましょう。

　ポール・バニアンはメイン州で生まれた木こりでし
た。彼の本当の名前はポール・バンジャンかもしれま
せん。彼は赤ん坊の時からとても大きく、成人したの
ち、木こりになるためにアメリカ中西部へと引っ越し
ました。ポール・バニアンとベイブにはアメリカの草
創期の、未開拓の森の大部分を開拓する役目がありま
した。ポールはミネソタ州の雪の中で遊んでいた幼い
ベイブを「青く凍てつく冬」の時期に見つけました。
その頃はあまりに寒く、雪は青みを帯び、人々が口を
開けばその言葉が凍ってしまうほどだったので、「青
い雪の冬」と呼ばれていました。そのため、太陽が昇
り凍った言葉を溶かすまで、お互いに何を言ってい
たのか分かりませんでした。グランドキャニオンは、
ポール・バニヤンが斧の先を地面に引きずって歩いて
いるうちにつくられました。ベイブの体色は雪によっ
て青くなり、大きな青い雄牛へと成長しました。ベイ
ブはとても大きかったので、カラスが片方の角からも
う片方の角へと飛んでいくのに１日かかりました。あ
る日、大雨が降った後、ベイブはミネソタ中を歩き回
り、柔らかい地面に大きな足跡を残しました。そのた
め、ミネソタ州は「１万の湖を持つ土地」と呼ばれて
います。悲しいことに、ベイブは年をとり、息絶えま
した。ポール・バニヤンはとても長い間激しく泣き続
け、彼の涙が北アメリカで最も長い川のミズーリ川を
つくりました。

　もしアメリカを訪れる機会があれば、オレゴン州
ポートランドにあるポール・バニヤンの有名な像を見
ることができますよ。

Let's try English! Message FROM
Paul Wellington Harris
（元中学校ALT）
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ポール先生のお話はこれで最後になります。
ポール先生には平成20年9月25日発行の「広報
やまゆり」から記事を書いていただきました。あ
りがとうございました。
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