
7
月
2
日（
火
）

《
七
夕
飾
り
を
作
ろ
う
》

願
い
事
を
書
い
た
短
冊
や
彦

星
・
織
姫
を
作
っ
て
、
笹
に
飾
り

ま
し
ょ
う
。

7
月
5
日（
金
）

《
幼
児
体
操
》

く
ま
さ
ん
歩
き
や
マ
ッ
ト
で
ご

ろ
ご
ろ
、
元
気
に
走
っ
て
親
子
で

体
を
動
か
し
ま
し
ょ
う
。

7
月
16
日（
火
）

《
プ
ー
ル
あ
そ
び
》

　

プ
ー
ル
で
水
遊
び
を
し
ま
す
。

東
原
児
童
館

持
ち
物

水
着
か
水
遊
び
用
お
む
つ
・
帽
子
・

タ
オ
ル
・
着
替
え
・
飲
み
物

大
林
児
童
館

7
月
4
日（
木
）

《
七
夕
飾
り
を
作
ろ
う
》

短
冊
に
願
い
を
書
い
て
、
簡
単

な
七
夕
飾
り
を
作
ろ
う
。

7
月
18
日（
木
）

《
幼
児
体
操
》

走
っ
た
り
、
ジ
ャ
ン
プ
し
た
り
、

元
気
に
体
を
動
か
し
ま
し
ょ
う
。

7
月
22
日（
月
）

《
プ
ー
ル
あ
そ
び
》

　

プ
ー
ル
で
水
遊
び
を
し
ま
す
。

持
ち
物

水
着
・
帽
子
・
タ
オ
ル
・
着
替
え
・
飲

み
物

東
原
児
童
館

7
月
25
日（
木
）

《
夏
の
集
い
》

参
加
費
　
一
人
2
0
0
円

大
林
児
童
館

8
月
7
日（
水
）

《
夏
の
集
い
》

参
加
費
　
一
人
2
5
0
円

大
林
児
童
館
で
は
、１
年
生
75

名
ほ
ど
の
登
録
が
あ
り
毎
日
に
ぎ

わ
っ
て
い
ま
す
。
入
学
後
3
日
間

は
、
お
弁
当
持
参
で
楽
し
い
昼
食

を
味
わ
い
ま
し
た
が
、
お
行
儀
が

良
く
て
び
っ
く
り
し
ま
し
た
。

児童虐待
について
考えましょう

　保護者や同居人による深刻な児童虐待のニュースが後を絶ち
ません。
　子育ては常に楽しいことばかりでなく、子どもが言うことを
聞いてくれなくてイライラしたり、叩いたり怒鳴ったりしたく
なることもあるのではないでしょうか。親とは別の意思や感
性を持つ子どもと向き合うには、気力も体力も必要です。また、
子どもの気持ちを受け止めるには、親自身の気持ちの余裕も必
要です。
　子育てに悩んだり、虐待しそうになったとき、周囲で虐待が
疑われたときは、ひとりで苦しまないでご相談ください。

児童虐待とは
●身体的虐待
殴る、蹴る、叩く、激しく揺さぶる、やけどを負わせる、
戸外に締め出す　など
●性的虐待
子どもへの性的行為、性的行為を見せる　など
●ネグレクト（育児放棄）
家に閉じ込める、食事を与えない、ひどく不潔にする、
自動車の中に放置する、重い病気になっても病院に連れ
て行かない　など
●心理的虐待
暴言、無視、きょうだい間での差別的扱い、子どもの目
の前で家族に対して暴力をふるう（DV）　など
子どもや保護者にこんな様子は見られませんか
●子どもの様子
・いつも泣き叫ぶ声や保護者の怒鳴り声がする
・不自然な傷や打撲の痕がある
・衣類やからだがいつも汚れている
・子どもが保護者を怖がっている
・子どもの言動が乱暴
・表情が乏しい、活気がない
●保護者の様子
・地域などと交流が少なく孤立している
・子どもの養育に関して拒否的、無関心である
・子どものけがについて不自然な説明をする
・家の中が著しく不衛生
迷ったら相談機関に連絡してください

※町保健福祉課、県福祉事務所、保育園、幼稚園、学校、
　民生・児童委員、警察なども相談窓口です。

10カ月健診時に撮影した写真を
2カ月に分けて、紹介しています。

Kids
generation

保健センターだより

子どもたちが遊び、親たちも楽しめる
そんな交流の場があります。
親子で手をつないでぜひ遊びに来てください。
※「ひだまりっこ」は、手あそび、絵本の読み聞かせ、季節に合った活動
　などを取り入れ、親子で楽しく遊び、気軽に交流する事業です。
　時間　午前10時30分〜（詳細はお問い合わせください。）

7
月
の

「
ひ
だ
ま
り
っ
こ
」の
予
定

※
詳
細
は
各
児
童
館
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
活
動
に
よ
っ
て
は
、
持
ち
物
な

ど
が
必
要
な
場
合
が
あ
り
ま
す
。

先
生
か
ら

今
月
の
ひ
と
こ
と

今
回
は
大
林
児
童
館
の

大
井
厚
子
先
生
で
す

児
童
館
の
庭
に
Ｕ
Ｆ
О
⁉

　

残
念
、
風
に
飛
ば
さ
れ
屋
根
に

上
が
っ
て
し
ま
っ
た　

フ
リ
ス

ビ
ー
で
す
。

ス
パ
イ
ダ
ー
マ
ン
!?

屋
根
の
上
に
乗
っ
た
フ
リ
ス

ビ
ー
を
ス
パ
イ
ダ
ー
マ
ン
の
よ
う

に
佐
藤
館
長
が
登
場
し
て
取
っ
て

く
れ
ま
し
た
。
取
っ
て
も
ら
っ
た

児
童
か
ら
は「
館
長
先
生
、
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
」と
気
持
ち

の
良
い
お
礼
の
あ
い
さ
つ
が
あ
り

ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
素
直
に
感

謝
を
伝
え
ら
れ
る
子
ど
も
た
ち
に

成
長
で
き
る
よ
う
見
守
っ
て
行
け

た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。

◦
町
民
課
こ
ど
も
係
…
…
…
…
…（
32
）3
1
1
4

◦
東
原
児
童
館
…
…
…
…
…
…
…（
32
）5
7
6
9

◦
大
林
児
童
館
…
…
…
…
…
…
…（
32
）0
1
5
4

問い合わせ先

手形（足形）をとろう
（大林児童館）

子育て中の
お母さん、お父さんへ

7月の定例健康相談は
日時：7月8日（月）午前10時30分～11時30分
場所：保健センター（役場1階東玄関側）

合
同
ひ
だ
ま
り
っ
こ
へ
ご
参
加

く
だ
さ
い
。
親
子
で
楽
し
く
体
を

動
か
し
ま
し
ょ
う
。

日
　
程　
７
月
11
日（
木
）

受
　
付　
午
前
10
時
～

時
　
間　
午
前
10
時
20
分
～

　
　
　
　

11
時
30
分

場
　
所　
エ
コ
ー
ル
み
よ
た　

　
　
　
　

あ
つ
も
り
ホ
ー
ル

講
　
師　
牛
草　

超
子　

先
生

持
ち
物

お
茶
か
水

＊
裸
足
に
な
っ
て
遊
び
ま
す
。

　

運
動
が
出
来
る
服
装
で
お
越
し

　

く
だ
さ
い
。

合
同
ひ
だ
ま
り
っ
こ
で

　
リ
ズ
ム
あ
そ
び

保健師
市川のぞみさん

問い合わせ先　保健福祉課健康推進係（32）2554

児
童
館
行
事

児童相談所全国共通ダイヤル　
地域の児童相談所につながります
※通話料がかかります。
※一部のIP電話からはかかりません。
　連絡は匿名で行うことができます。
　連絡者や連絡内容に関する秘密は守られます。

☎189
いちは やく

みよた広報 やまゆり  2019年7月号（26）（27）みよた広報 やまゆり  2019年7月号


