
　
自
分
や
大
切
な
家
族
の
た
め
に

も
健
康
で
あ
る
こ
と
が
一
番
で
す
。

忘
れ
ず
に
健（
検
）診
を
受
け
ま

し
ょ
う
。

日
程　
５
月
７
日（
火
）～

�

14
日（
火
）の
平
日

受
付
時
間

　

午
前
７
時
30
分
～
10
時（
５
月

７
日
は
、
午
前
７
時
30
分
～

11
時
、
午
後
１
時
～
３
時
）

　
※
時
間
差
受
付

場
所　
保
健
セ
ン
タ
ー

�

（
役
場
庁
舎
内
東
側
）

※
お
申
し
込
み
い
た
だ
い
て
い
る

方
に
は
既
に
、
お
知
ら
せ
を

送
付
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お

り
ま
す
。
日
時
は
問
診
票
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。　

※
指
定
の
日
時
に
都
合
が
悪
い
場

合
は
、
お
早
め
に
保
健
福
祉

課
健
康
推
進
係
へ
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

　
保
健
福
祉
課
健
康
推
進
係

�

（
32
）２
５
５
４

　

ご
遺
族
が
自
死
で
亡
く

な
る
と
、
残
さ
れ
た
方
は

孤
独
に
な
り
が
ち
で
す
。

　

佐
久
あ
す
な
ろ
の
会
は
、

同
じ
体
験
を
さ
れ
た
方
々

と
安
心
し
て
気
持
ち
を
語

り
、
分
か
ち
合
う
場
で
す
。

令
和
元
年
度
は
次
の
日
程

で
開
催
い
た
し
ま
す
の
で
、

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時　

　

５
月
24
日（
金
）、８
月

５
日（
月
）、
11
月
７
日

（
木
）、
令
和
２
年
２
月

19
日（
水
）

　
午
後
１
時
30
分

�

～
３
時
30
分

場
所　

　

佐
久
市
内（
安
心
し
て

ご
参
加
い
た
だ
く
た
め
、

申
込
時
に
詳
し
く
ご
案

内
し
ま
す
。）

内
容　

　

①
受
付　

②
会
の
ル
ー
ル
の

説
明（
会
の
こ
と
は
他
で
は
話

さ
な
い・
話
し
た
く
な
い
と
き

は
話
さ
な
く
て
も
よ
い
な
ど
）　

③
自
己
紹
介　
④
分
か
ち
合
い　

⑤
参
加
し
て
の
感
想
な
ど

費
用　

　
１
０
０
円（
お
茶
代
な
ど
）

参
加
対
象
者　

　

ご
家
族（
親
、
子
ど
も
、
配
偶

者
、
兄
弟
姉
妹
）を
自
死
で
な

く
さ
れ
た
方

　
そ
の
他
の
方
の
参
加
は
お
断
り

い
た
し
ま
す（
予
約
制
）。

申
し
込
み・問
い
合
わ
せ
先　

　
佐
久
保
健
福
祉
事
務
所

�

健
康
づ
く
り
支
援
課

�

０
２
６
７（
63
）３
１
６
４

　
「
あ
す
な
ろ
の
会
の
担
当
者
」

　
と
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

毎
月
５・15・25
日
は「
心
配
ご
と
相
談
日
」で
す

場
所　
ハ
ー
ト
ピ
ア
み
よ
た　
　
時
間　
午
前
９
時
～
正
午

�

問
い
合
わ
せ
先　
町
社
会
福
祉
協
議
会（
32
）１
１
０
０

◦内容は、「元号の改元による
銀行法改正について」と題し、
本年5月の改元による銀行
法改正に伴い、キャッシュ
カードの変更が必要になっ
てくるというものです。

◦銀行法改正に伴う「個人情報
の変更」や「ATMの不正操作
防止」のためとうたって、銀
行名や支店名、口座名、暗
証番号を記入させ、返信用
封 筒 に よ り、 キ ャ ッ シ ュ
カードを送付させてお金を
だまし取る手口です。

（神奈川県警察　広報資料より転載）

改元による銀行法改正名目の
詐欺にご注意を！

消費生活情報

5月の主な納税（税金などは納期限までに納めましょう）
◦軽自動車税（１期分）
◦上水道使用料（5月期分）大口4月使用分

◦保育料（5月期分）
◦下水道使用料（5月期分）大口4月使用分

◦町営住宅使用料（5月分）

納　期　限

5 31金
曜
日

特定健康診査 基本健康診査 大腸がん検診 胃がん検診

対 象 者
御代田町

国民健康保険に
加入している

40歳〜74歳の方

39歳以下
の全町民

75歳以上
の全町民

40歳以上の全町民

ー
（80歳以上の方は医
療機関で受診するこ
とをお勧めします）

自己負担料金
1,000円

（2020年3月31日時点で、40、
50、60歳の年齢の方は無料）

1,000円 無　料 1,000円 1,500円

検 査 内 容

身長・体重・腹囲・検尿・血圧・問診・血液検査・
内科診察
※特定健診のみ医師が必要と判断した場合、
　心電図・眼底検査を実施。
※75歳上の方は腹囲測定はありません。

便潜血反応
2日法

バリウム
造影検査

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

お
知
ら
せ
掲
示
板

ゴールデンウィーク中のごみ収集日程　収集日に気をつけて正しくごみを出しましょう。

4月27日 4月28日 4月29日
昭和の日

4月30日
休日

5月1日
即位の日

5月2日
休日

5月3日
憲法記念日

5月4日
みどりの日

5月5日
こどもの日

5月6日
振替休日

土 日 月 火 水 木 金 土 日 月

井戸沢開場 資源物
井戸沢開場 休み 容器包装

プラスチック 休み 生ごみ 休み 休み 休み 生ごみ

各施設の業務案内
施設名等 休みになる日

役場、南・北小学校、中学校 ４月２７日（土） 〜 ５月６日（月）

児童館（大林・東原） ４月２７日（土） 〜 ５月６日（月）
※4月27日、30日、 5月1日、 2日は児童クラブ（大林児童館）

やまゆり・雪窓保育園 ４月２７日（土） 〜 ５月６日（月）
※4月27日、30日、 5月1日、 2日は希望保育（雪窓保育園）

ハートピアみよた ４月２７日（土）
５月  ３日（金）

〜
〜

４月２９日（月）
５月  ６日（月）

※公民館、博物館、図書館、社会体育施設は4月27日（土）～ 5月6日（月）
　は開館しています。

その手口とは？

改元による銀行法改正
を口実にした特殊詐欺
が多発しています！

被害
急増中！

火葬場（佐久平斎場）
火葬業務休業日
４月２８日（日）・５月４日（土）
※受付業務は通常どおり役場で
　行います。

問い合わせ先
　佐久平斎場　0267（ 88 ）8321

GW ゴ ー ル デ ン ウ ィ ー ク

期間中の各施設の業務案内

大
切
な
人
を
亡
く
さ
れ
た

�

あ
な
た
へ

５
月
の
集
団
健（
検
）診
が

�

は
じ
ま
り
ま
す

改元というタイムリーな話題の詐欺手口のため、

今後も同様な文書が届く場合が予想されます！

十分に気を付けましょう！

御代田町観光キャラクター
みよたんⒸ
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