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日本一熱い大寒
長野県無形民俗文化財

草越区 寒の水

草越区で五穀豊穣や無病息災を祈る「寒の水」が1月20日（日）大寒の日に開催
されました。午後4時から「先祓い」という白い上衣をまとった関係者が
ほら貝や太鼓を鳴らし、寒の水を知らせ、午後6時頃から雪が降る
なか、県内外から参加した赤いふんどし姿の53名の水行者の
男衆が肌を赤くしながら、集落内をかけめぐり、
最後は熊野神社に兜巾を奉納しました。
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