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1 ㈭
ちいさいおともだちのおはなし会（図書館　10：30～）
働き盛りの健康実践セミナー
 （エコールみよた　19：00～21：00）

集団健康診査(特定健診)･大腸がん検診
 (時間差受付 13:15～) 生ごみ

2 ㈮ 研修日休業（南・北小学校、中学校）
どんぐり遠足（たんぽぽ保育園）

集団健康診査（特定健診）・大腸がん検診
 （時間差受付　13：15～）可燃ごみ

3 ㈯
NHKおかあさんといっしょコンサート（エコールみよた）
第4回やまゆり祭
 （やまゆり共同作業所北側駐車場　10：00～14：00）

4 ㈰ 第44回町民大運動会（町営グラウンド）

5 ㈪ 公民館・図書館・博物館・社会体育施設休館日
心配ごと相談（ハートピアみよた　9：00～12：00）

集団健康診査(特定健診)･大腸がん検診
 (時間差受付 13:15～) 生ごみ

6 ㈫ 6学年修学旅行（北小学校　7日まで）
保育体験（保育園つくしんぼ　8日まで）

集団健康診査(特定健診)･大腸がん検診
 (時間差受付 13:15～) プラ製容器包装

7 ㈬ 秋の遠足（雪窓保育園）
おはなしの会（たんぽぽ保育園）

集団健康診査(特定健診)･大腸がん検診
 (時間差受付 13:15～) 不燃ごみ

8 ㈭ 6学年計画休業（北小学校） 集団健康診査(特定健診)･大腸がん検診
 (時間差受付 13:15～) 生ごみ

9 ㈮
介護予防教室（エコールみよた　13：30～15：30）
秋の遠足（やまゆり保育園）
研修日休業（南・北小学校）

集団健康診査(特定健診)･大腸がん検診
 (時間差受付 13:15～) 可燃ごみ

10 ㈯ おはなし会（図書館　10：30～）
つくしんぼの会（杉の子幼稚園）

井戸沢処分場
町指定休業日

11 ㈰ 佐久地区中学校演劇交流会（エコールみよた）

12 ㈪
13 ㈫ 補聴器出張修理（人権啓発センター　10：40～11：20）

図書館・博物館休館日
集団健康診査(特定健診)･大腸がん検診
 (時間差受付 13:15～) プラ製容器包装

14 ㈬ 集団健康診査(特定健診)･大腸がん検診
 (時間差受付 13:15～) 不燃ごみ

15 ㈭
ちいさいおともだちのおはなし会（図書館　10：30～）
避難訓練（保育園つくしんぼ）
心配ごと相談（ハートピアみよた　9：00～12：00）

集団健康診査(特定健診)･大腸がん検診
 (時間差受付 13:15～) 生ごみ

16 ㈮ りんご狩り（杉の子幼稚園）
働き盛りの健康実践セミナー（エコールみよた　19：00～21：00） BCG予防接種（受付　13：00～13：15） 可燃ごみ

17 ㈯ 参観日、ふんか祭（北小学校）
資源回収（南小学校）

18 ㈰ 資源回収予備日（南小学校）
SAQ運動教室（B＆G海洋センター）

19 ㈪
公民館・図書館・博物館・社会体育施設休館日
振り替え休業（北小学校）
研修会休み（杉の子幼稚園）

生ごみ

20 ㈫
来入児就学時健康診断（エコールみよた　受付　13：05～）
研修日休業（中学校）
保育体験（保育園つくしんぼ　22日まで）

5歳児健やか教室・相談会
 （受付　13：00～13：15）プラ製容器包装

21 ㈬ 不燃ごみ

22 ㈭ ふるさとタイム（北小学校） 乳幼児健康相談（10：00～11：00）
4カ月児健康診査（受付　13：00～13：15） 生ごみ

23 ㈮ 介護予防教室（エコールみよた　13：30～15：30）
さつまいも掘り（たんぽぽ保育園） 可燃ごみ

24 ㈯ 青少年問題講演会（エコールみよた　13：30～）
おはなし会（図書館　10：30～）

25 ㈰ 心配ごと相談（ハートピアみよた　9：00～12：00）
展覧会、バザー、つくしんぼの会（杉の子幼稚園　10：00～） 資源物

26 ㈪
公民館・図書館・博物館・社会体育施設休館日
避難訓練（北小学校）
振り替え休み（杉の子幼稚園）

生ごみ

27 ㈫ 6学年修学旅行（南小学校　28日まで）
読書週間（11/9まで） 2歳児すくすく教室（受付　9：15～9：30） プラ製容器包装

28 ㈬ 計画休業（中学校） 不燃ごみ

29 ㈭ 図書館休館日
6学年計画休業（南小学校）

モグモグ教室（受付　9：15～9：30）
3歳児健康診査（受付　13：00～13：15） 生ごみ

30 ㈮ やきいも会（雪窓保育園）
誕生日会（保育園つくしんぼ） 可燃ごみ

31 ㈯ 総合文化展（エコールみよた　10：00～17：00　11/3まで）

「憩いの家」は精神障害者の方のための家と
働く場の中間施設です。働くにはまだ自信
がないけれど、家から一歩出てみたい方、
日中の居場所として利用してみませんか。
スタッフ一同、お待ちしています。
場所：やまゆり共同作業所
開所日時：月・水・金（休日を除く）
　　　　 13：30～15：30

精神デイケア、精神障害者家族会定例
会を開催しています。「精神デイケア」
「精神障害者家族会」「憩いの家」につい
てのお問い合わせは、保健福祉課健康
推進係（32）2554までお願いします。
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広報に関するご意見、ご感想をお寄せください。また、掲載された写真をお譲りしますので、役場総務課にお越しいただくか、電話で
ご連絡ください。ただし、ご希望に添えない場合もあります。ご了承ください。 ●総務課（内線68）
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●人口15,556 人（先月比＋53）男7,802人 女7,754人 ●世帯数6,672世帯（先月比＋32）　（9月１日現在）

10
月
４
日
日

小諸地区医科 小諸地区歯科 浅ろく地区医科 浅ろく地区歯科
小諸病院
（22）0250 甘利歯科医院

（22）1557
軽井沢病院
（45）5111臼田医院

（22）0483

10
月
１11　
日
日

小諸地区医科 小諸地区歯科 浅ろく地区医科 浅ろく地区歯科
高橋内科医院
（23）8110 御代田中央記念病院

（32）4711栁橋脳神経外科
（23）6131

10
月
12
日
月

小諸地区医科 小諸地区歯科 浅ろく地区医科 浅ろく地区歯科
甘利医院
（22）0729 軽井沢病院

（45）5111
中山歯科クリニック
（32）2000桜井クリニック

（26）1188

10
月
18
日
日

小諸地区医科 小諸地区歯科 浅ろく地区医科 浅ろく地区歯科
由井医院
（22）0327 関歯科クリニック

（25）3456
御代田中央記念病院
（32）4711ひかり医院

（22）8878

10
月
25
日
日

小諸地区医科 小諸地区歯科 浅ろく地区医科 浅ろく地区歯科

小諸厚生総合病院
（22）1070

軽井沢病院
（45）5111

佐々木歯科医院
（32）3938

　暑かった夏が過ぎ、すっかり涼しくな
りました。今年は、お盆が過ぎたころか
ら早々に涼しくなり、9月は日中でも太陽
が顔を出さないと肌寒さを感じるほどで
す。そう感じるのは、私が年をとったか
らでしょうか。日照不足による農作物へ

の影響が心配されますが、田作り1年生の我が田の稲穂も
細身ながら“おじぎ”をしています。少し安心しました。
　秋といえば、『食欲の秋』『読書の秋』『芸術・スポーツ・
行楽の秋』などいろいろと言われます。皆さんは『秋』とい

えば何を思い浮かべますか。私はやはり『食欲』。いろいろ
な味覚を味わえるうれしい季節です。不思議と心はしゃぐ
夏が終わり私には少し寂しいと感じる時期ですが、おいし
い食材で心も体も栄養を十分補給したいものです。
　気が付けば平成27年度も半分が過ぎ、折り返し地点です。
年を重ねるごとに歳月、時間の過ぎるスピードが速まってい
るような気がします。『暑さ寒さも彼岸まで』秋分の日を境に
日がどんどん短くなり、秋の夜長を向かえます。1日の時間
は限られていますが、少しでも時間に追われず、有意義に
日々過ごせるよう心掛けたいです。 総務課　小林
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※戸籍の窓は、届出者から了解を得て掲載
　しています。
※世帯主名、区名は住民票に基づいています。

氏 名 保護者 誕生日 区 名
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すこやかに

氏　　名（年齢） 世帯主 区 名

おくやみ申し上げます
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