
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
・
チ
ン
ゲ
ン
サ
イ

野
菜
加
工
セ
ン
タ
ー
も
自
慢
で
す

特集

ちょっと自慢しちゃおう御代田の野菜

新
鮮
な
野
菜
を
み
な
さ
ん
に

私
た
ち
も
頑
張
っ
て
い
ま
す

【
小
沼
ブ
ラ
ン
ド
】

塩
野
・
馬
瀬
口
を
中
心

と
す
る
小
沼
地
区
に
も
、

市
場
価
値
の
高
い
ブ
ロ
ッ

コ
リ
ー
・
チ
ン
ゲ
ン
サ
イ

が「
小
沼
ブ
ラ
ン
ド
」と
し

て
東
京
・
大
阪
方
面
へ
出

荷
さ
れ
て
い
ま
す
。

以
前
は
ハ
ク
サ
イ
・

キ
ャ
ベ
ツ
が
出
荷
の
主
流

に
な
っ
て
い
ま
し
た
が
、

１
箱
１０
㎏
〜
１５
㎏
の
重
い

箱
を
運
ぶ
の
は
高
齢
者
に

と
っ
て
負
担
に
な
っ
て
い

た
こ
と
か
ら
、
比
較
的
軽

量
な
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
・
チ

ン
ゲ
ン
サ
イ
に
切
り
替
え

安
定
し
た
生
産
量
を
確
保

す
る
こ
と
が
で
き
、
ブ
ラ

ン
ド
化
に
結
び
つ
く
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
佐
久
浅
間
で
は
、
昭
和
５５
年

（
旧
小
沼
農
協
時
代
）か
ら
野
菜
加
工
セ

ン
タ
ー
を
開
設
し
、
大
手
フ
ァ
ス
ト

フ
ー
ド
チ
ェ
ー
ン
向
け
に
、
レ
タ
ス
や

キ
ャ
ベ
ツ
の
カ
ッ
ト
野
菜
を
製
造
販
売

し
て
い
ま
す
。
併
設
し
て
い
る
ジ
ュ
ー

ス
セ
ン
タ
ー
で
は
、
カ
ッ
ト
野
菜
に
向

か
な
い
可
食
部
を
搾
り
、
野
菜
ジ
ュ
ー

ス
の
原
料
を
製
造
し
て
い
ま
す
。
昨
年

開
発
し
た「
レ
タ
ス
焼
酎
、
ち
し
ゃ
」も

こ
の
原
料
を
基
に
し
て
い
ま
す
。
更
に
、

ジ
ュ
ー
ス
の
搾
り
カ
ス
、
レ
タ
ス
の
芯

や
外
葉
は
乾
燥
・
炭
化
し
、
土
壌
改
良

剤
と
し
て
使
え
る
よ
う
に
加
工
を
す
る

な
ど
環
境
に
も
配
慮
し
て
い
ま
す
。

【
あ
ゆ
み
会
御
代
田
直
売
所
】

当
時
、
小
諸
市
や
軽
井
沢
町
に
直
売

所
が
あ
っ
て
、
御
代
田
町
に
な
か
っ
た

の
で
Ｊ
Ａ
佐
久
浅
間
小
沼
支
所
が
農
家

へ
話
を
し
た
と
こ
ろ
、
野
菜
な
ど
を
提

供
で
き
る
と
い
う
こ
と
で
、
平
成
１０
年

に
発
足
し
今
年
で
８
年
目
を
迎
え
ま
す
。

今
は
、
６
月
か
ら
１１
月
ま
で
、
毎
週

火
、
木
、
土
、
日
曜
日（
日
曜
日
は
７

月
か
ら
９
月
ま
で
）の
午
後
０
時
３０
分

か
ら
午
後
５
時
ま
で
、
三
ツ
谷
の
集
出

荷
場
で
野
菜
や
果
物
、
花
の
直
売
所
を

運
営
し
て
い
ま
す
。

会
員
は
、
専
業
、
兼
業
、
趣
味
で
栽

培
し
て
い
る
人
た
ち
が
４２
人
い
ま
す
。

年
に
３
回
程
、
栽
培
や
農
薬
の
講
習
会

を
受
け
、
農
業
日
誌
を
付
け
な
が
ら
常

に
新
鮮
・
安
心
・
安
全
な
品
物
の
提
供
に

心
が
け
て
い
ま
す
。

直
売
所
に
は
、
会
員
が
丹
精
込
め
て

作
っ
た
レ
タ
ス
・
ハ
ク
サ
イ
・
ほ
う
れ
ん

草
・
ト
マ
ト
、
珍
し
い
も
の
で
は
、
ル

バ
ー
ブ
・
コ
ー
ル
ラ
ビ
が
並
び
、
他
に

も
栗
や
柿
、
桃
、
り
ん
ご
な
ど
果
物
や

花
も
格
安
で
販
売
し
て
い
ま
す
。

地
元
で
取
れ
た
産
物
を
新
鮮
な
ま
ま

安
心
し
て
口
に
し
て
も
ら
い
た
い
と
の

発
想
か
ら
、
店
頭
に
並
ぶ
物
は
会
員
が

当
日
の
朝
、

自
分
の
畑

で
採
れ
た

物
を
袋
に

入

れ
、

作
っ
た
人

の
名
前
を

入
れ
た
ラ

ベ
ル
を
貼

り
ま
す
。

ま
た
、
そ
の
日
残
っ
た
品
物
は
、
会

員
が
持
ち
帰
り
、
常
に
新
鮮
な
も
の
を

提
供
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
夏
に
な

る
と
、
別
荘
の
来
客
者
も
来
て
、
滞
在

中
の
食
事
用
や
、
お
み
や
げ
に
買
っ
て

帰
る
人
な
ど
リ
ピ
ー
タ
ー
も
い
ま
す
。

こ
の
ほ
か
に
、
町
内
の
小
中
学
校
、

保
育
園
の
給
食
用
に
、
キ
ャ
ベ
ツ
、
ニ

ン
ジ
ン
、
ジ
ャ
ガ
イ
モ
、
玉
ね
ぎ
、
ブ

ロ
ッ
コ
リ
ー
な
ど
を
提
供
し
、
子
ど
も

た
ち
に
地
元
で
採
れ
た
野
菜
を
食
べ
て

も
ら
い
、
元
気
に
育
っ
て
も
ら
い
た
い

と
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

み
な
さ
ん
も
是
非
、
直
売
所
に
足
を

運
ん
で
く
だ
さ
い
。

ス
イ
ー
ト
コ
ー
ン

か
ら
み
大
根

甘
と
う
美
人
に

春
菊
・
ほ
う
れ
ん
そ
う

農
地
の
無
断
転
用
は
禁
止
で
す
�

『
農
地
転
用
』と
は
、
農
地
に
区
画

形
質
の
変
更
を
加
え
て
住
宅
用
地
な

ど
に
転
換
し
、
農
地
を
農
地
で
な
く

す
こ
と
で
す
。

こ
の
農
地
転
用
は
、
知
事
の
許
可

が
必
要
で
す
が
、
許
可
な
く
無
断
で

転
用
す
る
事
例
が
年
間
に
何
件
か
発

生
し
て
い
ま
す
。

最
近
あ
っ
た
事
例
を
い
く
つ
か
紹

介
し
ま
す
。

①
産
業
廃
棄
物
を
置
い
た
例

Ａ
さ
ん
は
、
建
設
業
の
仕
事
上
、

出
た
建
築
廃
材
を
農
振
農
用
地
内
の

畑
を
、
一
時
的
に
置
場
に
し
ま
し
た
。

こ
の
場
合
は
、
資
材
置
場
と
し
て

無
断
転
用
の
他
に
、
産
業
廃
棄
物
に

当
た
る
た
め
、
県
の
廃
棄
物
対
策
課

と
連
携
し
対
応
し
ま
し
た
。

②
管
理
で
き
ず
植
樹
し
た
例

Ｂ
さ
ん
は
、
専
業
農
家
で
す
が
、

山
間
地
の
畑
で
管
理
で
き
な
い
こ
と

と
、
隣
接
す
る
農
地
が
荒
れ
て
い
た

こ
と
か
ら
、
植
樹
し
山
林
転
用
を
し

ま
し
た
。

説
明
し
た
と
こ
ろ
大
変
恐
縮
し
、

早
速
す
べ
て
撤
去
し
ま
し
た
。

③
無
断
農
地
造
成
を
含
む
例

Ｃ
さ
ん
は
、
道
路
よ
り
１
メ
ー
ト

ル
以
上
低
い
水
田
を
畑
に
造
成
す
べ

く
、
無
断
で
客
土
し
て
し
ま
い
ま
し

た
。
こ
の
農
地
に
隣
接
す
る
奥
の
畑

と
、
造
成
し
た
農
地
の
一
部
を
合
わ

せ
て
、
住
宅
を
建
設
す
る
準
備
で
事

前
着
工
し
、
申
請
が
遅
れ
ま
し
た
。

先
月
の
こ
の
コ
ー
ナ
ー
で『
農
地

造
成
届
』を
特
集
し
ま
し
た
が
、
転

用
だ
け
で
な
く
、
農
地
と
し
て
使
う

場
合
も
、
必
ず
届
出
が
必
要
で
す
。

農
地
造
成
で
は
、
３
年
３
作
の
耕
作

が
義
務
付
け
ら
れ
ま
す
の
で
、
転
用

の
申
請
は
で
き
ま
せ
ん
。

無
断
転
用
に
は
厳
し
い
罰
則

許
可
を
受
け
な
い
で
農
地
の
転
用

を
し
た
場
合
は
、
農
地
法
に
違
反
す

る
こ
と
と
な
り
、
県
知
事
は
工
事
の

中
止
、
原
状
回
復
な
ど
を
命
ず
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
悪
質
な
場
合
、
罰

金
に
処
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

町
の
農
業
委
員
会
で
は
、
農
地
パ

ト
ロ
ー
ル
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

無
断
で
転
用
を
せ
ず
、
転
用
を
計
画

し
た
と
き
は
、
事
前
に
地
元
の
農
業

委
員
ま
た
は
農
業
委
員
会
事
務
局
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

こ
ん
に
ち
は
農
業
委
員
会
で
す

■
御
代
田
町
農
業
委
員
会
事
務
局
３２
―

３
１
１
１
内
線
２６
・
２７
番

【
御
代
田
ブ
ラ
ン
ド
】

御
代
田
地
区
は
、
ス
イ
ー
ト
コ
ー

ン
・
か
ら
み
大
根
・
甘
と
う
美
人（
し

し
と
う
類
）・
春
菊
・
ほ
う
れ
ん
そ
う

と
い
っ
た
作
物
が
市
場
で
銘
柄
化
さ

れ
、「
御
代
田
ブ
ラ
ン
ド
」と
し
て
出

荷
さ
れ
て
い
ま
す
。

ス
イ
ー
ト
コ
ー
ン
は
、
ド
デ
カ

コ
ー
ン
優
作
と
い
う
品
種
で
、
御
代

田
地
区
が
最
初
に
生
産
を
始
め
ま
し

た
。
比
較
的
大
き
目
の
ス
イ
ー
ト

コ
ー
ン
で
、
大
阪
方
面
で
の
需
要
が

多
く
人
気
が
あ
り
ま
す
。

ほ
か
に
、
２
月
、
３
月
に
育
苗
施

設
と
し
て
使
用
す
る
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ

ス
で
、
出
荷
シ
ー
ズ
ン
に
甘
と
う
美

人
や
ゴ
ー
ヤ
を
生
産
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
出
荷
す
る
ダ
ン
ボ
ー
ル
に

は「
フ
ェ
ロ
モ
ン（
コ
ナ
ガ
コ
ン
プ
ラ

ス
）使
用
」の
シ
ー
ル
を
貼
り
、
農
薬

を
減
ら
し
て
作
っ
て
い
る
事
を
ア

ピ
ー
ル
し
て
い
ま
す
。

や
は
り
、
課
題
は
高
齢
化
と
後
継

者
不
足
で
す
。
各
農
家
の
規
模
が
小

さ
い
こ
と
で
、
年
間
契
約
の
話
が

あ
っ
て
も
出
荷
数
量
が
安
定
し
な
い

こ
と
か
ら
、
な
か
な
か
契
約
で
き
な

い
状
況
が
あ
り
ま
す
。

農
家
の
高
齢
化
や
後
継
者
不
足
と

い
っ
た
問
題
を
抱
え
る
中
で
、
ほ
か

の
産
地
は
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
な
ど
の
軽

量
物
に
切
り
替
え
て
い
ま
す
が
、
Ｊ

Ａ
佐
久
浅
間
御
代
田
支
所
で
は
、
研

修
生
と
後
継
者
に
御
代
田
地
区
の
農

業
を
盛
り
上
げ
て
も
ら
う
た
め
、
品

質
の
良
い
ハ
ク
サ
イ
の
生
産
を
進
め

て
い
ま
す
。

ま
た
、
ス
イ
ー
ト
コ
ー
ン
や
か
ら

み
大
根
の
新
し
い
品
種
の
研
究
や
、

最
近
は
北
信
地
方
の
ア
ス
パ
ラ
の
生

産
量
が
落
ち
て
い
る
こ
と
か
ら
、
春

先
に
出
荷
で
き
、
軽
量
で
、
早
期
収

入
に
つ
な
が
る
ア
ス
パ
ラ
試
験
栽
培

も
始
め
て
い
ま
す
。
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