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知
っ
て
お
き
た
い
防
災
対
策

今
回
の
よ
う
な
災
害
の
発
生
を
止
め
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
が
、

事
前
に
防
災
対
策
を
行
っ
て
お
く
こ
と
で
、

被
害
を
軽
減
さ
せ
る
こ
と
は
で
き
ま
す
。

日
ご
ろ
の
防
災
対
策
が
、
い
ざ
と
い
う
と
き

あ
な
た
と
あ
な
た
の
家
族
を
守
り
ま
す
。

☎32－0800
10/18（木）　10：30～
ちいさいおともだちのおはなし会［幼児向け］
絵本「かわいいあひるのあかちゃん」、エプロンシ
アター　ほか

みんなおいでよ！フレンドリー図書館

10/27（土）　14：00～
おはなし会［幼児・小学生向け］
絵本「ひとあしひとあし」、紙しばい「なにしてる
の？」　ほか

11/4（日）　14：00～
小学生に贈るおはなし［小学生向け］
「としょかんライオン」「モトモチの木」など、長め
のお話をします

先
の
台
風
９
号
に
よ
り

被
害
に
あ
わ
れ
た
皆
さ
ま
に
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。

我が家の防災チェック！
１ 一人ひとりの役割分担をチェック！
家族の中で、誰が何をするのかを決めておく。高齢
者や乳幼児がいる場合は、誰が支援の中心となるか
決めておく。

２ 家屋の危険箇所をチェック！
チェックポイント…屋根、ベランダ、雨どい、雨戸、
窓ガラス、ブロック塀、プロパンガス
○ひび割れ、破損等を確認。飛ばされそうなものは
固定。

３ 家の中の危険箇所をチェック！
チェックポイント…家具、窓ガラス
○家具はＬ字金具等で固定。窓には飛散防止フイル
ムを貼る。

４ 家の周りの危険箇所をチェック！
チェックポイント…大きな立ち木、崖や土手、河川
○過去の被害を参考に、土砂崩れなどの発生危険箇
所を確認。

５ 非常持出品、備蓄品のチェック！と入れ替え
チェックポイント…非常持出品（最小限の必需品）
○ヘルメット、懐中電灯、携帯ラジオ、予備電池、
非常食、水、貴重品など。
チェックポイント…非常備蓄品（数日を自足できる
もの）
○非常食、水、生活用品、工具類。

６ 災害時の連絡方法や避難場所をチェック！
チェックポイント…いざというときの避難場所
○休日等に避難ルートを歩いて複数のルートを見つ
けておくと安心です。今回は倒木により通行止め
が多く発生しました。
チェックポイント…家族が離ればなれになった時の連
絡方法
○災害用伝言ダイヤル「171」、携帯電話の「災害用
伝言板」等があります。

【問い合わせ先】　御代田消防署　32－0119

長野県長野盲学校「第2回学校開放」開催
視覚障害児童生徒の日常の学習の様子を公開し、視
覚障害への理解と盲学校教育の役割を紹介します。
また、見えにくさから日常生活に不便を感じている
方に、視覚障害者用生活用品の相談も行います。

【日　時】　10月19日（金）
　　　　　午前9時～午後12時30分

【問い合わせ先】
長野県盲学校　〒381－0014　長野市北尾張部321
　　　　　　　026－243－7789

11/3（土）　14：00～
落語と昔がたり
語り「さるかに合戦」　ほか


