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●10か月健診時に撮影した写真を２か月に分けて紹介しています。

変なニオイがしなければ…

冷蔵庫に入れておけば…

食べる前に熱を加えれば大丈夫…

と思っていませんか？

これだけでは食中毒は防げません！

食中毒の原因の95％以上が細菌やウ

イルスによるもの。特に高温多湿な

夏の季節は、食中毒菌があっという

間に増殖します。

食中毒予防は細菌やウイルスを

『付けない・増やさない・やっつける』

がポイントです。

山菜採りのシーズンですが、例年山

菜と間違えて有毒植物を食べたこと

による食中毒が発生しています。

～有毒植物による食中毒防止のポイント～

• よくわからない植物は絶対に採ら

ない、食べない。

• 専門家の指導等により、山菜の正

しい知識および類似する有毒植物

との鑑別法をマスターする。

• 身近な植物でも、スイセン、スズ

ランなど有毒成分を含むものがあ

ります。

• 食べたことのない植物はむやみに

食べない。

食中毒にご用心！
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６月の予定御代田町子育て支援事業 児童館事業の紹介
 

平
和
台
児
童
館

６
月
５
日（
火
）

《
絵
本
紹
介
・
読
み
聞
か
せ
》

お
母
さ
ん
の
お
ひ
ざ
で

お
話
を
き
こ
う

６
月
７
日（
木
）

《
子
育
て
レ
シ
ピ
》

６
月
12
日（
火
）

《
リ
ト
ミ
ッ
ク
》

楽
し
く
リ
ズ
ム
遊
び
を
し
ま
し
ょ
う
。

６
月
14
日（
木
）

《
洋
服
の
と
り
か
え
っ
こ
会
》

６
月
19
日（
火
）

《
シ
ャ
ボ
ン
玉
あ
そ
び
》

６
月
21
日（
木
）

《
食
育
》

お
い
し
い
お
や
つ
の
試
食
が
あ
り

ま
す

※
参
加
費
１
０
０
円

６
月
26
日（
火
）

《
身
体
測
定
・
育
児
相
談
》

６
月
28
日（
木
）

《
お
た
ん
じ
ょ
う
会
》

 

東
原
児
童
館

６
月
１
日（
金
）

《
新
聞
紙
あ
そ
び
》

６
月
８
日（
金
）

《
親
子
で
交
通
安
全
》

近
所
を
散
歩
し
ま
し
ょ
う

６
月
15
日（
金
）集
合
10
時

《
食
育
》

味
覚
と
旬
の
野
菜
に
つ
い
て

※
参
加
費
２
０
０
円

６
月
22
日（
金
）

《
上
さ
ん
高
さ
ん
お
話
し
会
》

６
月
29
日（
金
）

《
牛
乳
パ
ッ
ク
で
ジ
ョ
ウ
ロ
作
り
》

水
遊
び
の
準
備
を
し
ま
し
ょ
う
。

 

大
林
児
童
館

６
月
６
日（
水
）

《
時
の
記
念
日
》

時
計
作
り
を
し
よ
う
。

６
月
13
日（
水
）

《
新
聞
遊
び
》

６
月
20
日（
水
）

《
造
形
あ
そ
び
》

６
月
27
日（
水
）

《
七
夕
飾
り
を
作
ろ
う
》

か
わ
い
く
で
き
る
か
な
。

子
育
て

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
・
メ
モ

今
回
は

平
和
台
児
童
館

佐
々
木
館
長
で
す

雨
の
日
は
、
室
内
に
こ
も
り
が
ち
で
す
が
、
雨
の
日
に

し
か
で
き
な
い
こ
と
を
さ
が
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

○
だ
っ
こ
の
お
子
さ
ん

窓
を
開
け
て
、
雨
の
降
る
様
子
を
見
た
り
、
雨

の
音
を
聞
い
て
み
て
く
だ
さ
い
。
色
々
な
音
が

楽
し
め
る
は
ず
で
す
。

○
歩
け
る
お
子
さ
ん

少
し
の
雨
な
ら
帽
子
の
上
に
レ
イ
ン
コ
ー
ト
を

着
て
、
長
ぐ
つ
を
は
い
て
雨
に
触
れ
て
み
ま

し
ょ
う

水
た
ま
り
を
歩
く
と
ど
ん
な
感
じ
か

な
。
お
子
さ
ん
と
の
会
話
を
楽
し
み
な
が
ら
雨

の
日
の
お
散
歩
な
ど
も
い
い
も
の
で
す
。
お
家

に
帰
っ
た
ら
体
を
拭
い
て
、
着
替
え
ま
し
ょ
う
。

て
る
て
る
坊
主
を
作
る
の
も
い
い
で
す
ね
。

雨
の
季
節
を
楽
し
も
う

問
い
合
わ
せ
先

•
こ
ど
も
課 

（
32
）9
1
2
3

•
平
和
台
児
童
館 

（
32
）5
8
0
0

•
東
原
児
童
館 

（
32
）5
7
6
9

•
大
林
児
童
館 

（
32
）0
1
5
4

子育て中の

お母さん、お父さんへ

子どもたちが遊び

親たちもたのしめる

そんな交流の場があります。

親子で手をつないで

遊びに来てください。

児
童
館
へ
行
こ
う
！

　

児
童
館
行
事
は
誰
で
も
参
加
で

き
ま
す
。
各
行
事
に
つ
い
て
の
申

し
込
み
や
問
い
合
わ
せ
は
、
各
児

童
館
へ
お
願
い
し
ま
す
。

「
幼
児
の
会
」の
予
定

開
催
時
間
は

　

午
前
10
時
30
分
〜
正
午
ま
で

※ 

活
動
に
よ
っ
て
は
、
持
ち
物
が

必
要
な
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

各
児
童
館
に
お
問
い
合
わ
せ
く

　

だ
さ
い
。
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