
市立小諸高原美術館・白鳥映雪館
開館10周年記念

　　優　待　券 〈御代田町〉
有 効 期 間

平成20年9月6日～平成20年10月18日
この券1枚で5名様まで無料で入館できます。

有効期間以外はご使用できません

ご利用ください
市立小諸高原美術館・白鳥映雪館開館
10周年記念　優待券
市立小諸高原美術館・白鳥映雪館は今年の10月で
開館から10年となります。館では開館10周年記念
展として、「白鳥映雪展」を2回に分けて開催してい
ます。前期は7/25（土）～8/31（日）で、画伯の美人
画の秀作を展示しました。後期は9/6（土）～10/
18（土）で画伯の日展出品作品を多く展示します。
この機会にぜひご覧ください。

薪
たきぎ

能
の う

能 巻絹/五段神楽 金井雄資

10月4日㊏
午後6時開演（午後5時30分開場）

小諸城址懐古園馬場
※雨天の場合は小諸市民会館

■鑑　 賞 　券　1,500円（全席自由）
　　　　　　　　※小諸城大手門竣工記念特別価格
■鑑賞券取扱所　井上楽器店、琴光堂楽器店（上田市）、小諸市役

所商工観光課、小諸市文化会館
■問い合わせ先　商工観光課22－1700（内線265）

同時開催 能楽体験講座
日時　10月4日（土）
　　　午後1時～3時
会場　小諸市民会館ホール
※薪能演目の解説もあります。
　詳細はお問い合わせください。

小諸城址懐古園
小諸城大手門竣工記念

風越公園アリーナが
アイスリンクに変わります

風越公園アリーナのアイスリンクが9月20日オープンします。（冬期営業）
オープニングイベントとして、20日、21日に無料開放しますので皆さま
ご来場ください（時間：午前9時～午後４時30分）。
当日は貸靴も用意してあります。（有料）
隣接のスカップ軽井沢前に、町内循環バス停留所がありますので、循環
バスもご利用ください。

利用種別 利用料金 利用期間及び時間 休　　日
アイススケート
（一般・団体利用時
間区分あり）  

一　般　　　300円
高校生　　　200円
中学生以下　100円
団体料金あり 

9月20日～平成21年４月5日
平日　午後４時45分～
　　　　　　　　　　11時30分
休日　午前８時～午後11時30分

年末年始
（12月31日

～1月3日）

■問い合わせ先　風越アリーナ☎48－3626

９/２０（土）
オープン！
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Fax 32‒3141　メールアドレス moteki-y@town.miyota.nagano.jp町長直通
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御
代
田
町
が
、
暑
く
熱
く
燃
え
た
第
36
回
龍
神
ま
つ
り
は
、

天
候
に
も
恵
ま
れ
、
多
く
の
町
民
の
皆
さ
ま
の
ご
協
力
で
大

成
功
の
う
ち
に
終
了
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

龍
神
ま
つ
り
の
主
役
は
町
民
の
皆
さ
ま
で
す
が
、
龍
の
舞

保
存
会
や
龍
神
太
鼓「
鼓
響
」に
は
日
ご
ろ
の
練
習
の
成
果
を

十
分
に
発
揮
し
、
お
祭
り
を
盛
り
上
げ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

ま
た
、
各
区
の
区
長
さ
ん
や
交
通
安
全
協
会
、
防
犯
協
会
な

ど
の
ご
協
力
が
あ
っ
て
こ
そ
と
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
に
続
い
て
佐
久
警
察
署
か
ら
20
名
の
警
察
官
が
警
備

に
あ
た
り
、
大
き
な
ト
ラ
ブ
ル
や
事
故
も
な
く
終
了
し
た
こ

と
が
一
番
大
事
な
こ
と
だ
っ
た
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　

各
地
域
に
い
ろ
い
ろ
な
お
祭
り
が
あ
る
中
で
、
龍
神
ま
つ

り
の
特
色
は
、
た
だ
単
に
巨
大
な
龍
の
舞
の
迫
力
や
龍
神
太

鼓
の
勇
壮
な
調
べ
と
い
う
だ
け
で
な
く
、
祭
り
の
歴
史
が
甲

賀
三
郎
伝
説
に
も
と
づ
い
た
も
の
で
あ
る
点
で
す
。
こ
の
物

語
は
龍
に
な
っ
た
青
年
、
甲
賀
三
郎
が
真
楽
寺
の
大
沼
の
池

か
ら
地
上
に
で
て
、
最
愛
の
妻
と
め
ぐ
り
合
う
と
い
う
ス

ト
ー
リ
ー
で
す
が
、
こ
の
中
に
、
ふ
る
さ
と
へ
の
想
い
や
家

 

『
介
護
予
防
教
室
』は
、

町
内
居
住
の
60
歳
以
上
の

元
気
な
高
齢
者
を
対
象
と

し
、
将
来
介
護
が
必
要
に

な
る
こ
と
を
予
防
し
て
、

い
き
い
き
と
生
活
し
て
い

く
た
め
の
教
室
で
す
。

　

途
中
か
ら
の
参
加
も
、

受
け
付
け
て
い
ま
す
。
お

申
し
込
み
、
お
問
い
合
わ

せ
は
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
ま
で
、
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

族
愛
、
夫
婦
愛
を
描
い

て
い
ま
す
。
こ
う
し
た

物
語
の
精
神
を
語
り
継

ぐ
こ
と
が
、
さ
ら
に
歴

史
あ
る
祭
り
へ
と
発
展

す
る
原
動
力
に
な
る
も

の
と
確
信
し
て
い
ま
す
。

『
介
護
予
防
教
室
』10
月
か
ら
の
予
定

回数 月・日 時間 会　場 内　容 講　師

13

平
成
20
年

10月10日

午

後

1

時

30

分

〜

3

時

30

分

エコールみよた
大会議室 レクリエーション レクワーカー

大塚　寛美

14 10月31日 エコールみよた
あつもりホール 栄養改善 管理栄養士

15 11月14日 エコールみよた
大会議室 口腔機能の改善 浅間病院口腔外科医長

奥山　英樹

16 11月28日 エコールみよた
あつもりホール

バランス機能維持
（バランス訓練）

身体教育医学研究所　
渡辺　真也

17 12月12日 エコールみよた
あつもりホール レクリエーション レクワーカー

大塚　寛美

18

平

成

21

年

1月16日 エコールみよた
大会議室

認知症の予防 
（音楽療法）

音楽療法士
北畑　道子

19 1月30日 エコールみよた
あつもりホール

筋力向上
（筋力トレーニング）

身体教育医学研究所
渡辺　真也

20 2月13日 エコールみよた
あつもりホール レクリエーション レクワーカー

大塚　寛美

21 2月27日 エコールみよた
あつもりホール 特別講演会｢落語｣ 入船亭扇好師匠

22 3月13日 エコールみよた
大会議室

認知症の予防 
（頭の体操）

県認知症指導者　　　
小池　富士子

23 3月27日 エコールみよた
あつもりホール

運動機能向上のまとめ
終了式

身体教育医学研究所　
岡田　真平

介護予防教室で、「トーンチャイム」
という楽器を使って演奏している様子。

龍
神
ま
つ
り
語
り
手
土
屋
真
奈
美
さ
ん
と
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