
町
長
室
へ

よ
う
こ
そ

茂
木　

祐
司

ご意見をお気軽におよせください。
ファックス (32)3141　メールアドレス moteki-y@town.miyota.nagano.jp町長直通

介
護
の
と
び
ら

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
保
健
福
祉
課
介
護
高
齢
係
内
） 

（
31
）２
５
１
０

　

私
が
早
朝
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
始
め
て
、
６
年
ほ
ど
が
た

ち
ま
し
た
。「
健
康
な
町
づ
く
り
」を
提
唱
し
て
い
る
町
の
長

が「
不
健
康
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
ら
、
ま
ず
い
！
」と
思
っ
た

こ
と
が
き
っ
か
け
で
す
。

　

最
初
の
こ
ろ
は
82
㎏
あ
っ
た
体
重
を
、
昨
年
ま
で
で
５
㎏

落
と
し
た
時
に
は「
町
長
は
、
だ
い
ぶ
痩
せ
ま
し
た
ね
」「
お

腹
が
引
っ
込
ん
だ
ね
」な
ん
て
周
り
の
人
に
言
わ
れ
て「
や
っ

た
ね
！
」と
気
を
よ
く
し
て
い
ま
し
た
。

　

…
…
が
、
今
年
は
、
朝
ま
で
疲
れ
が
残
っ
て
い
る
こ
と
を

理
由
に
サ
ボ
る
こ
と
が
多
く
な
り
、
雨
の
日
も
多
か
っ
た
こ

と
か
ら
十
分
に
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

先
日
、
毎
年
受
診
し
て
い
る
人
間
ド
ッ
ク
に
行
っ
て
き
ま

し
た
。
予
想
ど
お
り
、
体
重
が
２
㎏
増
え
て
し
ま
い
、
お
腹

ま
わ
り
は
３
㎝
太
く
な
っ
て
い
ま
し
た
。
や
は
り
、
ま
じ
め

に
取
り
組
ま
な
け
れ
ば
後
退
し
て
し
ま
う
こ
と
を
実
感
し
ま

し
た
。
血
液
検
査
な
ど
は
、
ほ
と
ん
ど
変
化
は
な
か
っ
た
の

で
す
が
…
…
。

　

私
が
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
で
心
が
け
て
い
る
こ
と
は
、
歩
く
距

離
や
時
間
は
そ
の
時
の
調
子
を
み
て
無
理
を
し
な
い
こ
と
、

背
筋
を
伸
ば
し
て
姿
勢
を
よ
く
す
る
、
早
足
で
歩
幅
を
広
く

す
る
、
踵か

か
と

か
ら
着
地
す
る
、
膝
を
上
げ
て
ま
っ
す
ぐ
前
に
出

す
、
腕
を
大
き
く
振
る
、
規
則
正
し
い
呼
吸
な
ど
で
す
が
、

た
だ
歩
く
よ
り
も
少
し
ず
つ
意
識
し
て
歩
く
ほ
う
が
効
果
が

あ
る
よ
う
な
気
が
し
て
い
ま
す
。

　

ま
だ
今
年
も
雪
の
季
節
ま
で
時
間
が
あ
る
の
で
、
ま
じ
め

に
取
り
組
み
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

健
康
長
寿
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト　
「
睡
眠
」

〜
ゆ
っ
く
り
休
ん
で
明
日
へ
の
英
気
を
養
い
ま
し
ょ
う
〜

　

良
質
な
睡
眠
は
、
心
身
を
リ
ラ
ッ
ク
ス
さ
せ
、

日
々
の
疲
れ
を
い
や
し
て
く
れ
る
大
切
な
時
間
で

す
。

　

65
歳
以
上
で
は
６
時
間
程
度
の
睡
眠
が
適
切
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。
必
要
以
上
に
長
く
眠
る
と
、

逆
に「
よ
く
寝
た
」と
感
じ
ら
れ
な
い
、
途
中
で
目

が
覚
め
て
し
ま
う
、
次
の
日
眠
れ
な
く
な
る
等
の

睡
眠
障
害
が
お
こ
り
や
す
く
な
り
ま
す
。
さ
わ
や

か
な
朝
を
迎
え
ら
れ
る
よ
う
、
次
の
点
を
参
考
に

自
分
の
睡
眠
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
上
手
に
つ
く
っ
て

み
ま
し
ょ
う
。

〔
朝
〕

☆
カ
ー
テ
ン
を
開
け
て
日
光
を
入
れ
る
。

☆
午
前
中
に
日
光
を
浴
び
、
体
内
時
計
を
整
え
る
。

☆
毎
日
、
同
じ
時
間
に
起
き
て
朝
食
を
食
べ
る
。

〔
昼
〜
夕
方
〕

☆
家
事
な
ど
で
体
を
動
か
す
。

☆ 

昼
寝
を
す
る
な
ら
午
後
３
時
ま
で
に
、
時
間
は

30
分
以
内
に
。

☆ 

明
る
い
う
ち
に
買
い
物
や
散
歩
を
し
て
昼
夜
の

メ
リ
ハ
リ
を
つ
け
る
。

〔
夜
〕

☆
寝
る
前
の
２
〜
３
時
間
前
ま
で
に
入
浴
す
る
。

☆ 

寝
る
１
時
間
前
か
ら
は
食
べ
た
り
し
な
い
、
お

酒
や
お
茶
、
コ
ー
ヒ
ー
な
ど
カ
フ
ェ
イ
ン
の

入
っ
た
も
の
を
飲
ま
な
い
。

☆ 

寝
る
１
時
間
前
か
ら
は
テ
レ
ビ
や
パ
ソ
コ
ン
を

見
な
い
。

日
程　
　

第
１
回　

11
月
25
日（
水
）

　
　
　
　

基
本
編「
成
年
後
見
っ
て
な
ん
だ
ろ
う
」

　
　
　
　

第
２
回　

平
成
28
年
２
月
26
日（
金
）

　
　
　
　

実
践
編「
手
続
き
は
ど
う
や
る
の
？
」

　
　
　
　

午
後
２
時
〜
３
時

定
員　
　

20
人
程
度

対
象　
　

佐
久
地
域
住
民

場
所　
　

野
沢
会
館

参
加
費　

無
料

締
め
切
り　
　

11
月
20
日（
金
）

申
し
込
み
先　

成
年
後
見
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　

０
２
６
７（
64
）５
２
５
５

成
年
後
見
ミ
ニ
講
座
の
お
知
ら
せ
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小 諸 市
文化会館
自主事業 海援隊トーク＆ライブ

11月28日㈯　午後3時開演（午後2時30分開場）
◆会　場　小諸市文化ホール
◆鑑賞券　全席指定4,500円
◆プレイガイド
　●小諸市文化会館
　　午前9時～午後5時（祝日を除く月曜から金曜）
　●コミュニティテレビこもろ
　　午前9時～午後6時
　●ヒオキ楽器佐久店
　　午前10時～午後7時（月曜定休）
　　※いずれも完売の際はご容赦ください。
▼問い合わせ先
　小諸市文化会館自主事業実行委員会事務局
　（小諸市文化センター内）
　☎（23）8880

－イクボスセミナー初開催－
第13回 軽井沢町男女共同参画フォーラム

と　き　11月19日（木）　10時～12時
ところ　軽井沢町商工会館 2階
　　　　講習会研修室

入場
無料

講師

川島 高之 氏 プロフィール
1987年、慶応大学を卒業し三井物産
に入社、現在は系列上場会社の社長。
地元の小・中学校のPTA会長、少年野
球のコーチも務めてきた。また、イク
メン関連のNPO法人ファザーリング・
ジャパンの理事、子ども教育関連のNPO法人コヂカラ・ニッ
ポンの代表でもある。子育てや家事の経験（ライフの視点）、
商社勤務や会社社長の経験（ビジネスの視点）、PTA会長や
NPO代表の経験（ソーシャルの視点）という3つを融合させ
た講演を各地で実施。また、NHK「クローズアップ現代」、
AERA、日経新聞など多数のメディアに登場。

○ 託児あり。希望される方は事前に予約をしてく
ださい。

○手話通訳を行います。

※駐車場は狩野公園をご利用ください。
※商工会館の駐車場の利用はご遠慮ください。

【問い合わせ先】　男女共同参画フォーラム実行委員会事務局（企画課内）　☎（45）8504

NPO法人コヂカラ・ニッポン 川島高之氏 講演

『なぜ、イクボス企業は業績好調!?』
～新しい働き方、マネジメント、そして女性活躍～
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