
町
長
室
へ

よ
う
こ
そ

茂
木　

祐
司

ご意見をお気軽におよせください。
ファックス (32)3141　メールアドレス moteki-y@town.miyota.nagano.jp町長直通

介
護
の
と
び
ら

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
保
健
福
祉
課
介
護
高
齢
係
内
） 

（
31
）２
５
１
０

受
け
ら
れ
る
サ
ー
ビ
ス

・
緊
急
時
は
救
急
車
の
出
動
要
請
を
行
い
ま
す
。

・ 

看
護
師
や
相
談
員
が
健
康
や
介
護
の
相
談
に
24

時
間
３
６
５
日
対
応
し
ま
す
。
ち
ょ
っ
と
し
た

心
配
や
不
安
な

時
も
す
ぐ
連
絡

で
き
ま
す
。

・ 

月
に
１
回
は

「
お
伺
い
コ
ー

ル
」の
電
話
が

あ
り
、
装
置
の

使
い
方
の
確
認

も
し
て
い
ま
す
。

対
象
者
と
料
金

 

65
歳
以
上
の
一
人
暮
ら
し
、
ま
た
は
高
齢
者
世

帯
で
、

・
急
病
や
け
が
等
の
緊
急
時
に
支
援
が
必
要
な
人

・
装
置
の
使
用
や
管
理
が
で
き
る
人

・
そ
の
他
、
町
が
必
要
と
認
め
る
人

・
月
５
０
０
円

問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
先

　

御
代
田
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

 

（
31
）２
５
１
０

　

二
コ
ラ
ス
君
と
セ
バ
ス
テ
ィ
ア
ン
君
と
い
う
２
人
の
ド
イ

ツ
人
高
校
生
が
８
月
６
日
〜
８
日
、
わ
が
家
で
ホ
ー
ム
ス
テ

イ
し
ま
し
た
。

　

６
日
に
一
団
が
町
役
場
に
表
敬
訪
問
で
来
庁
し
、
夕
方
に

受
け
入
れ
先
の
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
と
対
面
後
、
各
家
庭
で

８
日
の
朝
ま
で
過
ご
す
と
い
う
計
画
で
し
た
。

　

ド
イ
ツ
の
高
校
生
を
受
け
入
れ
る
こ
と
に
な
っ
て
か
ら
、

い
ろ
ん
な
人
と「
ド
イ
ツ
っ
て
、
ど
ん
な
国
だ
ろ
う
？
」「
有

名
な
料
理
は
、
な
ん
だ
ろ
う
？
」と
い
う
よ
う
な
会
話
を
し

ま
し
た
が
、
意
外
と
私
た
ち
は
ド
イ
ツ
の
こ
と
を
知
ら
な
い

と
い
う
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。

　

来
日
し
た
の
は
、
ケ
ン
プ

テ
ン
と
い
う
町
か
ら
来
た
高

校
生
。
ア
ル
プ
ス
の
麓
で
、

オ
ー
ス
ト
リ
ア
や
ス
イ
ス
と

の
国
境
に
近
い
地
域
だ
そ
う

で
す
。

　

言
葉
は
ど
う
か
な
？
と
心

配
し
て
い
ま
し
た
が
、
片
言

の
英
語
と
身
振
り
手
振
り
で
、

な
ん
と
か
会
話
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

　

今
回
の
交
流
事
業
で
の
経

験
が
、
ド
イ
ツ
の
高
校
生
た

ち
の
将
来
に
何
か
役
立
つ
こ

と
が
あ
れ
ば
幸
い
で
す
。

生
命
の
安
全
と
住
み
慣
れ
た
自
宅
で
の
生
活
を
続
け
る
た
め
に

〜「
緊
急
通
報
サ
ー
ビ
ス
」の
紹
介
〜

　

御
代
田
町
に
は
高
齢
者
を
対
象
と
し
た「
緊
急

通
報
サ
ー
ビ
ス
」が
あ
り
、
現
在
38
人
の
方
が
利
用

し
て
い
ま
す
。
体
の
状
態
が
悪
く
な
る
前
に
看
護

師
に
相
談
で
き
る
の
で
、
予
防
に
つ
な
が
り
ま
す
。

緊
急
通
報
サ
ー
ビ
ス
と
は
？

　

自
宅
の
電
話
に
緊
急
通
報
装
置
を
設
置
し
ま
す
。

急
病
や
け
が
な
ど
の
緊
急
時
の
通
報
や
、
日
ご
ろ

の
健
康
相
談
に
、
町
が
委
託
し
て
い
る
Ａ
Ｌ
Ｓ
Ｏ

Ｋ「
あ
ん
し
ん
セ
ン
タ
ー
」が
対
応
し
ま
す
。

緊急通報サービスのしくみ

緊急通報装置

　

ご
近
所

の
家
族
や

友
人
を

「
協
力
員
」

に
登
録
し

ま
す
の
で
、

ご
自
分
で

遠
方
の
家

族
に
連
絡

で
き
な
い

時
も
安
心

で
す
。
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紅も

み

じ葉
ま
つ
り

 

９
月

 

９
月
2626
日日（
土
）

（
土
）〜〜
1111
月
３
日（

月
３
日（
火・火・祝
）
祝
）

軽
井
沢
の
紅こ
う

葉よ
う

を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い

こ
の
他
に
も
、
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
が
あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
、
軽
井
沢
町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

日　
　

時　
10
月
10
日（
土
）・11
日（
日
）

 

（
予
備
日　

12
日（
月・祝
））

場　
　

所　

風
越
公
園

　
　
　
　
　
　

屋
外
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

参
加
料

　

シ
ン
グ
ル
ス　

３
、０
０
０
円

　

ダ
ブ
ル
ス　
　

４
、０
０
０
円

申
込
期
限　

９
月
11
日（
金
）

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
】

　

観
光
経
済
課　

観
光
商
工
係

 

（
45
）８
５
７
９

紅
葉
ま
つ
り
テ
ニ
ス
大
会

日　
　

時　
10
月
24
日（
土
）・25
日（
日
）

受　
　

付　

 

旧
軽
井
沢
ロ
ー
タ
リ
ー

案
内
所
前

　
　
　
　
　

午
前
10
時
〜
正
午

ス
タ
ー
ト　

数
名
単
位
で
随
時

コ
ー
ス

　
 

▽ 

旧
軽
ロ
ー
タ
リ
ー
か
ら
雲
場
池
ま

た
は
シ
ョ
ー
記
念
礼
拝
堂

参
加
料　

無
料

　
　
※ 

大
雨
の
際
は
中
止
と
な
り
ま
す
。

　
　
　
【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
　
　
　

軽
井
沢
観
光
協
会

 

（
41
）３
８
５
０

観
光
ガ
イ
ド
と
歩
こ
う

日　
　

時　

10
月
18
日（
日
）

受　
　

付

　

く
つ
か
け
テ
ラ
ス
北
口
広
場

　

午
前
８
時
50
分
〜
９
時
50
分

ス
タ
ー
ト　

午
前
10
時
10
分

コ
ー
ス

▽
軽
井
沢
の
秋
を
感
じ
る

 

離
山
眺
望
コ
ー
ス（
約
10
㎞
）

▽
軽
井
沢
の
秋
に
触
れ
る

 

南
軽
井
沢
コ
ー
ス（
約
8.5
㎞
）

（
両
コ
ー
ス
と
も
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
も
可
）

※
レ
ン
タ
ル
ポ
ー
ル
希
望
者
に
は
、

５
０
０
円
で
レ
ン
タ
ル
し
ま
す
。

※
中
学
生
以
下
は
、
保
護
者
同
伴
と

な
り
ま
す
。

定　
　

員　

各
２
５
０
人

参
加
料

　

高
校
生
以
上　

１
、５
０
０
円

　

小
・
中
学
生　
　
　

５
０
０
円

申
込
期
限　

10
月
２
日（
金
）

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
】

　

信
濃
毎
日
新
聞
社
事
業
部
内

　
「
ホ
リ
デ
ー
ウ
ォ
ー
ク
in
軽
井
沢

 

事
務
局
」

 

０
２
６（
２
３
６
）３
３
９
９

ホ
リ
デ
ー
ウ
ォ
ー
ク
in
軽
井
沢

ボラフェスタ2015

みんなで

遊びに来
てね！

【主催】　小諸市NPO・ボランティア交流集会実行委員会
【問い合わせ先】　小諸市市民活動・ボランティアサポートセンター　☎（26） 0315

第16回 小諸市NPO・ボランティア交流集会

入場無料

～ひとことアピール～

　今年もこの季節となりました。ボランティアフェスティバル2015が
開催されます。日頃、市ボランティア活動されている方々が集まり、た
くさんの方によろこんで頂けるイベントです。活動されている方々の活
気を見て、知って、体験してください。 実行委員長　荒木貴志

入場無料入場無料
日時　10月3日㈯
　　　午前10時～午後2時
場所　小諸市文化センター（体育館）
内容　団体の活動紹介・体験コーナー・フリーマーケット など
◆栁田市長と「じゃんけん」をしてステキな景品をゲット！
◆古切手を5枚お持ちください。手作りのしおりを差し上げます。

見つかる・始まる
ステキな出会い

（（2525）） みよた広報 やまゆり　 みよた広報 やまゆり　20152015年年99月号月号


