
お
知
ら
せ

『
５
歳
児
健
や
か
教
室
・
相
談
会
』

〜
高
齢
者
の
生
き
が
い
づ
く
り・社
会
参
加
を
応
援
し
ま
す
！
〜

２
０
１
１
信
州
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
開
催

　

御
代
田
町
で
は
、
子
ど
も
た
ち

が
健
や
か
に
育
つ
こ
と
を
願
い

『
５
歳
児
健
や
か
教
室
・
相
談
会
』

を
開
催
し
ま
す
。
こ
の
事
業
は
、

幼
稚
園
・
保
育
園
と
協
力
し
て
、

５
歳
児（
年
中
児
）を
対
象
に
実
施

し
ま
す
。

■
ど
う
し
て
５
歳
児
な
の
？

　

３
歳
児
健
康
診
査
終
了
後
、
小

学
校
入
学
ま
で
の
間
で
、
社
会
的

発
達
の
大
切
な
時
期
で
あ
る
５
歳

児
を
対
象
に
実
施
し
ま
す
。
５
歳

児
に
な
る
と
、
集
団
生
活
に
も
慣

れ
、
友
人
関
係
も
学
び
、
社
会

性
・
運
動
・
知
的
に
も
さ
ら
に
伸
び

て
い
き
ま
す
。
反
面
、
子
ど
も
た

ち
の
世
界
が
で
き
る
の
で
、
仲
間

に
入
り
に
く
い
子
や
集
団
の
場
で

う
ま
く
力
を
発
揮
で
き
な
い
な
ど
、

集
団
生
活
な
ら
で
は
の
心
配
も
で

て
き
ま
す
。
そ
こ
で
、
健
康
づ
く

り
の
教
室
と
相
談
会
を
実
施
し
ま

す
。

■ 

教
室
で
は
ど
ん
な
こ
と
が
体

験
・
学
習
で
き
る
の
？

　

５
歳
児
に
は
、
読
み
聞
か
せ
、

サ
ー
キ
ッ
ト
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、
尿

検
査
等
を
お
こ
な
い
ま
す
。
ま
た
、

親
子
一
緒
に
、
運
動
発
達
を
促
す

遊
び
の
体
験
、
お
箸
の
正
し
い
使

い
方
、
噛
む
力
と
歯
に
つ
い
て
楽

し
く
体
験
・
学
習
し
て
い
た
だ
き

ま
す
。

■
ど
ん
な
相
談
が
で
き
る
の
？

　

お
子
さ
ま
に
関
す
る
心
配
事
や

ち
ょ
っ
と
し
た
気
が
か
り
な
こ
と

が
気
軽
に
相
談
で
き
ま
す
。
ま
た
、

就
学
を
控
え
、
学
習
や
小
学
校
生

活
に
向
け
て
の
相
談
も
で
き
ま
す
。

　

心
理
相
談
員
・
理
学
療
法
士
・
歯

科
衛
生
士
・
保
健
師
・
管
理
栄
養
士

が
内
容
に
応
じ
て
相
談
を
お
伺
い

し
ま
す
。

■
日
程
は
い
つ
で
す
か
？

　

左
記
の
日
程
で
実
施
し
ま
す
。

な
お
、
対
象
の
お
子
さ
ま
に
は
、

１
ヵ
月
前
ま
で
に
幼
稚
園
・
保
育

園
を
通
じ
て
個
別
通
知（
問
診
票
・

採
尿
容
器
等
）を
お
届
け
し
ま
す
。

【
日
時
】

　

９
月
13
日
㈫
・
９
月
20
日
㈫

　

10
月
27
日
㈭
・
11
月
10
日
㈭

　

11
月
15
日
㈫

　

午
後
１
時
30
分
〜
４
時
20
分

【
場
所
】

　

御
代
田
町
保
健
セ
ン
タ
ー

問
い
合
わ
せ
先

　

保
健
福
祉
課
健
康
推
進
係

 

（
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■
趣　

旨

　

 

高
齢
者
の
皆
さ
ん
の
創
作
活
動

や
ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
て
、
生
き

が
い
・
健
康
づ
く
り
や
社
会
参

加
を
促
進
す
る
と
と
も
に
、
明

る
く
活
力
あ
る
長
寿
社
会
づ
く

り
を
推
進
し
、
よ
り
多
く
の
高

齢
者
に
創
作
活
動
や
ス
ポ
ー
ツ

を
広
め
て
い
た
だ
く
こ
と
を
目

的
に
開
催
さ
れ
ま
す
。

【
高
齢
者
作
品
展
部
門
】

■
日
時
・
会
場

　

９
月
９
日（
金
）
〜
11
日（
日
）

　

ホ
ク
ト
文
化
ホ
ー
ル

 

（
長
野
県
民
文
化
会
館
）

■
出
品
者
資
格

　
 

長
野
県
在
住
の
60
歳
以
上（
昭

和
27
年
４
月
１
日
以
前
に
生
ま

れ
た
方
）で
ア
マ
チ
ュ
ア
の
方

■
部　

門

　

 

日
本
画
、
洋
画
、
彫
刻
、
手
工

芸
、
書
、
写
真
の
６
部
門

■
申
込
期
限
・
申
込
方
法

　

８
月
10
日（
水
）

　

 　

申
込
案
内
、
出
品
票
を
用
意

し
て
お
り
ま
す
の
で
、
窓
口
ま

で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

保
健
福
祉
課
介
護
高
齢
係
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【
ス
ポ
ー
ツ
交
流
大
会
部
門
】

■
日
時
・
会
場

　

10
月
１
日（
土
）

　

長
野
運
動
公
園
総
合
運
動
場

■
参
加
資
格

　

 

長
野
県
在
住
の
60
歳
以
上（
昭

和
27
年
４
月
１
日
以
前
に
生
ま

れ
た
方
）の
方
。

■
競
技
種
目

　

 

ダ
ン
ス
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
、

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
、
ソ
フ
ト
テ
ニ

ス
、
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
、

ペ
タ
ン
ク
、
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
、

ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー
、
弓
道
、
テ

ニ
ス
の
10
種
目

■
参
加
費　

一
人
５
０
０
円

■
申
込
期
限
・
申
込
方
法

　

７
月
31
日（
土
）※
当
日
必
着

　

 　

町
保
健
福
祉
課
の
窓
口
に
も

申
込
書
な
ど
詳
し
い
資
料
が
用

意
し
て
あ
り
ま
す
。
ま
た
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ（h

ttp

：//w
w
w
.

nicesenior.or.jp

）か
ら
競
技

要
綱
や
申
込
書
が
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す
。

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

 

財
団
法
人
長
野
県
長
寿
社
会
開

発
セ
ン
タ
ー

　

〒
３
８
０
―
０
９
２
８

　

長
野
市
若
里
７
―
１
―
７

 
０
２
６（
２
２
６
）３
７
４
１

町全体の航空写真パネルを寄贈していただきました。
パネルのほか、町内の小・中学校にも同じ航空写真を

寄贈していただきましたので、授業などで活用させていただきます。
善意ありがとうございます。

株式会社協同測量社 様
寄 付 御 礼

みよた広報 やまゆりみよた広報 やまゆり77月号 月号 （（1212））　　
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『
麻
し
ん
お
よ
び
風
し
ん
の
定
期
予
防
接
種
』

 

を
受
け
ま
し
ょ
う

は
し
か
に
な
ら
な
い

は
し
か
に
さ
せ
な
い

国
民
年
金
保
険
料

免
除
申
請
に
つ
い
て

国
民
健
康
保
険
高
齢
者
受

給
者
証
が
更
新
さ
れ
ま
す

〜
年
に
一
度
は
体
の
点
検
を
〜

個
別
健
診（
基
本
健
診・特
定
健
診
）の
お
知
ら
せ

　

は
し
か（
麻
し
ん
）は
感
染
力
が

大
変
強
く
、
ま
た
、
か
か
る
と
命

を
落
と
す
こ
と
も
あ
る
く
ら
い
重

い
感
染
症
で
す
。

　

自
分
が
感
染
し
な
い
た
め
だ
け

で
な
く
、
周
り
の
人
に
感
染
を
広

げ
な
い
た
め
に
も
予
防
接
種
は
有

効
で
す
。
赤
ち
ゃ
ん
の
時
に
、
麻

し
ん
の
定
期
予
防
接
種
を
受
け
た

こ
と
が
な
い
人
は
も
ち
ろ
ん
、
受

け
た
こ
と
の
あ
る
人
も
２
回
目
の

予
防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

　

２
回
目
の『
麻
し
ん
お
よ
び
風

し
ん
の
定
期
予
防
接
種
』は
、
い

わ
ゆ
る
保
育
園
、
幼
稚
園
の
年
長

が
対
象
の
２
期
、
中
学
１
年
生
、

高
校
３
年
生
に
相
当
す
る
年
齢
が

対
象
の
３
期
、
４
期
が
あ
り
ま
す
。

　

４
月
に
は
東
京
都
お
よ
び
神
奈

川
県
の
一
部
に
お
い
て
、
は
し
か

（
麻
し
ん
）患
者
数
が
増
加
し
、
流

行
も
心
配
さ
れ
ま
す
の
で『
麻
し

ん
お
よ
び
風
し
ん
の
定
期
予
防
接

種
』の
対
象
者
の
方
は
、
で
き
る

だ
け
早
め
に
接
種
を
受
け
る
よ
う

お
す
す
め
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

　

保
健
福
祉
課
健
康
推
進
係
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経
済
的
な
理
由
等
で
、
国
民
年

金
保
険
料
を
納
付
す
る
こ
と
が
困

難
な
場
合
に
は
、
申
請
に
よ
り
保

険
料
の
納
付
が
免
除
・
猶
予
と
な

る
、「
保
険
料
免
除
制
度
」や「
若

年
者（
30
歳
未
満
）納
付
猶
予
制

度
」が
あ
り
ま
す
。

　

保
険
料
の
免
除
や
猶
予
を
受
け

ず
に
保
険
料
が
未
納
の
状
態
に

な
っ
て
し
ま
う
と
、
将
来
、
受
給

で
き
る
年
金
額
が
減
少
し
て
し
ま

い
、
ま
た
万
一
、
障
害
や
死
亡
と

い
っ
た
不
慮
の
事
態
が
発
生
し
た

場
合
に
、
障
害
基
礎
年
金
・
遺
族

基
礎
年
金
が
受
け
ら
れ
な
い
場
合

が
あ
り
ま
す
。

　

平
成
23
年
度
の
免
除
等
の
受
け

付
け
は
、
平
成
23
年
７
月
１
日

（
金
）か
ら
開
始
さ
れ
、
平
成
23
年

７
月
か
ら
平
成
24
年
６
月
ま
で
の

期
間
が
、
免
除
の
対
象
期
間
と
な

り
ま
す
。

　

ま
た
、
平
成
23
年
７
月
ま
で
、

平
成
22
年
７
月
か
ら
平
成
23
年
６

月
ま
で
の
期
間（
前
年
度
分
）に
つ

い
て
も
申
請
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
の
で
、
申
請
を
さ
れ
て
い
な
い

方
は
、
７
月
中
に
申
請
を
行
っ
て

く
だ
さ
い
。

　

手
続
き
は
、
御
代
田
町
役
場
保

健
福
祉
課
ま
た
は
年
金
事
務
所
で

　

70
歳
〜
74
歳
の
方
の
国
民
健
康

保
険
高
齢
者
受
給
者
証
は
、
７
月

31
日（
日
）で
有
効
期
限
が
終
了
し
、

８
月
１
日（
月
）か
ら
新
し
い
高
齢

者
受
給
者
証
に
更
新
さ
れ
ま
す
。

　

新
し
い
高
齢
者
受
給
者
証
は
、

７
月
中
旬
ご
ろ
郵
送
さ
れ
ま
す
の

で
、
保
険
証
と
一
緒
に
保
管
し
て

く
だ
さ
い
。
現
在
、
お
手
元
に
あ

り
ま
す
、
高
齢
者
受
給
者
証
は
、

７
月
31
日（
日
）ま
で
使
用
し
て
い

た
だ
き
、
８
月
に
な
り
ま
し
た
ら
、

ご
自
身
で
破
棄
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

高
齢
者
受
給
者
証
が
届
か
な
い

場
合
、
ま
た
は
、
ご
不
明
な
点
が

ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、
担
当
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

　

保
健
福
祉
課
健
康
推
進
係
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御
代
田
町
で
は
、
５
月
と
10
月

の
集
団
健
診
の
ほ
か
に
、
町
内
の

医
療
機
関
で
受
け
ら
れ
る
、
個
別

健
診
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
本
年

度
も
、
39
歳
以
下
の
方
も
受
診
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
集
団

健
診
を
受
診
で
き
な
か
っ
た
方
や

健
診
の
申
し
込
み
を
し
て
い
な

か
っ
た
方
な
ど
、
今
か
ら
で
も
お

申
し
込
み
い
た
だ
け
ま
す
。

　

本
年
度
の
個
別
健
診
の
実
施
期

間
は
、
平
成
24
年
３
月
31
日
ま
で

で
す
。
申
込
方
法
な
ど
、
詳
細
に

つ
い
て
は
、
次
表
を
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

　

若
い
う
ち
か
ら
自
分
の
体
に
関

心
を
持
ち
、
健
診
結
果
か
ら
生
活

習
慣
を
見
直
す
こ
と
は
、
５
年
後
、

10
年
後
の
健
康
を
実
現
さ
せ
る
た

め
の
第
一
歩
で
す
。
健
診
結
果
が

「
異
常
な
し
」だ
か
ら
と
い
っ
て
安

心
は
禁
物
。
異
常
で
は
な
い
け
れ

ど「
少
し
高
め
」の
数
値
が
あ
る
場

合
、
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー

ム
予
備
群
に
一
歩
ず
つ
近
づ
い
て

い
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
自
分

で
は
気
付
か
な
い
体
の
状
態
や
変

化
を
確
認
す
る
た
め
に
も
、
年
に

一
度
は
健
診
を
受
診
し
、
健
康
増

進
に
役
立
て
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ
先

　

保
健
福
祉
課
健
康
推
進
係
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申
請
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

ご
不
明
な
点
が
ご
ざ
い
ま
し
た

ら
担
当
ま
で
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

　

保
健
福
祉
課
健
康
推
進
係
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特定健診 基本健診
対　 象 　者 40歳～74歳までの御代田町国民健康保険加入者 39歳以下の町民 75歳以上の町民
自己負担金 2,000円 2,000円 無料
検 査 項 目 身長・体重・腹囲・検尿・血圧・問診・血液検査・内科診察

※医師が必要と判断した場合、心電図・眼底検査実施 ※上記項目より腹囲測定のみなし

申込時持ち物
①国民健康保険証　②自己負担金

※ 申込済の方は送付された個別健診についての通
知をお持ち下さい。

①保険証　　
②自己負担金 ①後期高齢者医療保険証

申 込 方 法 上記持ち物を持参のうえ、保健福祉課窓口までお越しください。受診方法など詳細については申込の際にお知らせします。
申込受付期間 平成23年6月1日～平成24年2月28日（月）

（（1313）） みよた広報 やまゆり みよた広報 やまゆり77月号月号


