
3
行 事 予 定 健康カレンダー ごみ収集

1 ㈫
納税相談【確定申告】（2月16日～3月15日　役場）
春の火災予防運動（7日まで）
卒園記念写真撮影（杉の子幼稚園）

プラ製容器

2 ㈬ お別れお茶会（杉の子幼稚園） 不燃ごみ

3 ㈭
ちいさいおともだちのおはなし会（図書館　10：30～）
ひなまつり・お誕生会（たんぽぽ保育園）
研修会休み（杉の子幼稚園）

生ごみ

4 ㈮ ふれあい教室（受付9：15～9：30） 可燃ごみ

5 ㈯ 町民卓球教室（Ｂ＆Ｇ体育館　9：00～）
心配ごと人権相談日（ハートピアみよた　9：00～12：00）

6 ㈰
あつもりピアノリレーコンサート
 （エコールみよた　9：00～12：00）
第38回町民卓球大会（Ｂ＆Ｇ体育館　9：00～）

7 ㈪ 公民館・図書館・博物館・社会体育施設休館日
杉の子幼稚園高齢者とのふれあい（ハートピアみよた） 憩いの家（共同作業所　13：30～15：30） 生ごみ

8 ㈫ 補聴器出張修理（人権啓発センター　10：40～11：20）
おはなしの会（たんぽぽ保育園） プラ製容器

9 ㈬ 不燃ごみ

10 ㈭ 3歳児健康診査（受付13：00～13：15） 生ごみ

11 ㈮ 介護予防教室（エコールみよた　13：30～15：30） ＢＣＧ予防接種（受付13：00～13：30） 可燃ごみ

12 ㈯
おはなし会（図書館　10：30～）
図書館利用者懇談会（図書館　11：00～
つくしんぼ（杉の子幼稚園）

13 ㈰ 合唱団つばさコンサート（エコールみよた　開演14：00～）
第9回東信中学校対抗卓球選手権大会（Ｂ＆Ｇ体育館）

14 ㈪ 公民館・図書館・博物館・社会体育施設休館日 憩いの家（共同作業所　13：30～15：30） 生ごみ

15 ㈫ 心配ごと行政相談日（ハートピアみよた　9：00～12：00） プラ製容器

16 ㈬ 終業式（中学校） 不燃ごみ

17 ㈭
ちいさいおともだちのおはなし会（図書館　10：30～）
卒業式（中学校・4月5日まで春休み）
終業式（杉の子幼稚園）

生ごみ

18 ㈮ 終業式（南・北小学校）
卒園式（杉の子幼稚園　10：00～・4月1日まで春休み） 1歳6ヵ月児健康診査（受付13：00～13：15） 可燃ごみ

19 ㈯ 春休み子ども映画会（エコールみよた　10：00～）
卒業式（南・北小学校・4月5日まで春休み）

20 ㈰ 大人と子どもの運動教室（Ｂ＆Ｇ体育館　17：30～）
一日入園説明会（杉の子幼稚園　10：00～）

21 ㈪ 健康ウォーキング講習会（集合ハートピアみよた　9：00～）

22 ㈫ 博物館休館日 プラ製容器

23 ㈬ 親子のふれ愛絵本事業（保健センター　13：00～）
乳幼児健康相談（10：00～11：00）
妊婦相談（要予約　10：00～11：00）
10ヵ月児健康診査（受付13：00～13：15）

不燃ごみ

24 ㈭ 生ごみ

25 ㈮
介護予防教室（エコールみよた　13：30～15：30）
卒園式（雪窓・やまゆり保育園　9：30～）
心配ごと相談日（ハートピアみよた　9：00～12：00）

可燃ごみ

26 ㈯
おはなし会（図書館　10：30～）
介護講演会（エコールみよた　13：30～15：30）
子ども生け花展（エコールみよた　27日まで）
第17回町民カーリング大会
 （カーリングホールみよた・27日まで）

27 ㈰ 資源ごみ

28 ㈪
公民館・図書館・博物館・社会体育施設休館日
自由登園（杉の子幼稚園　31日まで）
お別れ会（たんぽぽ保育園） 憩いの家（共同作業所　13：30～15：30）

生ごみ

29 ㈫ 卒園式（たんぽぽ保育園） プラ製容器

30 ㈬ 不燃ごみ

31 ㈭ 図書館休館日 生ごみ

卒園式風景（たんぽぽ保育園）卒園式風景（たんぽぽ保育園）
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広報に関するご意見、ご感想をお寄せください。また、掲載された写真をお譲りしますので、役場総務課にお越しいただくか、電話で
ご連絡ください。ただし、ご希望に添えない場合もあります。ご了承ください。 ●総務課 内線26番
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すこやかに

氏 名 保護者 誕生日 区 名

３
月
6
日
日

小諸地区医科 小諸地区歯科 浅ろく地区医科 浅ろく地区歯科
高橋内科医院
（23）8110 小林歯科医院

（25）3708
軽井沢病院
（45）5111矢島医院

（22）8148

３
月
13
日
日

小諸地区医科 小諸地区歯科 浅ろく地区医科 浅ろく地区歯科
甘利医院
（22）0729 御代田中央記念病院

（32）4711佐藤外科医院
（22）0334

３
月
20
日
日

小諸地区医科 小諸地区歯科 浅ろく地区医科 浅ろく地区歯科
小諸南城クリニック
（26）5222 御代田中央記念病院

（32）4711
林歯科診療所
（32）3613鳥山クリニック

（26）0308

３
月
21
日
月

小諸地区医科 小諸地区歯科 浅ろく地区医科 浅ろく地区歯科

小諸厚生総合病院
（22）1070

軽井沢病院
（45）5111

３
月
27
日
日

小諸地区医科 小諸地区歯科 浅ろく地区医科 浅ろく地区歯科
田村医院
（22）0048 関歯科クリニック

（25）3456
御代田中央記念病院
（32）4711栁橋脳神経外科

（23）6131
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「今日もしみてるねー！」が合言葉にな
るほど、厳しい寒さが続きました。昨
年は真夏日が続き記録的な猛暑、今冬
は記録的な積雪と厳しい寒さ…。温暖
化が一番の原因と思いますが、「記録
的」が普通になってしまう感覚に少し

異和感を感じます。
この辺りでは「しみる」と普通に使いますが、県外の方
には理解しづらい方言のようです。私なりに体感表現
を気温が下がるにつれ寒い→しみるとしていますが、

暖かい地方は寒いことはあっても「しみる」という気温
まで下がらないので、伝わらないのかなと思います。
1月20日寒の水の取材を行いました。私も何度か水をか
ぶりましたが、今年はひさびさにしみました。参加経験
が少ないので大口をたたけませんが、気温が下がった
方が、かえって水が温かく感じられ、どんどん水をかぶ
ることができました。（でもやっぱり冷たいんです…）
世界ぐるみの行動が必要ですが、「異常気象」や「記録
的」の言葉がない自然や気候に戻ってほしいものです。
 内堀

●人口14,660人（先月比－6）男7,356人 女7,304人 ●世帯数5,953世帯（先月比　）●外国人登録者数497人　（2月1日現在）

おくやみ申し上げます

氏 名 年 齢 世 帯 主 区 名
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