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行 事 予 定 健康カレンダー

1 ㈪ 公民館・博物館・社会体育施設休館日
図書館休館（蔵書整理のため2月5日まで休館）

2 ㈫
3 ㈬ 豆まき（杉の子幼稚園・たんぽぽ保育園）

4 ㈭
生活・介護支援サポーター養成講座

（やまゆりの園　13：30～15：30）
ソフトバレーボール教室④

（やまゆり体育館　19：30～21：00）

5 ㈮ 心配ごと・人権相談日（ハートピアみよた　9：00～12：00）

6 ㈯
7 ㈰
8 ㈪ 公民館・図書館・博物館・社会体育施設休館日

9 ㈫ 補聴器出張修理（人権啓発センター　10：40～11：20）
おはなしの会（たんぽぽ保育園）

10 ㈬

11 ㈭ ソフトバレーボール教室⑤
（やまゆり体育館　19：30～21：00）

12 ㈮ 介護予防教室（エコールみよた　13：30～15：30）
博物館・社会体育施設休館日 ＢＣＧ予防接種（受付13：00～13：30）

13 ㈯
おはなし会（図書館　10：30～）
町民卓球教室①（Ｂ＆Ｇ海洋センター　9：00～12：00）
つくしんぼ自由登園（杉の子幼稚園）

14 ㈰
第16回町民ソフトバレーボール大会

（やまゆり体育館　9：00～）
町民スキー教室②（佐久スキーガーデンパラダ　8：30～）

15 ㈪
公民館・図書館・博物館・社会体育施設休館日
参観日・講演会（杉の子幼稚園）
心配ごと・行政相談日（ハートピアみよた　9：00～12：00）

16 ㈫

17 ㈬ 介護予防推進員養成講座
（保健センター2階　13：30～15：30）

18 ㈭ おはなし会（図書館　10：30～） モグモグ教室（受付9：15～9：30）

19 ㈮ 一日入園（やまゆり・雪窓保育園） 1歳6ヵ月児健診（受付13：00～13：15）

20 ㈯ 町民卓球教室②（Ｂ＆Ｇ海洋センター　9：00～12：00）
入園説明会（たんぽぽ保育園）

21 ㈰
22 ㈪ 公民館・図書館・博物館・社会体育施設休館日

23 ㈫ 生活・介護支援サポーター養成講座
（保健センター2階　13：30～15：30）

24 ㈬
乳幼児健康相談（10：00～11：00）
妊婦健康相談（予約制　10：00～11：00）
4ヵ月児健診（受付13：00～13：15）

25 ㈭
図書館休館日
心配ごと相談日（ハートピアみよた　9：00～12：00）
お誕生会（たんぽぽ保育園）

3歳児健診（受付13：00～13：15）

26 ㈮ 介護予防教室（エコールみよた　13：30～15：30）

27 ㈯
おはなし会（図書館　10：30～）
町民卓球教室③（Ｂ＆Ｇ海洋センター　9：00～12：00）
おひなまつりおたのしみ会（杉の子幼稚園）

28 ㈰ 資源ゴミ収集日

　　

みよた広報 やまゆりみよた広報 やまゆり22月号 月号 （（2222））　　



広報に関するご意見、ご感想をお寄せください。また、掲載された写真をお譲りしますので、役場総務課にお越しいただくか、電話で
ご連絡ください。ただし、ご希望に添えない場合もあります。ご了承ください。 ●総務課 内線26番
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すこやかに

氏 名 保護者 誕生日 区 名

氏 名 年 齢 世 帯 主 区 名

おくやみ申し上げます

2月7日(日)
小諸地区医科 小諸地区歯科 浅ろく地区医科 浅ろく地区歯科
市 川 医 院
佐々木医院 小諸厚生総合病院歯科 軽井沢病院

2月11日(木)
小諸地区医科 小諸地区歯科 浅ろく地区医科 浅ろく地区歯科

小諸厚生総合病院 軽井沢病院 てらお歯科医院

2月14日(日)
小諸地区医科 小諸地区歯科 浅ろく地区医科 浅ろく地区歯科
鈴 木 医 院
関 医 院 林歯科医院 御代田中央記念病院

2月21日(日)
小諸地区医科 小諸地区歯科 浅ろく地区医科 浅ろく地区歯科
ひかり医院
高橋内科医院 御代田中央記念病院 佐々木歯科医院

2月28日(日)
小諸地区医科 小諸地区歯科 浅ろく地区医科 浅ろく地区歯科
小 諸 病 院
臼 田 医 院 ゆみ歯科医院 軽井沢病院
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正月に箱根駅伝を見るのが、最近私の
行事になっています。見どころはたく
さんありますが、なかでも箱根の登り
は大のお気に入り。坂のスペシャリス
トの快走にはどきどきしながら観戦し、
またランナーのタスキにかける思いや、

一致団結したチームワークには、感動させられていま
す。フルマラソンも面白いですが、駅伝もまた素晴ら
しいと思います。
私は中学生のころ柔道をやっていました。柔道も個人

競技ではありますが団体戦もあり、5人の勝敗で決し
ます。団体戦のときはチームに迷惑をかけまいと個人
戦よりも、より集中して戦いました。箱根駅伝とはレ
ベルが違いますが、おのおのが集中して戦っているの
で、団体戦では実力以上の成績が残せたと思います。
いよいよバンクーバーオリンピック、パラリンピック
が開幕します。カーリング競技では、御代田町出身の
山浦麻葉さんと西軽井沢在住の比田井隆さんが、日本
代表として出場します。最高峰の舞台での活躍を期待
し、応援したいと思います。 内堀

●人口14,600人（先月比－17）男7,328人 女7,272人 ●世帯数5,840世帯（先月比－8）●外国人登録者数508人　（1月1日現在）
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