
浅
川
佳
子

心
理
相
談
員

心
理
相
談
室
の
利
用
に
つ
い
て

　

心
理
相
談
室
で
は
、
教
育

に
か
か
わ
る
心
理
的
な
悩
み

の
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。

　

ご
自
身
の
学
校
で
の
悩
み

や
、
お
子
さ
ん
に
つ
い
て
心

配
な
こ
と
、
学
校
で
の
心
配

ご
と
を
お
気
軽
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

予
約
・
問
い
合
わ
せ
先

　

エ
コ
ー
ル
み
よ
た

（
32
）9
1
0
0
へ

　

か
け
て
い
た
だ
き

　

心
理
相
談
室
ま
た
は

　
　
　
　

内
線
1
1
7
番
へ

　

繋
ぐ
よ
う
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

相
談
日
・
相
談
時
間

　

相
談
日
…
水
曜
日

　

相
談
時
間
…

午
後
2
時
〜
5
時

　

あ
ら
か
じ
め
電
話
で
相
談

日
時
を
決
め
ま
す
。
水
曜
日
、

午
後
２
時
〜
４
時
30
分
の
間

に
お
電
話
く
だ
さ
い
。

　

相
談
場
所
…
心
理
相
談
室

　

相
談
料
…
無　

料

談
室
に
入
っ
て
来
た
と
き
）を
見

る
と「
な
ん
だ
か
元
気
が
な
い

な
ー
。
い
つ
も
と
ち
が
う
な
。」と

感
じ
ま
す
。

　

心
が
疲
れ
て
い
た
り
、
悩
ん
で

い
る
と
き
は
顔
の
表
情
も
ど
こ
と

な
く
冴
え
な
く
、
言
葉
も
は
っ
き

り
し
た
口
調
で
は
な
く
、
歩
き
方

も
ハ
ツ
ラ
ツ
と
し
た
動
き
で
は
な

い
よ
う
で
す
。

　

相
談
室
の
担
当
と
し
て
も
日
々

の
関
わ
り
の
中
で
、
子
ど
も
た
ち

の
心
の
バ
ロ
メ
ー
タ
ー
を
察
し
て

い
こ
う
と
思
い
ま
す
。

　

ご
家
庭
で
は
、
お
子
さ
ん
と
の

関
わ
り
で
、
お
子
さ
ん
の
様
子
が
、

い
ち
早
く
感
じ
ら
れ
る
と
思
い
ま

す
。
子
ど
も
の
様
子
に
目
を
向
け

て
い
た
だ
き
、
心
の
中
に
あ
る
思

い
や
気
に
な
る
こ
と
を
聴
い
て
も

ら
え
た
ら
と
思
い
ま
す
。

　

心
も
体
も
元
気
な
子
ど
も
た
ち

の
姿
を
見
て
い
る
こ
と
が
楽
し
い

こ
と
で
も
あ
る
と
思
い
ま
す
。

　

初
夏
の
日
差
し
に
な
り
気
温
も

上
が
り
始
め
サ
ン
サ
ン
と
輝
い
て

い
る
季
節
に
な
り
ま
し
た
。

　

太
陽
の
下
で
遊
び
た
い
子
ど
も

た
ち
は
、
休
み
時
間
校
庭
や
中
庭

に
出
て
、
鉄
棒
で
逆
上
が
り
を
し

た
り
ボ
ー
ル
を
使
っ
た
り
、
追
い

か
け
っ
こ
な
ど
を
し
て
、
汗
を
た

く
さ
ん
か
き
、
頬
を
真
っ
赤
に
し

て
遊
ん
で
い
る
姿
が
見
ら
れ
ま
す
。

　

外
で
遊
ば
な
い
子
ど
も
た
ち
は

「
今
日
は
外
に
行
か
な
い
か
ら
こ

こ
で
遊
ぶ
」と
言
っ
て
相
談
室
で

ト
ラ
ン
プ
な
ど
を
楽
し
ん
で
遊
ん

で
い
る
子
ど
も
も
い
ま
す
。

　

し
か
し
そ
の
子
ど
も
た
ち
の
中

に
、「
あ
の
ね
ー
困
っ
た
こ
と
が

あ
る
ん
だ
。」「
昨
日
、
友
達
と
け

ん
か
し
ち
ゃ
っ
た
。」な
ど
と
話
し

を
し
て
く
る
子
ど
も
が
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
子
ど
も
の
様
子（
相

　

小
学
校
で
は
音
楽
会
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

　

こ
の
日
の
た
め
に
、
時
間
を
か

け
て（
音
楽
会
特
別
時
間
割
で
）子

ど
も
た
ち
は
一
生
懸
命
練
習
を
し

て
い
た
の
で
す
。

　

発
表
す
る
ま
で
の
子
ど
も
の
気

持
ち
は「
難
し
く
て
、
や
め
よ
う

と
思
っ
た
。」「
自
分
が
や
り
た

か
っ
た
楽
器
の
担
当
に
な
れ
な

か
っ
た
か
ら
、
悔
し
く
っ
て
し
か

た
な
か
っ
た
。」「
好
き
な
曲
だ
か

ら
一
生
懸
命
や
る
。」「
家
の
人
が

見
に
来
る
か
ら
頑
張
る
。」な
ど
と

一
人
ひ
と
り
が
い
ろ
い
ろ
な
思
い

を
し
て
、
そ
の
思
い
を
解
決
さ
せ

な
が
ら
頑
張
り
ま
し
た
。

　

担
任
も
ク
ラ
ス
や
学
年
に
合
う

合
唱
や
合
奏
を
音
楽
専
科
と
と
も

に
何
日
も
か
け
て
決
め
て
い
ま
し
た
。

　

一
人
ひ
と
り
が
練
習
を
し
て
、

一
人
ひ
と
り
が

　
　
　
　

一
生
懸
命
で
す

そ
の
練
習
が
ク
ラ
ス
・
学
年
全
体

で
、
ひ
と
つ
に
な
っ
た
結
果
だ
と

思
い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
の
頑
張

り
に
拍
手
を
送
り
ま
す
。

　

地
域
の
皆
さ
ん
・
ご
家
族
の
皆

さ
ん
に
は
、
こ
の
頑
張
り
が
ど
の

よ
う
に
伝
わ
っ
た
で
し
ょ
う
か
。

　

ご
家
庭
で
も
音
楽
会
の
感
想
や

子
ど
も
が
ど
の
よ
う
な
思
い
が

あ
っ
た
の
か
話
し
を
し
て
み
て
は

い
か
が
で
し
ょ
う
か
・
・
。

子
ど
も
の
姿
を
見
て

　
　
　
　
　

感
じ
る
こ
と

今
か
ら
ワ
ク
ワ
ク

　

子
ど
も
た
ち
が
、
と
て
も
楽
し

み
に
し
て
い
る
龍
神
ま
つ
り
が
も

う
す
ぐ
で
す
。
大
人
も
楽
し
み
に

し
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

　

花
火
が
盛
大
に
上
が
り
、
お
店

も
数
多
く
出
ま
す
ね
。「
お
店
で

何
を
食
べ
よ
う
か
な
〜
。」と
今
か

ら
考
え
て
い
る
子
ど
も
た
ち
。
そ

の
話
を
聞
い
て
い
る
私
も
思
わ
ず

「
何
を
食
べ
よ
う
か
な
〜
。
打
ち

上
げ
花
火
見
た
い
な
〜
。」と
子
ど

も
の
よ
う
に
考
え
て
し
ま
い
ま
す
。

　

楽
し
い
こ
と
を
考
え
た
り
、
楽

し
い
こ
と
を
行
う
。
ワ
ク
ワ
ク
さ

せ
て
く
れ
る
感
性
豊
か
な
子
ど
も

た
ち
な
ん
だ
と
実
感
し
ま
す
。
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大人と子どもの
運動教室を始めました！

開催日　毎月第3日曜日（原則）
　　　　6/21、7/19、8/19、9/20、10/18、11/15
時　間　午後5時30分～7時まで
場　所　B＆G海洋センター体育館

　今、町が取り組んでいるSAQトレーニングを、昔、
みんなで遊んだ「大縄跳び」や「鬼ごっこ」「馬とび」な
ども取り入れて、楽しみながら体験し、SAQトレーニ
ングの効果を実感していただくための運動教室です。
　ぜひ、お子さんやお友だちと一緒に参加してみてく
ださい。
※参加費は無料で、対象者は、子どもであれば小学校
4年生以上、大人はどなたでも参加できます。
　持ち物は、屋内用の運動シューズ、タオル、飲み物、
必要であれば着替えなどもご用意ください。

問い合わせ先　B＆G海洋センター☎（32）6114

びしょびしょでボランティア！
６月６日㊏にプール掃除をしました。

　7月1日にプール開きをするため、BGクラ
ブスポーツ少年団（バレーボール）の団員とお
父さんお母さんにお手伝いをいただき、6月
13日（土）にプール掃除をしました。
　子どもたちはみんな水着姿。
　やる気（遊ぶ気）満々。
　プールの底に溜まった枯葉やゴミをすくい
出し、壁や底のコケ？をタワシやブラシでゴ
シゴシ落とし、水で流せばピッカピッカ！
　実際はてんやわんやの大騒ぎ。でも、プー
ルは綺麗になったし、BGクラブのみなさん
も親子で一緒に楽しく作業できたようだし、
めでたし！めでたし！
　BGクラブの保護者のみなさん！お疲れさ
までした。

　B&G海洋センターのプールは7
月1日にオープンします。
今年は、7月20日（月）に記録会を開
催する予定です。
　短い期間ではありますが、子ど
もから大人まで、より多くの皆さ
まが、安全に楽しく水泳や水中運
動を楽しんでもらえるように、ス
タッフ一同、準備を整えてお待ち
しています。ご家族やお友だちと
一緒にお出かけください。

【営業期間等】
営業期間 7月1日（日）～9月12日（土）
営業時間 【午前】9時～11時50分　【午後】1時～4時50分
休業日 7月6日（月）、7月13日（月）

【利用料金】
区　　分 町内者 町外者

小学校4年生～中学生 100円 200円
高校生以上 200円 400円
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