
　子どもたちの運動神経を磨く
方法として、町が選んだＳＡＱ
トレーニングです。
　運動が好きで、すばしっこい
子どもたちが育つように子ども
たちを指導する大人が、実際に
体験し、経験し学習して、楽し
みながらＳＡＱトレーニングを
理解する講習会です。

日　時
５／１６（土） 午後５時３０分～
場　所
Ｂ＆Ｇ海洋センター
対象者
子どもたちにスポーツ指導をする人
自分が真剣にスポーツに取り組んでいる人

講　師
吉田 謙介先生
【日本SAQ協会公認インストラクター】

【開催予定】

第3回：6月6日（土）、第4回：10月31日（土）、第5回：12月19日（土）

この講習会の他に、ＳＡＱトレーニングを活用して、巧みに自分の身体をコントロー
ルする楽しさを実感できる運動教室を計画しています。計画が決まり次第お知らせし
ますが、概要は以下のとおりです。

日本ＳＡＱ協会公認インストラクター吉
田先生の指導を受けた後、受講者やＳＡ
Ｑトレーニングに興味のある人たちが集
まって、予習や復習など、次回の講習会
へ向けた練習と、ＳＡＱトレーニングの
楽しさを広めるための運動教室で、月に1
回程度開催する予定です。

大人のためのSAQトレーニング教室（仮称）

「馬跳び」「ゴム跳び」「大縄跳び」「鬼ごっ
こ」など、お父さん、お母さんが子どもの
頃にした遊びなども取り入れ、ＳＡＱト
レーニングと織り交ぜて楽しみながら身
体を動かし、運動神経を磨く、小学生を
対象にした運動教室です。月に2回程度開
催する予定です。

子ども遊び教室（仮称）
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平成20年度　町の入札結果
 平成20年4月から平成21年3月までの町の入札結果（300万円以上）をお知らせします。

担当課 工   事   名 請負金額：千円 請負業者 工      期

建設課 町単　雪窓公園植栽管理委託業務 3,780 内堀緑化 H20.5.12～ H20.12.10

御代田町水道基本図及び水道ビジョン作成委託 9,450 新日本設計㈱ H20.6.6～ H21.3.25

町単独　大林5号線　道路改良工事 12,810 山口工業㈱ H20.8.13～ H20.11.28

町単独　平和台団地内3号線　道路修繕工事 6,510 山口工業㈱ H20.8.13～ H20.10.31

町単　御代田第二配水池緊急遮断弁設置工事 14,700 中信アスナ㈱上田支店 H20.9.16～ H21.3.16

交付金事業　公共下水道（一里塚29工区）管路施設工事 24,885 ㈱梅村建設工業 H20.9.16～ H20.12.15

交付金事業　公共下水道（一里塚30工区）管路施設工事 23,940 飯田建設工業㈱ H20.9.16～ H20.12.15

農業集落排水資源循環統合補助事業管路施設（機能強化）工事 26,040 山口工業㈱ H20.10.10～ H20.12.15

御代田町公共下水道事業全体計画見直し及び認可設計委託業務 4,410 ㈱三水コンサルタント H20.11.17～ H21.3.25

公共土木施設災害復旧事業　滝沢川（黒岩）　災害復旧工事 17,850 新陽建設㈱ H20.11.17～ H21.3.25

公共土木施設災害復旧事業　滝沢川（滝沢1）災害復旧工事 4,725 ㈲柳商建設 H20.11.18～ H21.1.30

公共土木施設災害復旧事業　滝沢川（滝沢2）災害復旧工事 11,760 新陽建設㈱ H20.11.17～ H21.3.25

公共土木施設災害復旧事業 広戸御代田（停）線 災害復旧工事 5,145 ㈲柳商建設 H20.11.18～ H21.1.30

交付金事業　公共下水道（西軽井沢42工区）管路施設工事 24,255 御代田建基事業協同組合 H20.11.17～ H21.3.16

御代田町公共下水道台帳作成業務 8,925 ㈱協同測量社 H20.12.25～ H21.3.25

町単独　蟻ヶ沢水源改良工事 5,250 ㈱山浦管工 H21.2.9～ H21.3.25

町単独　普賢山落地区配水管布設工事 3,360 ㈲大信設備 H21.2.5～ H21.3.25

国補　国道大久保線　道路修繕工事 9,135 大井建設工業㈱ H21.2.12～ H21.3.25

国補　塩野馬瀬口線　舗装修繕工事 7,665 ㈱梅村建設工業 H21.2.13～ H21.3.25

国補　中島線・駅前8号線　舗装修繕工事 4,988 山口工業㈱ H21.2.13～ H21.3.25

国補　西向原１号線　排水路修繕工事 3,402 御代田建基事業協同組合 H21.2.16～ H21.3.25

産業経済課 農山漁村活性化プロジェクト支援交付金　ため池改修工事 35,700 新陽建設㈱ H20.10.10～ H21.5.27

教育委員会 御代田中学校建設工事実施設計委託業務 49,350 ㈱宮本忠長建築設計事務所 H20.5.30～ H21.3.25

御代田南小学校校舎棟耐震診断委託業務 12,600 ㈱東浜設計 H20.6.23～ H21.2.27

御代田北小学校体育館棟耐震補強工事 8,190 ㈲金澤建設工業 H20.7.4～ H20.9.30

御代田南小学校体育館棟耐震補強工事 12,600 ㈱熊谷組 H20.10.10～ H20.12.26

ヘルスパイオニアセンター外便所設置工事 3,360 大井建設工業㈱ H21.2.25～ H21.3.25

総務課 町ホームページＣＭＳ導入委託 4,515 ㈱ＮＴＴデータ信越 H20.6.6～ H20.9.30

御代田町発電機設置工事 8,295 中川電気工業㈱ H20.12.24～ H21.3.31

御代田町防犯灯付替え工事 3,381 ㈱ウチデン H21.2.26～ H21.3.27

町民課 井戸沢一般廃棄物最終処分場不燃物（廃プラ類）用破砕機設置工事 14,700 燦クリーン㈱ H21.3.19～ H21.3.31

消防課 町単　小型動力消防ポンプ用積載車購入事業 9,030 ㈱コウサカ H20.5.8～ H20.8.15
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