
　

町
教
育
委
員
会
で
は
社
会
体
育

係
の
臨
時
職
員
を
募
集
し
ま
す
。

雇
用
期
間

　

平
成
21
年
４
月
１
日
〜
９
月
30
日

募
集
人
員　

事
務
職
３
名

勤
務
場
所

○
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー

○
や
ま
ゆ
り
体
育
館

勤
務
日
及
び
時
間

○
火
曜
日
〜
土
曜
日

　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
30
分

○
お
お
む
ね
月
14
日
程
度
の
勤
務

と
な
り
ま
す
。

賃
金（
日
給
月
給
）

○
一
日　

６
、
３
７
０
円

○
半
日　

３
、
１
８
５
円

応
募
資
格

○
御
代
田
町
民
で
18
歳
〜
40
歳
代

の
健
康
な
人

○
パ
ソ
コ
ン
を
扱
え
る
人

○
終
日
勤
務
の
で
き
る
人

提
出
書
類

○
履
歴
書
…
市
販
の
履
歴
書
に
必

要
事
項
を
記
入
し
、
写
真
を

は
っ
て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

募
集
締
切

　

２
月
14
日（
土
）午
後
５
時
30
分

そ
の
他

　

面
接
な
ど
の
日
程
は
、
後
日
、

申
込
者
に
直
接
ご
連
絡
し
ま
す
。

書
類
提
出
・
問
い
合
わ
せ
先

Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー

　

大
字
御
代
田
４
１
０
７

－

７
２

（
32
）６
１
１
４

教
育
委
員
会
社
会
体
育
係

臨
時
職
員
募
集
の
お
知
ら
せ

2月の納税（税金等は納期限までに納めましょう）
国民健康保険税（９期分） ....３月２日㈪
後期高齢者医療保険料（８期分） ....３月２日㈪

上水道使用料（２月期分） ...３月２日㈪
・大口１月使用分、一般12・１月使用分

介護保険料（８期分） .........３月２日㈪
保育料（２月期分） .................３月２日㈪

個別排水使用料（２月期分） ...３月２日㈪
・12・１月使用分

農集排使用料(２月期分） ...３月２日㈪
・10・11月使用分

下水道使用料（２月期分） ...３月２日㈪
・大口１月使用分、一般12・１月使用分　町営水道区域
 　　　　　　　　一般10・11月使用分　佐久水道区域

町営住宅使用料（２期分） ....３月２日㈪
下水道負担金（４期分） ....３月２日㈪

　

介
護
保
険
制
度
で
は
、
65
歳
以

上
の
方（
第
１
号
被
保
険
者
）の
介

護
保
険
料
を
３
年
ご
と
に
見
直
す

こ
と
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　

現
在
、
平
成
21
年
度
か
ら
23
年

度
ま
で
の
介
護
保
険
料
に
つ
い
て
、

高
齢
者
人
口
・
要
介
護
認
定
者
数
・

介
護
サ
ー
ビ
ス
給
付
費
の
伸
び
等

の
推
計
と
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
充
実

の
観
点
か
ら
、
介
護
保
険
事
業
計

画
策
定
懇
話
会
で
協
議
を
し
て
お

り
、
平
成
21
年
４
月
か
ら
介
護
保

険
料
が
改
定
と
な
り
ま
す
。

　

保
険
料
は
介
護
保
険
制
度
を
安

定
的
に
運
営
す
る
た
め
の
大
切
な

財
源
と
な
る
も
の
で
す
。
み
ん
な

で
支
え
あ
う
と
い
う
制
度
の
趣
旨

を
踏
ま
え
、
保
険
料
の
納
付
に
ご

理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

　

保
健
福
祉
課
介
護
高
齢
係

（
31
）２
５
１
２

　

検
察
審
査
会
は
、
選
挙
権
を
有

す
る
国
民
の
中
か
ら
く
じ
で
選
ば

れ
た
11
人
の
検
察
審
査
員
が
、
一

般
の
国
民
を
代
表
し
て
、
検
察
官

が
被
疑
者（
犯
罪
の
嫌
疑
を
受
け

て
い
る
者
）を
裁
判
に
か
け
な

か
っ
た
こ
と（
不
起
訴
処
分
）の
よ

し
あ
し
を
審
査
す
る
の
を
主
な
仕

事
と
す
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

佐
久
検
察
審
査
会
は
、
平
成
21

年
４
月
１
日
に
上
田
検
察
審
査
会

に
統
合
さ
れ
る
こ
と
と
な
り
ま
し

た
。
同
日
以
降
に
申
し
立
て
を
行

う
場
合
に
は
、
上
田
検
察
審
査
会

に
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
検
察
審
査
員
又
は
補
充

員
に
選
定
さ
れ
る
場
合
に
は
、
上

田
検
察
審
査
会
の
検
察
審
査
員
又

は
補
充
員
と
し
て
選
定
さ
れ
る
こ

と
と
な
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

長
野
地
方
裁
判
所
事
務
局
総
務
課

０
２
６

－

２
３
２

－

４
９
９
１

65
歳
以
上
の
方
の
介
護
保
険
料
が

平
成
21
年
度
よ
り
改
定
さ
れ
ま
す

お
知
ら
せ

検
察
審
査
会
の
統
合
に
つ
い
て

　

１
月
１
日
よ
り
西
軽
井
沢（
10

〜
17
班
）地
区
担
当
の
民
生
児
童

委
員
が
荻
原
利
雄
氏
に
な
り
ま
し

た
。
※
電
話（
32
）４
６
９
９

　

民
生
児
童
委
員
は
、
地
域
の
身

近
な
福
祉
の
パ
ー
ト
ナ
ー
と
し
て
、

相
談
や
支
援
な
ど
の
活
動
を
し
て

い
ま
す
。

　

相
談
し
た
い
こ
と
な
ど
あ
り
ま

し
た
ら
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

　

相
談
さ
れ
た
内
容
と
秘
密
は
固

く
守
ら
れ
ま
す
。

西
軽
井
沢
地
区
担
当
の

民
生
児
童
委
員
が
変
わ
り
ま
し
た

みよた広報 やまゆり2月号 （8）　



　

平
成
21
年
１
月
１
日
よ
り
産
科

医
療
補
償
制
度
が
創
設
さ
れ
、
制

度
に
加
入
し
て
い
る
医
療
機
関

（
病
院
、
診
療
所
又
は
助
産
所
）で

出
産
さ
れ
た
場
合
、
分
娩
者
が
加

入
し
て
い
る
保
険（
保
険
者
）か
ら

出
産
育
児
一
時
金（
35
万
円
）に
３

万
円
を
加
算
し
て
支
給
し
ま
す
。

※
制
度
に
未
加
入
の
医
療
機
関
で

の
出
産
の
場
合
、
支
給
額
は
35

万
円
に
な
り
ま
す
。

※
一
時
金
の
加
算
は
平
成
21
年
１

月
１
日
以
降
の
出
産
に
適
用
さ

れ
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

　

保
健
福
祉
課
健
康
推
進
係

（
32
）２
５
５
４

日　

時　

１
月
31
日（
土
）

　
　
　
　

午
後
１
時
〜
４
時
40
分

場　

所　

エ
コ
ー
ル
み
よ
た

内　

容

○
グ
ル
ー
プ
活
動
報
告

○
寸
劇「
還
付
金
詐
欺
に
ご
注
意
」

○
講　

演

　

笑
顔
は
人
を
幸
せ
に
す
る

　

〜
臨
床
道
化
師
の
視
点
〜

　

講　

師

　

臨
床
道
化
師　

塚つ
か

原は
ら

成し
げ

幸ゆ
き 

氏

　　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
は
分
野
を

問
わ
ず
、
人
と
の
出
会
い
と
つ
な

が
り
を
生
み
出
し
て
い
ま
す
。

　

今
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
関
わ

る
人
は
増
え
て
い
ま
す
が
、
こ
れ

か
ら
も
多
く
の
人
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
に
関
わ
り
、
そ
の
喜
び
を

仲
間
と
共
に
実
感
し
て
ほ
し
い
と

感
じ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
集
い
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
の
原
動
力
に
し
よ
う
と
す
る
も

の
で
す
。

主　

催

　

御
代
田
町
社
会
福
祉
協
議
会

　

御
代
田
町
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡

協
議
会

問
い
合
わ
せ
先

　

御
代
田
町
社
会
福
祉
協
議
会

（
32
）１
１
０
０

作
品
テ
ー
マ

「
美
し
い
自
然
に
囲
ま
れ
、
み
ど

こ
ろ
豊
富
な
御
代
田
町
」

サ
イ
ズ

　

カ
ラ
ー
プ
リ
ン
ト
・
ダ
イ
レ
ク

ト
プ
リ
ン
ト（
４
切
・
Ｗ
４
切
に
限

る
）。
コ
ン
パ
ク
ト
カ
メ
ラ
、
使

い
き
り
カ
メ
ラ
使
用
の
作
品
も
ご

応
募
く
だ
さ
い
。

※
デ
ジ
カ
メ
可

（
イ
ン
ク
ジ
ェ
ッ
ト
は
不
可
）

応
募
締
切　

２
月
27
日（
金
）必
着

入
選
発
表

　

４
月
個
人
宛
通
知（
予
定
）

問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
先

　
　

産
業
経
済
課
商
工
観
光
係

（
内
線
31
・
62
）

平
成
21
年
１
月
１
日
よ
り

出
産
育
児
一
時
金
３
万
円
加
算

第
18
回
御
代
田
町

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
集
い

第
12
回

御
代
田
町
写
真

コ
ン
テ
ス
ト
作
品
募
集

訂
正
と
お
詫
び

12
月
25
日
発
行
広
報
や
ま
ゆ
り
１

月
号
17
ペ
ー
ジ「
介
護
の
と
び
ら
」で

講
師
紹
介
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。

訂
正
し
、
深
く
お
詫
び
申
し
上
げ

ま
す
。

誤　

安
部　

博
氏　

さ
わ
や
か
福
祉
団
体
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

育
成
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
リ
ー
ダ
ー

正　

安
部　

博
氏

さ
わ
や
か
福
祉
財
団　

ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
育
成
支
援
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト　

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
リ
ー
ダ
ー

体験
しよ
う!
!

相談
受け
ます

試食
しよ
う! 健康づくりのつどい
みんなでつくろう健康みよた

健康って自分が主役!!

日　時：2月8日日　午後12時30分～4時 　場　所：エコールみよた

体験・相談・試食・バザー・作業所作品ショッピング　
午後12時30分～2時（バザー開始は午後12時）
○体　験
　足裏測定、身体のバランス、ＲＤテスト（虫歯にな
りやすいかテスト）、骨検診（あなたの骨密度は？）、
アルコールの強さテスト
○相　談
　歯に関する事、薬のいろいろ、健康相談（血圧等）
○ショッピング
　家族会バザー、作業所製作品の販売
○知ろう　特定健診、介護保険
○試　食　野菜たっぷり減塩豚汁、手作り豆腐

活動発表　午後2時～2時30分
保健補導員さんと健康実践セミナーの同窓会（スマイ
ルクラブ）の皆さんが手軽な運動を披露します。

聞いて得する講演会　午後2時30分～4時　
生活習慣病予防のための健康教育の方法論やその普及
に関する研究の権威　岡山　明先生（結核予防会　第
一健康相談所所長）が自分の体の状態を知るための特
定健診を解説。その結果を踏まえて健康管理法も伝授
します。

問い合わせ先　
保健福祉課健康推進係　32－2554

（9） みよた広報 やまゆり2月号


