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せ

や
ま
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り
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培
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習
会

や
ま
ゆ
り
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培
講
習
会

説
明
会
開
催

説
明
会
開
催

「
長
野
県
消
費
生
活
条
例
」

「
長
野
県
消
費
生
活
条
例
」

1010
月月
1010
日
指
定
口
座
に
振
り
込
み
ま
し
た

日
指
定
口
座
に
振
り
込
み
ま
し
た

児
童
手
当
の
入
金
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

児
童
手
当
の
入
金
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

1010
月
は
月
は

労
働
保
険
適
用
促
進
月
間
で
す
！

労
働
保
険
適
用
促
進
月
間
で
す
！

　

や
ま
ゆ
り
の
会
で
は「
や
ま
ゆ
り
の
里

づ
く
り
」を
目
指
し
て
、
や
ま
ゆ
り
の
保

護
・
育
成
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

恒
例
の
、
や
ま
ゆ
り
栽
培
講
習
会
を
次

の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。
来
年
も
、
皆
さ

ま
の
ご
家
庭
で
大
輪
の
や
ま
ゆ
り
を
咲
か

せ
て
い
た
だ
き
、
龍
神
ま
つ
り
に
は
ぜ
ひ

出
展
し
て
い
た
だ
こ
う
と
、
や
ま
ゆ
り
の

鉢
植
え
の
実
践
を
計
画
し
ま
し
た
。

【
日　
　

時
】　

11
月
２
日（
日
）

　
　
　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
か
ら

【
場　
　

所
】

　

エ
コ
ー
ル
み
よ
た　

芝
生
広
場

　
（
雨
天
の
場
合
は
役
場
庁
舎
下
駐
車
場
）

【
募
集
人
数
】　

先
着
１
０
０
名

【
参
加
費
】　

１
、０
０
０
円

　
　
　
　
　
　
（
鉢
・
養
土
・
球
根
３
球
）

※
当
日
会
場
に
て
、
や
ま
ゆ
り
の
球
根
を

販
売
し
ま
す
の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　

産
業
経
済
課
商
工
観
光
係（
内
線
31
）

　

近
年
、
高
齢
者
な
ど
を
狙
っ
た「
次
々

販
売
」な
ど
の
悪
質
商
法
や
、
架
空
請
求

に
よ
る「
振
り
込
め
詐
欺
」な
ど
、
消
費
者

が
巻
き
込
ま
れ
る
ト
ラ
ブ
ル
が
複
雑
多
様

で
巧
妙
な
も
の
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

県
で
は
、
こ
う
し
た
悪
質
商
法
な
ど
を

規
制
し
、
被
害
の
拡
大
を
防
止
す
る
こ
と

で
、
県
民
の
消
費
生
活
の
安
定
と
向
上
を

図
る
た
め「
消
費
生
活
条
例
」を
制
定
し
ま

し
た
。
条
例
は
平
成
21
年
１
月
１
日
に
施

行
さ
れ
ま
す
。

　

つ
き
ま
し
て
は
、
こ
の
条
例
の
内
容
を

　

平
成
20
年
６
月
分
か
ら
９
月
分
ま
で
の

児
童
手
当
を
10
月
10
日（
金
）に
指
定
口
座

に
振
り
込
み
ま
し
た
。
受
給
者
の
皆
さ
ん

は
通
帳
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

【
支
給
額（
月
額
）】

３
歳
未
満

　

一
律
…
1
0
、０
０
０
円

３
歳
以
上

　

第
２
子
ま
で
…
５
、０
０
０
円

　

第
３
子
以
降
…
1
0
、０
０
０
円

※
子
ど
も
が
生
ま
れ
た
り
、
小
学
生
以
下

の
お
子
さ
ま
が
転
入
し
た
り
し
た
場
合
、

児
童
手
当
の
該
当
に
な
り
ま
す
。
手
続

き
を
忘
れ
ず
に
お
願
い
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　

町
民
課
こ
ど
も
係（
内
線
47
）

　

労
働
保
険
は
労
災
保
険
と
雇
用
保
険
の

総
称
で
す
。
社
員
、
従
業
員
、
ア
ル
バ
イ

ト
な
ど
を
一
人
で
も
雇
っ
て
い
る
会
社
は

す
ぐ
に
労
働
保
険
に
加
入
し
て
く
だ
さ
い
。

　

し
か
し
、
未
だ
に
零
細
事
業
所
を
中
心

に
未
手
続
事
業
場
が
多
く
存
在
し
て
お
り
、

未
手
続
事
業
の
一
掃
に
向
け
た
取
り
組
み

強
化
が
必
要
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

10
月
の「
労
働
保
険
適
用
促
進
月
間
」に

は
、
未
手
続
事
業
の
一
掃
の
た
め
長
野
労

働
局
、
労
働
基
準
監
督
署
及
び
公
共
職
業

安
定
所
に
よ
る
未
手
続
事
業
へ
の
訪
問
指

導
、
自
主
的
に
加
入
手
続
き
を
と
ら
な
い

事
業
主
に
対
し
て
強
制
加
入
に
向
け
た
事

前
調
査
等
に
よ
る
保
険
加
入
指
導
を
行
い

ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　

小
諸
労
働
基
準
監
督
署（

22
）１
７
６
０

　

佐
久
公
共
職
業
安
定
所

０
２
６
７（
62
）８
６
０
９

広
く
周
知
す
る
た
め
、
次
の
と
お
り
説
明

会
を
開
催
し
ま
す
。
参
加
料
は
無
料
で
す
。

【
日　

時
】　

10
月
23
日（
木
）

　
　
　
　
　

午
後
２
時
〜
４
時

【
場　

所
】　

佐
久
合
同
庁
舎　

５
階
講
堂

【
説
明
者
】　

県
企
画
部
生
活
文
化
課
職
員

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　

佐
久
地
方
事
務
所

　
　

地
域
政
策
課 

県
民
生
活
係

０
２
６
７（
63
）３
１
３
３

ご
寄
付
の
お
礼

ご
寄
付
の
お
礼

　

町
の
福
祉
へ
役
立
て
て
ほ
し
い
と
ご
寄

付
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

善
意
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

坂
本
匠
様

　

金
５
０
、０
０
０
円

第11回もみじ祭りにご参加を！
皆さまに親しまれ、毎年恒例となりました「もみじ祭
り」を本年も開催いたします。
当日は、バザー、焼きそば、豚汁などの販売もありま
す。ご近所でお誘い合わせの上ご参加ください。

【問い合わせ先】
　御代田町社会福祉協議会介護サービス利用者家族会

☎32―1100

11/9(日） 午前10時～午後1時
　場所：ハートピアみよた

～おねがい～
当日のバザー用品と野菜の提供をお願いしま
す。提供してくださる方は受け取りにお伺い
いたしますのでハートピアみよたまでご連絡
ください。



あれこれ今日はどんな日？ OCTOBER
2008 神無月

1010●リサイクル推進月間　●母子保健強調月間　●公証週間（1日～7日）　●全国地域安全運動（11日～20日）
●秋の行政相談週間（20日～26日）　　●法の日（1日） 　　　●体育の日（12日）　　●目の愛護デー（10日）
●国際防災の日（8日）　　　　　　　 ●統計の日（18日）　　●原子力の日（26日）
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6565
歳
以
上
の
み
な
さ
ん
へ

歳
以
上
の
み
な
さ
ん
へ

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
の
お
知
ら
せ

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
の
お
知
ら
せ

安
く
て
安
心
！

安
く
て
安
心
！

地
元
産
新
鮮
野
菜
を
販
売
し
ま
す

地
元
産
新
鮮
野
菜
を
販
売
し
ま
す

　

65
歳
以
上
の
皆
さ
ん
で
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
の
予
防
接
種
を
希
望
す
る
方
は
、
10
月

15
日
か
ら
12
月
31
日
ま
で
自
己
負
担
１
、

０
０
０
円
で
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

65
歳
未
満
の
方
で
も
該
当
に
な
る
方
が

い
ま
す
。
詳
し
く
は
健
康
推
進
係
、
10
月

10
日
付
回
覧
文
、
ま
た
は
、
受
診
さ
れ
て

い
る
医
療
機
関
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　

保
健
福
祉
課
健
康
推
進
係（32

）２
５
５
４

　

農
業
青
年
団
体「
御
代
田
町
浅
間
ク
ラ

ブ
」が
、
地
元
産
新
鮮
野
菜
を
安
く
販
売

し
ま
す
。
会
員
が
丹
精
込
め
て
育
て
上
げ

た
野
菜
で
す
。
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
味
わ
っ

て
み
て
く
だ
さ
い
。

【
日　

程
】

　

10
月
25
日（
土
）雨
天
決
行

　

品
物
が
な
く
な
り
次
第
終
了
し
ま
す
。

【
時
間
・
場
所
】

　

午
前
９
時
〜

　

○
西
軽
井
沢
団
地
集
会
所

　
　
（
第
２
公
民
館
）

　

○
平
和
台
公
民
館
前

　

○
龍
神
の
杜
公
園「
龍
の
ひ
ろ
ば
」

　

午
前
10
時
〜

　

○
役
場
庁
舎
前

【
販
売
品
】

　

は
く
さ
い

　

だ
い
こ
ん
な
ど

　

新
鮮
野
菜
が
い
っ
ぱ
い
！

＊
袋
は
用
意
し
て
あ
り
ま
す
が
、
多
め
に

買
わ
れ
る
方
は
、
ダ
ン
ボ
ー
ル
箱
な
ど

を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

＊
野
菜
は
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
。

　

お
早
め
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

産
業
経
済
課
農
政
係（
内
線
64
）

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

玉
ね
ぎ
の
定
植
体
験
と
苗
の
直
売
会

玉
ね
ぎ
の
定
植
体
験
と
苗
の
直
売
会

　

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
21
で
は
、
玉
ね
ぎ
の
定

植
作
業
を
し
て
頂
け
る
方
を
募
集
し
て
い

ま
す
。
自
分
で
植
え
た
安
心
・
安
全
な
玉

ね
ぎ
が
育
ち
、
来
年
収
穫
で
き
て
、
食
卓

に
並
ん
だ
ら
嬉
し
い
で
す
ね
♪

　

な
お
、
玉
ね
ぎ
の
苗
の
直
売
も
行
い
ま

す
の
で
、
ご
近
所
お
誘
い
合
わ
せ
て
お
出

掛
け
く
だ
さ
い
。

【
期　
　

日
】
10
月
25
日（
土
）

【
時　
　

間
】
午
前
９
時
か
ら

　
　
　
　
　

（
苗
は
な
く
な
り
次
第
終
了
）

【
場　
　

所
】
広
戸
圃
場

【
苗
の
価
格
】
１
０
０
本
で
４
０
０
円

※
少
雨
の
場
合
は
予
定
ど
お
り
行
い
ま
す
。

　

大
雨
の
場
合
は
、
26
日
に
延
期
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

産
業
経
済
課
農
政
係（
内
線
27
）

第24回 町民健康マラソン大会

第３回 町民団体マラソン大会
参加者募集！

町教育委員会・体育協会では第２４回町民健康マラソン大会を開催します。
３人の合計タイムで競う団体部門の町民団体マラソン大会も同時に開催します。
個人の部と団体の部への重複参加も可能です。
仲間を誘い、ふるってご参加ください。

開催日 11月9日（日）　※雨天の場合は中止
参加費無料　申込締切日10月24日（金）

参加資格
○小学生以上で御代田町に在住、または在勤の者
○健康で各部門のコースを完走できる者
○小・中・高校生は、保護者の承諾書が必要

【申し込み・問い合わせ先】
御代田町Ｂ＆Ｇ海洋センター　☎32－6114

参加部門
各部門に個人の部と団体の部があります。
【1.5ｋｍコース】 低学年の部（小学校1・２年生）
【3.5ｋｍコース】  中学年の部（小学校３・４年生）

高学年の部（小学校５・６年生）
中学生の部/高校・一般の部

表　彰
個人賞は個人のタイムで各部門の上位者３名を、
団体賞はチーム３人の合計タイムで各部門の上位
３チームをそれぞれ男女別に表彰します。

兼


