
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

　
令
和
５
年
度
御
代
田
町
高
齢
者

生
活
応
援
券
の
利
用
期
限
は
、
９

月
30
日（
土
）で
す
。

　
期
限
の
過
ぎ
た
応
援
券
の
利
用

は
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
お
忘
れ
の

な
い
よ
う
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

　
保
健
福
祉
課
介
護
高
齢
係

（
31
）２
５
１
２

申
し
込
み
で
き
る
方

　
保
護
者
の
い
ず
れ
も
が
家
庭
で

児
童
を
保
育
で
き
な
い
場
合（
就

労
、
求
職
中
、
出
産
の
前
後
、
保

護
者
が
病
気
・
負
傷
・
心
身
に
障

が
い
を
有
す
る
、
同
居
の
親
族
を

介
護
、
就
学
中
等
）

注
意
事
項

　
令
和
６
年
４
月
１
日
か
ら
利
用

の
方
だ
け
で
な
く
、
年
度
途
中
か

ら
の
利
用
を
希
望
す
る
方（
育
児

休
暇
か
ら
復
職
予
定
、
御
代
田
町

に
転
入
予
定
、
出
産
予
定
等
）も

お
申
し
込
み
下
さ
い
。　

申
請
書
配
布
期
間

��

９
月
19
日（
火
）
～

申
請
書
配
布
場
所

　

町
民
課
こ
ど
も
係（
役
場
１
階

５
番
窓
口
）、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

※
す
で
に
入
園
し
て
い
る
児
童
に

つ
い
て
は
、
園
か
ら
申
請
書
を

配
布
し
ま
す
。

申
込
期
間

　

10
月
２
日（
月
）か
ら
受
け
付

け
を
開
始
し
ま
す（
年
齢
に
応
じ

た
期
間
に
ご
提
出
下
さ
い
）。
詳

細
は
次
月
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

　
町
民
課
こ
ど
も
係（32

）３
１
１
４

申
し
込
み
で
き
る
方

　

児
童
の
保
護
者
等
が
家
庭
で

児
童
を
保
護
で
き
な
い
場
合（
就

労
、
出
産
前
後
、
保
護
者
等
が
病

気・負
傷・心
身
の
障
害
を
有
す
る
、

同
居
の
親
族
等
を
常
時
介
護
等
）

※
同
居
の
祖
父
母
等
親
族
が
保
育
で

き
る
状
態
に
あ
る
場
合
は
、
児
童

ク
ラ
ブ
に
加
入
で
き
ま
せ
ん
。

注
意
事
項　
令
和
6
年
4
月
1
日

か
ら
利
用
さ
れ
る
方
だ
け
で
な
く
、

年
度
途
中
か
ら
利
用
を
希
望
さ
れ

る
方（
長
期
休
み
の
み
、
復
職
予

定
、
出
産
予
定
等
）も
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。　

申
込
書
配
布
期
間

　
9
月
19
日（
火
）
～

申
込
書
配
布
場
所

　

東
原
児
童
館
、
大
林
児
童
館
、

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

申
込
期
間

　

10
月
2
日（
月
）か
ら
受
け
付

け
を
開
始
し
ま
す
。
詳
細
は
次
月

号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

・
東
原
児
童
館　
（
32
）5
7
6
9

・
大
林
児
童
館　
（
32
）0
1
5
4

　
ご
自
宅
に
作
ら
れ
た
ハ
チ
の
巣

に
つ
い
て
、
町
で
駆
除
は
し
て
い

ま
せ
ん
。

　
お
手
数
で
す
が
、
電
話
帳
な
ど

で
、「
ハ
チ
駆
除
業
者
」や「
消
毒

業
者
」を
お
調
べ
い
た
だ
き
、
直

接
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

�

ま
た
、
駆
除
費
用
の
助
成
も
あ

り
ま
せ
ん
。

問
い
合
わ
せ
先

　
町
民
課
環
境
衛
生
係

（
32
）３
１
１
４

　
「
収
集
不
可
シ
ー
ル
」を

知
っ
て
い
ま
す
か
？

　
こ
の
シ
ー
ル
は
、
分
別
が
不
十

分
な
ど
の
理
由
に
よ
り
収
集
で
き

な
か
っ
た
ご
み
袋
に
貼
ら
れ
ま
す
。

　

ご
自
身
が
出
し
た
ご
み
袋
が

残
っ
て
い
た
場
合
に
は
、
シ
ー
ル

を
確
認
し
て
い
た
だ
き
、
持
ち
帰

り
再
分
別
し
て
か
ら
出
し
直
し
て

く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

　
町
民
課
環
境
衛
生
係

（
32
）３
１
１
４

　
年
に
１
回
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製

容
器
包
装
の
引
取
先
で
あ
る
容
器

包
装
リ
サ
イ
ク
ル
協
会
に
よ
り
行

わ
れ
る
品
質
保
持
の
た
め
の
検
査

が
５
月
に
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。

　

容
器
包
装
比
率
が「
Ａ
」判
定

と
な
り
ま
し
た
が
、
破
袋
度
お
よ

び
禁
忌
品
で
は「
Ｄ
」判
定
と
な

り
ま
し
た
。
禁
忌
品
に
お
い
て
は
、

リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
充
電
器
と
多
数

の
割
れ
た
ガ
ラ
ス
が
混
入
し
て
い

ま
し
た
。

　
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包
装
の

中
に
電
池
や
ラ
イ
タ
ー
、
カ
ミ
ソ

リ
と
い
っ
た
禁
忌
品
が
混
入
す
る

と
発
煙
事
故
や
発
火
事
故
等
の
重

大
事
故
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　
安
定
し
た
処
理
を
続
け
る
た
め
、

分
別
お
よ
び
禁
忌
品
混
入
防
止
の

徹
底
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

　
町
民
課
環
境
衛
生
係

（
32
）３
１
１
４

高
齢
者
生
活
応
援
券

利
用
期
限
の
お
知
ら
せ

令
和
６
年
度
保
育
園
等

入
園
申
し
込
み
申
請
書
を

配
布
し
ま
す

令
和
６
年
度
児
童
ク
ラ
ブ

申
込
書
を
配
布
し
ま
す

ハ
チ
の
巣
駆
除
に
つ
い
て

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器

包
装
品
質
検
査
結
果

9月納期の主な町税・使用料など（納期限までに納めましょう）

納 期 限

2
月
曜
日

10
◦固定資産税（３期分）
◦国民健康保険税（4期分）
◦後期高齢者医療保険料（3期分）
◦介護保険料（3期分）
◦保育料（9月分）

◦町営住宅使用料（9月分）
◦上水道使用料（9月期分）
　�� 大口8月使用分�

◦下水道使用料（9月期分）
　��大口8月使用分�
　��下水道負担金（２期分）�

評価
項目

容器包装
比　　率 破袋度

禁忌品
医療

廃棄物 危険品

結果 90.97% 0.5個/kg 無 有
判定

ランク Ａ D D
A判定
基準

再生適合物
の割合

90％以上
0.2個/kg

未満
両方無→Ａ

片方でも有→Ｄ

前
年
度

結
果 94.11% 0.00個/kg 無 有

比
較 −3.14％ ＋0.5個/kg − −

“収集できませんシール”

こ
の
ご
み

  

ど
っ
ち
だ
っ
け
？

みほん

　
「
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
」と
は
大
切

な
命
を
守
る
た
め
に
、
自
殺
を
予

防
す
る“
命
の
門（
ゲ
ー
ト
）”の

“
守
り
人（
キ
ー
パ
ー
）”の
こ
と
。

　
日
常
生
活
で
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー

の
役
割
を
意
識
し
て
い
た
だ
く
こ

と
で
、「
生
き
や
す
い
社
会
」や
、

自
殺
を
未
然
に
防
げ
る
地
域
づ
く

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
養
成
研
修
会

初級編 中級編

日 時
10月23日（月） 11月24日（金）

午後１時30分～３時30分

対 象 者 ゲートキーパーに関心のある方 初級編に参加した方

定　　員 90名

内　　容

研修Ⅰ
「自殺の実態と
ゲートキーパーについて」
(講師)
　佐久市役所保健師
研修Ⅱ
「心の健康の理解～うつ病・
アルコール問題を中心に～」

(講師)
　小諸高原病院医師

「あなたもできる
　　気付き、傾聴、
　　　つなぐ、見守る」
(講師)
　ワークポート野岸の丘職員

申込期限 10月６日(金)

り
を
目
的
に
研
修
会
を
開
催
し
ま

す
。

会
場　
佐
久
市
佐
久
平

交
流
セ
ン
タ
ー
第
５
会
議
室

（
佐
久
市
佐
久
平
駅
南
４
︲
１
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　
保
健
福
祉
課
健
康
推
進
係

（
32
）２
５
５
４

「
み
よ
た
メ
ー
ル
配
信
サ
ー
ビ
ス
」

　
　
　
　
　

  

登
録
２
次
元
コ
ー
ド

詳
し
く
は
、「
暮
ら
し
の
カ
レ
ン
ダ
ー（
裏
表
紙
）」を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
感
染
症
対
策
と
し
て
、
発
熱
や

咳
な
ど
の
風
邪
症
状
が
あ
る
方

は
、
受
診
を
お
控
え
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

　
保
健
福
祉
課
健
康
推
進
係

（
32
）２
５
５
４

こ
れ
か
ら
先
も
ず
っ
と
健
康
で
！ 

10
月
集
団
健
診
の
お
知
ら
せ

　

毎
年
健（
検
）診
を
受
け
て
自

分
の
か
ら
だ
の
点
検
と
、
生
活
習

慣
の
見
直
し
に
役
立
て
ま
し
ょ

う
！

日
時

　
10
月
2
日（
月
）

～
16
日（
月
）の
平
日

　
午
後
１
時
15
分
～（時

間
差
受
付
）

※
日
時
は
お
申
し
込
み
い
た
だ
い

た
方
宛
に
後
日
お
知
ら
せ
し
ま

す
。
必
ず
時
間
を
守
っ
て
お
越

し
く
だ
さ
い
。

場
所　
保
健
セ
ン
タ
ー

（
役
場
庁
舎
1
階
東
側
）

受
診
方
法　
今
年
1
月
に
各
種
健

診
申
込
書
な
ど
に
て
申
し
込
ま
れ

た
方
に
は
、
9
月
中
旬
に
問
診
票

な
ど
の
必
要
書
類
を
郵
送
し
ま
す
。

申
し
込
ま
れ
て
い
な
い
方
で
健
診

を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
お
早
め
に

保
健
福
祉
課
健
康
推
進
係
へ
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

　

各
健
診
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、

下
表
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

特定健康診査 基本健康診査 大腸がん検診
対
象
者

御代田町国民健康保険に加入
している40歳～74歳までの方

75歳以上の
全町民

20歳以上
39歳以下の
全町民

40歳以上の
全町民

自
己
負
担

料
金

1,000円
（令和６年3月31日時点で、

40、50、60歳の
節目年齢の方は無料）

無料 1,000円 500円

検
査
内
容

身長・体重・腹囲・検尿・
血圧・問診・血液検査・
内科診察・心電図
（※医師が必要と判断した
　��場合、眼底検査実施）

身長・体重・
検尿・血圧・
問診・
血液検査・
内科診察

身長・体重・
腹囲・検尿・
血圧・問診・
血液検査･　
内科診察

便潜血検査
2日法
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