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●学校行事

●幼稚園・保育園行事

●町イベント等

●社会福祉協議会イベント

●休館情報

●保健事業
保健事業は、保健センターで行っています。

日曜・祝日　緊急医予定

小医 小諸地区
医　科 浅医 浅ろく地区

医　科

小歯　小諸地区
歯　科 浅歯　浅ろく地区

歯　科
緊急医は都合により変更になる場合が
あります。

〈診療時間〉医科：9:00 〜 17:00
　　　　　歯科：9:00 〜 12:00

（都合により変更になる場合があります。）

井戸沢最終処分場開場日
 8 :30 〜 11:30
13:00 〜 15:00井13：00～

井  8：30～

日 月 火 水 木 金 土
28 29 30 1 2 3 4

●健康スクリーニング
　結果報告会 12/3まで

　（８：３０〜１１：３０
　１３：００〜１６：００）
●4年生カーリング教室
　（南小学校）
●駅前イルミネーション
　点灯式（17：00〜）

●ひだまりっこ
　（大林児童館10：30〜）
●お楽しみ会
　（雪窓保育園・
　　やまゆり保育園）

●小学6年生
　中学校体験入学
　（中学校）
●ひだまりっこ
　（東原児童館10：30〜）
●お楽しみ会
　（雪窓保育園）

●クリスマスおはなし会
　（エコール大会議室
　　　　　　14:00〜）
●おもちつき
　（たんぽぽ保育園
　　　　　　10：00〜）

5 6 7 8 9 10 11
●心配ごと相談
　（ハートピアみよた

　9：00〜12：00）
小諸南城クリニック 

（２６）５２２２
由井医院

（２２）０３２７
おおつか歯科医院 

（２４）６４８０
軽井沢病院

（４５）５１１１

●集団健康診査（特定健診）、
　胃・大腸がん検診
　受付７：３０〜（時間差受付）
●休館日（公民館・博物館・
　図書館・社会体育施設）
●3年生スケート教室
　（南小学校）

●集団健康診査（特定健診）、
　胃・大腸がん検診
　受付７：３０〜（時間差受付）
●2年生スケート教室
　（南小学校）
●ひだまりっこ
　（東原児童館10：30〜）
●おもちつき
　（雪窓保育園・
　　やまゆり保育園）
●マイナンバーカード
　時間外開庁
　（17：30〜19：30）
●つくしんぼの会
　（杉の子幼稚園）

●集団健康診査（特定健診）、
　胃・大腸がん検診
　受付７：３０〜（時間差受付）

●集団健康診査（特定健診）、
　胃・大腸がん検診
　受付７：３０〜（時間差受付）
●ひだまりっこ
　（大林児童館10：30〜）

●集団健康診査（特定健診）、
　胃・大腸がん検診
　受付７：３０〜（時間差受付）
●1年生スケート教室
　（南小学校）
●クリスマス会
　（保育園つくしんぼ）
●介護予防教室
　（エコールみよた

13：30〜14：30）

●つくしんぼの会
　（杉の子幼稚園）

12 13 14 15 16 17 18
●集団健康診査（特定健診）、
　胃・大腸がん検診
　受付8：３０〜（時間差受付）
高橋内科医院

（２３）８１１０
須江医院

（２２）２０６０
軽井沢病院

（４５）５１１１

●集団健康診査（特定健診）、
　胃・大腸がん検診
　受付７：３０〜（時間差受付）
●休館日（公民館・博物館・
　図書館・社会体育施設）
●ひだまりっこ
　（大林児童館10：30〜）

●補聴器出張修理
　10：40～11：20
　（役場1階相談室）
●ひだまりっこ
　（東原児童館10：30〜）

●小さな朗読会
　（図書館11：00〜）
●心配ごと相談
　（ハートピアみよた

　9：00〜12：00）

●４カ月児健康診査
　（時間差受付）
●ちいさいおともだちの
　おはなし会
　（図書館10：30〜）
●ひだまりっこ
　（大林児童館10：30〜）

●ひだまりっこ
　（東原児童館10：30〜）

●クリスマス会
　（杉の子幼稚園）
　エコールみよた

19 20 21 22 23 24 25
東小諸クリニック

（２５）８１０４
佐藤外科医院

（２２）０３３４
岡田歯科医院

（２５）４１８２
軽井沢病院

（４５）５１１１

●妊産婦乳幼児健康相談
　（９：００〜１１：３０）
●休館日（公民館・博物館・
　図書館・社会体育施設）

●モグモグ教室
　受付９：１０〜９：２０
●4年生カーリング体験
　（北小学校）
●ひだまりっこ
　（東原児童館10：30〜）
●マイナンバーカード
　時間外開庁
　（17：30〜19：30）

●３歳児健康診査
　（時間差受付）
●1～3年生スケート教室
　（北小学校）
●図書館館内整理日
　（休館）
●ほんわかひろば
　（図書館10：30〜）
●ひだまりっこ
　（大林児童館10：30〜）
●クリスマス会
　（サムエル幼稚園）

●2学期終業式
　（北小学校・南小学校）
●クリスマス会・誕生会
　（雪窓保育園・
　やまゆり保育園）
●クリスマス会
　（小規模保育事業所
　　おひさま10：00〜）
●クリスマス会
　（たんぽぽ保育園

10：00〜）

●冬休み　1月6日まで
　（北小学校・南小学校）
●マイナンバーカード
　休日開庁
　（9：00〜12：00）
●心配ごと相談
　（ハートピアみよた

　9：00〜12：00）

26 27 28 29 30 31 1
武重医院
(２２）０１７１
軽井沢病院

（４５）５１１１
土屋歯科医院

（４５）４５１２

●妊産婦乳幼児健康相談
　（９：００〜１１：３０）
●年末年始休館
　（公民館・博物館
　　　　　1月3日まで）
　（図書館 1月5日まで）
●2学期終業式
　（中学校）
●冬休み
　（杉の子幼稚園）

●冬休み
　（中学校 1月6日まで）
●年末年始休館
　（社会体育施設
　　　　　1月4日まで）
●年末年始休館
　（ハートピアみよた
　　　　　1月4日まで）

●年末年始休み
　（たんぽぽ保育園）

佐々木医院
（２２）０５０３
矢島医院

（２２）８１48
小林歯科医院

（２５）３７０８
軽井沢病院

（４５）５１１１

掲載しているイベントなどは、新型コロナウイルス感染症の状況によっては中止・延期
となる可能性があります。

「憩いの家」は精神障がい者の方のための家と働く場の中間施設です。働くにはまだ
自信がないけれど、家から一歩出てみたい方、日中の居場所として利用してみませんか。
スタッフ一同、お待ちしています。
場所：やまゆり共同作業所　問い合わせ先：保健福祉課健康推進係（32）2554
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