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皆さん、こんにちは！ 御代田町ふるさと大
使NGT48の安藤千伽奈です！

　NGT48には「らーめん部」というラーメン好
きのメンバーで結成された部活動があり、新潟
のテレビ局でレギュラー番組を持っています（そ
れだけ新潟県民の方はラーメン大好きというこ
とです）。先日、その特番が放送されることにな
り、私はらーめん部のライバルになる「そば部」
の部員として、信州出身メンバー（西村菜那子さ
ん、曽我部優芽ちゃん）と中井りかさん、小越春
花ちゃんと、長野市と御代田町でロケをさせて
いただきました!! らーめん部は新潟でラーメン

編集
後記

　私事ですが、最近スマートフォンを
買い換えました。電気屋に立ち寄る機
会があり、そこで何気なくスマホ売場
に 立 ち 寄 っ た と こ ろ、 デ ー タ 容 量
64GBのものが破格の値段で売られて

いました。対する私のスマホは16GBです。自分の所
持しているものよりも良いものが、現在安値で売られ
ている事実に愕然とし、スマートフォンの機種変更を
決意したのです。
　早速新しいものを使ってみたところ、今までとの違
いに驚きが隠せませんでした。今まで調べ物をすると

きは、調べたい事柄を入力して読み込みを待ち、調べ
たいページを押して読み込みを待つ、といった感じで
した。ところが今度は、読込時間が全くと言っていい
ほどかかりません。所要時間が半分以下に減ったので
す。私は、今まで不便な思いをしていたのだと気付い
たのでした。
　今までのままで充分と思い込むのではなく、新しい
ものに目を向けてみることの重要性を学びました。ス
マートフォンだけでなく、他の物事を考えるときにも
心がけていこうと思います。

　保健福祉課　千住

　広報に関するご意見、ご感想をお寄せください。また、掲載された写真をお譲りしますので、役場総務課14番窓口にお越しいただ
くか、電話でご連絡ください。ただし、ご希望に添えない場合もあります。ご了承ください。●総務課情報防災係
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を、そば部は長野でおそばを、それぞれいただきつつ両県
の魅力も伝えるという地域愛が大事になる内容です。
　そば部が、御代田町で伺ったおそば屋さんは「浅間 翁」さ
ん。このロケで初めてお伺いさせていただいたのですが、
お昼時を過ぎていたにもかかわらず、店内は多くのお客さ
んで賑わっていました。県外の方から足を運ぶお客さんが
いるほどの人気店が御代田町にあるなんて誇らしいです！ 
私はお蕎麦の中でも「とろろ蕎麦」が大好きなので、お品書
きに見つけて、迷わず注文。とろろがたっぷりと入ってい
るにもかかわらず、おそばの風味がしっかり残っていて、
スルスルパクパクと食べられるお蕎麦でした！！
　他にも、役場で小園町長とお話したり、「浅間縄文ミュー
ジアム」で火起こし体験をしたり、ベーカリーココラデさん
で牛乳パンをいただいたり…と充実したロケでした。そば
部部員である前に御代田町ふるさと大使ですので、町のこ
とをしっかり紹介しなくちゃと緊張していましたが、メン
バーのみんなや町役場の方々が支えてくださり、とてもい
いロケをすることができたと思います。
　ふるさとで番組ロケができ
たこと、本当に嬉しかったで
すし、とても感謝しています。
ありがとうございます！ これ
からも御代田町をアピールし
ていくぞー！
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フットワーク軽く、
地域に出ていきます！

Q1　趣味は？
ドライブ、友人とゲーム

Q2　おすすめのスポットは？
鬼無里（長野市）

Q3　理想の人は？
他人を思いやれる人、
おおらかで相談しやすい人

Q4　夢・目標は？
いろんな都道府県に行き、
おいしいものを食べたいです！

Q5　まちづくりに一言
多くの方が安心して町を歩き回れるような
町づくりができれば良いと思います。

　皆さま、こんにちは！長く寒
い冬がやってきました。今年も
残すところ１か月余りとなりま
したが、このままコロナウイル
スも落ち着いてくれることを願
いつつ、春までの取り組みであ
るフードガイドブックの製作を
しています。御代田町を訪れる
皆さまの食のバイブルとなるよ
う頑張りますので、ご期待くだ
さい！
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