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行 事 予 定 健康カレンダー ごみ収集

※健康カレンダーに掲載している事業は、保健センターで行っています。

1 ㈪
公民館・図書館・博物館・社会体育施設休館日
入園式（小規模保育事業所おひさま、たんぽぽ保育園、保
育園つくしんぼ）

生ごみ

2 ㈫ 自由登園（杉の子幼稚園）
半日保育（たんぽぽ保育園　8日まで） プラ製容器包装

3 ㈬ 入園式（やまゆり・雪窓保育園　10：00～）
始業式（杉の子幼稚園） 不燃ごみ

4 ㈭ 入学式、始業式（南・北小学校、中学校）
ちいさいおともだちのおはなし会（図書館　10：30～） 生ごみ

5 ㈮
心配ごと相談（ハートピアみよた　9：00～12：00）
入園式（杉の子幼稚園）
家庭訪問（たんぽぽ保育園、小規模保育事業所おひさま）

可燃ごみ

6 ㈯
7 ㈰ 長野県議会議員一般選挙投票日

8 ㈪ 公民館・図書館・博物館・社会体育施設休館日
始業式・入園式（サムエル幼稚園） 生ごみ

9 ㈫ 補聴器出張修理（役場1階相談室　10：40～11：20）
給食開始（たんぽぽ保育園） プラ製容器包装

10 ㈬ 1年生給食開始（南・北小学校）
家庭訪問（杉の子幼稚園　15日まで） モグモグ教室（受付　9：15～9：30） 不燃ごみ

11 ㈭ 生ごみ

12 ㈮ 避難訓練（北小学校）
介護予防教室（エコールみよた　13：30～15：00） 可燃ごみ

13 ㈯
スポーツ少年団入団式（町民芝生広場　14：00～）
おはなし会（図書館　10：30～）
図書館開館記念コンサート（エコールみよた　14：00～）
つくしんぼの会（杉の子幼稚園）

14 ㈰
15 ㈪ 公民館・図書館・博物館・社会体育施設休館日

心配ごと相談（ハートピアみよた　9：00～12：00） 定例健康相談（10：30～11：30） 生ごみ

16 ㈫ 一日保育（杉の子幼稚園）
避難訓練（南小学校） 2歳児すくすく教室（受付　9：15～9：30） プラ製容器包装

17 ㈬ 小さな朗読会（図書館　11：00～） 不燃ごみ

18 ㈭ ちいさいおともだちのおはなし会（図書館　10：30～）
参観日（杉の子幼稚園） 生ごみ

19 ㈮
参観日・PTA総会（南・北小学校）
家庭訪問（中学校　25日まで）
じゃがいも蒔き（たんぽぽ保育園）
イースターのお祝い（サムエル幼稚園）

可燃ごみ

20 ㈯
昔がたりのおはなし会（図書館　10：30～）
地区社協役員研修会～地域共生みよたフォーラム～

（ハートピアみよた　13：30～）

21 ㈰
22 ㈪

公民館・図書館・博物館・社会体育施設休館日
家庭訪問（南小学校　26日まで　北小学校　26日まで）
3年生修学旅行（中学校　24日まで）

生ごみ

23 ㈫ プラ製容器包装

24 ㈬ 献血（9：30～11：30） 不燃ごみ

25 ㈭
図書館休館日（館内整理日）
ほんわかひろば（図書館　10：30～）
3年生計画休業（中学校）
心配ごと相談（ハートピアみよた　9：00～12：00）

乳幼児健康相談（10：00～11：00）
4カ月児健康診査（受付　13：00～13：15） 生ごみ

26 ㈮ 参観日、PTA総会（中学校） 可燃ごみ

27 ㈯ しゃくなげ公園まつり（浅間しゃくなげ公園　10：00～15：00）
みどりの即売会（やまゆり公園　9：00～13：00）

28 ㈰ 資源物

29 ㈪
30 ㈫ プラ製容器包装

他、精神デイケア、精神障害者家族会
も開催しています。
※「精神デイケア」「精神障害者家族会」
　「憩いの家」についてのお問い合わせ
は、保健福祉課健康推進係（32）2554
までお願いします。

「憩いの家」は精神障害者の方のための家と
働く場の中間施設です。働くにはまだ自信
がないけれど、家から一歩出てみたい方、
日中の居場所として利用してみませんか。
スタッフ一同、お待ちしています。
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広報に関するご意見、ご感想をお寄せください。また、掲載された写真をお譲りしますので、役場総務課にお越しいただくか、電話で
ご連絡ください。ただし、ご希望に添えない場合もあります。ご了承ください。 ●総務課防災情報係
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●人口15,511人（先月比－40）男7,770人 女7,741人 ●世帯数6,822世帯（先月比－6）　（3月1日現在）
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緊急医は都合により変更になる場合があります。
診療時間　医科：午前９時～午後５時　歯科：午前９時～正午
　　　　　（都合により変更になる場合があります。）

緊急医は都合により変更になる場合があります。
診療時間　医科：午前９時～午後５時　歯科：午前９時～正午
　　　　　（都合により変更になる場合があります。）

すこやかに おくやみ申し上げます

４
月
14
日
日

小諸地区医科 小諸地区歯科 浅ろく地区医科 浅ろく地区歯科
ひかり医院
（22）8878 軽井沢病院

（45）5111由井医院
（22）0327

４
月
21
日
日

小諸地区医科 小諸地区歯科 浅ろく地区医科 浅ろく地区歯科
須江医院
（22）2060 甘利歯科医院

（22）1557
軽井沢病院
（45）5111佐藤外科医院

（22）0334

４
月
７
日
日

小諸地区医科 小諸地区歯科 浅ろく地区医科 浅ろく地区歯科
小諸病院
（22）0250 林歯科医院

（22）0152
軽井沢病院
（45）5111東小諸クリニック

（25）8104

４
月
28
日
日

小諸地区医科 小諸地区歯科 浅ろく地区医科 浅ろく地区歯科
桜井クリニック
（26）1188 山口歯科医院

（22）0442
軽井沢病院
（45）5111うすだ医院

（22）0483

４
月
29
日
月

小諸地区医科 小諸地区歯科 浅ろく地区医科 浅ろく地区歯科
市川医院
（25）1200 軽井沢病院

（45）5111佐々木医院
（22）0503

４
月
30
日
火

小諸地区医科 小諸地区歯科 浅ろく地区医科 浅ろく地区歯科
栁橋脳神経外科
（23）6131 小池歯科医院

（22）0130
軽井沢病院
（45）5111小諸病院

（22）0250

※戸籍の窓は、届出者から了解を得て掲載
　しています。
※世帯主名、区名は住民票に基づいています。
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　厳しかった寒さも弱まり、暖かい日
が増えてきました。
　4月号は新町長あいさつや平成31年度
当初予算についてなど盛りだくさんの
内容となっています。その中の、特集

で特殊詐欺の実際の事例について、記事を掲載してい
ます。新聞やテレビのニュースでも長野県内の被害額
について報道されていますが、すでに平成31年1月末時
点でも前年度の同時期よりは少ないものの、被害額は
2,010万円にもなっているようです。

　私の親戚でも、実際特殊詐欺の被害に遭いかけ、金
融機関で職員から「これは詐欺ですよ」と言われて、被
害に遭わずに済んだという話を聞きました。息子を名
乗る電話だったようですが、全く気付かなかったよう
です。
　佐久管内の被害状況をご確認いただき、特殊詐欺の
被害にあわないように一人ひとりが注意していただけ
ればと思います。

総務課防災情報係　柳澤
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